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60 Lion na Seisiun Oideachais ar an I&thair n6 ar line a sholdthair
Sport Eireann, lenar tugadh tacaiocht do 1,697 luthchleasai
agus do phearsanra tacaiochta do luthchleasaithe.
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agus pearsanra nGniomhaireacht Dhomhanda
tacaiochta do Frithdhopdla (GDFD).
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Brollach

Tda an-dthas orm, mar Chathaoirleach eatramhach ar an gCoiste Frithdhopadla, Tuarascdil Bhliantuil Frithdhopdla
Spért Eireann, 2025 a chur i Idthair. Tugtar tuairisc sa tuarascdil seo ar an obair iontach atd déanta ag an Aonad

Frithdhopdla le linn 2025. Td Spért Eireann fés ar thus cadhnaiochta sa chomhrac in aghaidh na dépdla sa sport.

Tugann an tuarascdil seo nuashonru cuimsitheach ar na priomhghniomhaiochtai agus forbairti a rinneadh ar

Chldr Frithdhépdla Spért Eireann le bliain féilire anuas.

Gabhaimid buiochas leis an bhfoireann frithdhopadla, faoi stitir Célleen Devine, a lean dd cuid oibre crug,
tiomantais agus duthrachta chun Cldr Frithdhdépdla Spért Eireann a bhri chun cinn. Is mian liom buiochas a
ghabhadil freisin lendr bPearsanra Bailithe Samplai agus lendr bPriomh-Oideoiri Spdirt Ghlain a oibrionn i gcomhar
leis an Aonad Frithdhépdla. Gabhaim buiochas freisin le hOifigigh Frithdhépdla an Choiste Ndisiunta Rialaithe a
leanann orthu ag treord a geuid spért i dtreo an spoirt ghlain.

Thug roinnt Coisti a gcuid ama luachmhair freisin chun tacu leis an Aonad Frithdhopdla chun Clar Frithdhopdla
Sport Eireann a chur chun feidhme. Buiochas leis an Ollamh Sedn Gaine, Cathaoirleach an Choiste um Dhioluine
i leith Usaid Theiripeach agus le Michael Collins, SC, Cathaoirleach Phainéal Smachta Frithdhopdla Sport na
hEireann. Tdimid buioch freisin de chomhaltai na gcoisti as a gcuid oibre agus as an méid a chuireann siad leis
an gCldr de shior. Buiochas leis an gCoiste Neamhspledch Ainmnidchdn freisin as an tacaiocht leaninach a

thugann siad duinn.

Do mo chomhchomhaltai den Choiste Frithdhépdla, go raibh maith agaibh as bhur gcuid ama, tacaiochta agus
ionchuir le bliain anuas. Ba mhaith linn an deis seo a thapu chun buiochas a ghabhdil le Roger O'Connor as a

cheannaireacht mar Chathaoirleach. Bhi an rél sin aige ar feadh cuig bliana agus d’éirigh sé as i mbliana.

Ar deireadh, is mér againn na luthchleasaithe agus an pearsanra tacaiochta do luthchleasaithe as a dtacaiocht
dhilis don chlar frithdhépdla agus as a dtiomantas leantinach don spdrt glan. Déanann an tAonad Frithdhopdla
&r geuid oibre ar mhaithe le luthchleasaithe glana a chosaint agus gabhaimid buiochas lendr ldthchleasaithe go

léir a dhéanann ionadaiocht ar a sport le macdntacht agus ionracas i gcdnai.

?rﬁfﬁiack )vvsfé-,

Pdraic Duffy
Cathaoirleach Eatramhach, An Coiste Frithdhépdla
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Reamhrad

Deirtear gurb é a dhéanann oideachas nd lasair a dhuiseacht, seachas soitheach a lionadh. Té Spért Eireann tiomanta an
lasair sin a chothu, agus an sport glan & chosaint againn.

D'oibrigh an tAonad Frithdhopdla go duthrachtach sa réimse sin in 2025, agus sholdthraiomar nios mo seisidin oideachais nd
riamh. Chuireamar 60 Seisiun Oideachais i gerich, agus thug siad tacaiocht do 1,697 luthchleasai agus pearsanra tacaiochta
do luthchleasaithe.

Maidir leis na Coisti Ndisiunta Rialaithe (CNRanna) a aithnionn Spért Eireann, dr bpriomh-chomhphdirtithe sa chomhrac in
aghaidh na dépdla sa spoért, sholdthair siad 27 Seisiun Oideachais do 2,276 luthchleasai.

Ina theannta sin, rinne 4,325 |uthchleasai agus pearsanra tacaiochta do luthchleasaithe cursai riomhfhoghlama OFFD

leis an nGniomhaireacht Dhomhanda Frithdhépdla (GDFD), agus rinne 4,945 lUthchleasai agus pearsanra tacaiochta do
lithchleasaithe cursaf riomhfhoghlama le CNR né le Conaidhm Idirndisiunta, ina measc cldr riomhfhoghlama CLG agus an
modul ‘I Run Clean’ le Luthchleasaiocht na hEorpa.

Leanfaimid de chldir oideachais shaincheaptha agus acmhainni a fhorbairt agus a sholdthar ddr bpriomhphdirtithe
leasmhara go léir.

Lendr gecur chuige a thugann tus dite don oideachas, cinntitear go gcuirtear oideachas ar ldthchleasaithe faoi na prionsabail
agus na proisis a bhaineann le riald dépdla, sula mbionn orthu sampla a thabhairt. Lendr gcur chuige a thugann tus dite

do ldthchleasaithe, cinntitear gur féidir le lucht spdirt barr a gcumais a bhaint amach agus tosaiocht a thabhairt da sldinte
choirp agus d& meabhairshldinte ag an am céanna. Td sé sin thar a bheith tabhachtach chun ionracas na feidhmiochta agus
folldine an luthchleasai a chosaint.

Ba mhaith le Spért Eireann aitheantas a thabhairt d'eitic oibre sarmhaith agus d’ardchaighdedin an Aonaid Frithdhépdla in
2025.

Tda an tAonad Frithdhdpdla fos lantiomanta d'oideachas agus acmhainni a sholdthar atd inrochtana, praiticidil agus
saindeartha do riachtanais lUthchleasaithe agus pearsanra tacaiochta do luthchleasaithe. Thugamar Lamhleabhar
Spdirt Ghlain nua isteach in 2025, Idmhleabhar a cruthaiodh i gcomhairle dhireach le CNRanna chun faisnéis shoiléir agus
inrochtana a chur ar fdil faoi raon dbhar tabhachtach a bhaineann le Sport Glan.

Taimid fés ag cur cldr tdstdla éifeachtach agus bunaithe ar ardchailiocht ar fdil chun dopdil sa spért a chomhrac. In 2025,
bhailigh an tAonad Frithdhdpdla 1,827 sampla i 31 sport éagsuil. Foilsiodh ceithre Shdrd ar Rialacha Frithdhopdla in 2025 agus
t& tri chds fés le réiteach.

Neartaiodh dr n-iarrachtai nuair a cuireadh bunachar sonrai nua chun feidhme agus nuair a ceannaiodh aonad tdstdla
soghluaiste nua.

Cuid an-tdbhachtach dar gcuid oibre is ea obair chrua agus dudthracht dr gcomhphadirtithe iontaofa sna CNRanna, i
gCoénaidhm Oilimpeach na hEireann, i gCumann Parailimpeach na hEireann, sa Choiste um Dhioltine i leith Usdid Theiripeach
(CDUT), sa Choiste Frithdhdpdla, agus dr gcomhphdirtithe idirndisidnta, ina measc an Ghniomhaireacht Dhomhanda
Frithdhdépdla (GDFD). Neartoimid agus feabhsdimid na caidrimh sin sa bhliain amach romhainn.

Cé go ndearnadh dul chun cinn maith le bliain anuas, t& dushldain romhainn fos. Taimid fés diongbhdilte indr dtiomantas an
sport glan a chosaint agus luachanna an chomdrtais a chosaint ar bhagairti mar shampla na Cluichi Breisithe. Leanfaimid de
sheasambh in éineacht leis an bpobal spoéirt chun aghaidh a thabhairt ar na dainséir seo, chun ionracas an spoirt a chosaint
~anie chon £allaine ithehleasaithe a chothd.

John Foley An Dr. Una May

Cathaoirleach Spért Eireann  Priomhfheidhmeannach
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Pas Bitheolaioch Luthchleasai

An Coiste Frithdhdpdla

Oideachas agus Foghlaim Frithdhopdla

An Lionra Faisnéise agus Imscruduithe Frithdhdpdla
Oifigeach Frithdhdpdla

Saru Rialach Frithdhépdla

An tAonad Frithdhopala

An tAonad um Bainistii Pasanna Luthchleasaithe
Pearsanra Tacaiochta do Luthchleasaithe

Fuilspota Triomaithe

Oifigeach Rialaithe Dopdla

Cumann Peile na hEireann

Cumann Luthchleas Gael

Le Linn Comortais

Cénaidhm Idirndisiunta

Cumann Rugbai na hEireann

Painéal Smachta Frithdhépdla Spért na hEireann
Caighdedn Idirndisiunta maidir leis an Oideachas
Caighdedn Idirndisiunta maidir le Dioltinti i leith Usdid Theiripeach
An Ghniomhaireacht Idirndisiunta Tastdla

An Eagraiocht Ndisiunta Frithdhopdla

Coiste Ndisiunta Rialaithe

Taobh Amuigh de Chomoartas

Spriocghrupa atd Cldaraithe le haghaidh Tastdla
Pearsanra Bailithe Samplai

Plean Ddilte Tastdla

Dioltine i leith Usdid Theiripeach

Eagraiocht Oideachais, Eolaiochta agus Culttir na Ndisiun Aontaithe

An Ghniomhaireacht Dhomhanda Frithdhopala
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Fiseanna an Chlair

o Tastail
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@ Clar tdstdla éifeachtach agus bunaithe ar ardchdiliocht a sholdthar.

E: Oideachas Spoirt Ghlain

Forbairt agus soldthar chldir oideachais shaincheaptha agus
% acmhainni dar bpriomhphdirtithe leasmhara go Iéir a éascu.

Taighde

||| |Q Clar taighde fadtéarmach a bhunu a chuirfidh leis an taighde ar
chursai frithdhdpdla go ndisiunta agus go hidirndisiunta agus a

chuirfidh an taighde sin chun cinn.

@ ldirndisidnta

Coinnedil ar an eolas faoin dea-chleachtas idirndisiunta agus
comhoibriu le tionscnaimh idirndisidnta dbhartha.

ﬁ 1 Oibriochtai
@ Caighdedin chdiliochta a fhorbairt agus a chothabhdil lena chinntiu

N~ go bhfuil nésanna imeachta riarachdin ceart agus trédhearcach.
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Culra le Cldr Frithdhépdla Spért Eireann

Faoin Acht um Sport Eireann (2015), diritear le feidhmeanna Spért Eireann i nddil le Frithdhopdil:

e caighdedin dea-iompair, cothrom na féinne agus deireadh a chur le dopdil i spért a éascu tri threoirlinte
agus coid chleachtais a eisidint;

e cibé gniomh a mheasann Sport Eireann is cui a dhéanambh, lena n-diritear tdstdil a dhéanamh, d'fhonn
dépdil sa sport a chomhrac;

e cldir oideachais agus faisnéise maidir le dea-iompair, cothrom na féinne agus deireadh a chur le dopdil i
sport a phleandil, a chur chun feidhme, agus monatoéireacht agus meastoireacht a dhéanamh orthu;

e ina chdil mar an Eagraiocht Ndisiunta Frithdhopdla, bailiichdn samplai a threord, tastdil agus torthai
tdstdlacha a bhainistit agus freastal ar éisteachtai, de réir mar is gd.

Dhaingnigh Eire Coinbhinsitin UNESCO in Aghaidh Dépdla sa Spért, lena gceanglaitear ar an rialtas Cldr
Ndisiunta Frithdhopdla a chur chun feidhme, cldr atd ag feidhmid go hiomldan agus a chomhlionann na
hairteagail dbhartha go léir i gCéd Frithdhopdla an Domhain. Ta Cod Frithdhopdla an Domhain fos ina
bhunchloch den chomhrac domhanda in aghaidh dépdla sa spért. In Eirinn, léiritear agus cuirtear an cod seo
chun feidhme leis na Rialacha Frithdhoépdla.

Dhaingnigh Eire an Coinbhinsiun in Aghaidh na Dépdla de chuid Chomhairle na hEorpa go foirmidil in

2003. Leagtar amach rialacha ceangailteacha sa Choinbhinsiin ag féachaint do rialachdin frithdhopdla a
chomhchuibhiu, go hdirithe: é a dhéanamh nios deacra substainti toirmiscthe amhail stéardidigh anabalacha
a fhail agus a Usdid; cabhru le tastdlacha frithdhdépdla a mhaoinid; nasc a bhunt idir cur i bhfeidhm docht na
rialacha frithdhopdla agus foirdheontais a bhronnadh ar eagraiochtai spdirt né ar luthchleasaithe aonair; agus
nésanna imeachta rialaithe dopdla i rith comadrtas agus taobh amuigh doibh, lena n-diritear i dtiortha eile.
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Creat Rialachais

Coiste Frithdhépala Spért Eireann
Is coiste comhairleach é Coiste Frithdhépdla (CFD) Spért Eireann a chuireann comhairle ar Bhord Spért Eireann.
Cuireann an CFD saintreoir ar fdil do Spért Eireann agus td a réimsi leathana saineolais féin ag na comhaltai

coiste go Iéir chun tacu leis an Aonad Frithdhépdla (AFD).

Thdinig an Coiste le chéile 3 huaire in 2025, agus ba iad na comhaltai i gceist:

Roger O'Connor Cathaoirleach (Eandir go Medn Fomhair)

Pdraic Duffy Comhalta Boird (Cathaoirleach Eatramhach é mhi Mhedn Fomhair)
An Dr. Elizabeth Keane Slainte Phoiblf

David Gillick lonadai Luthchleasaithe

lan Weir Sport Thuaisceart Eireann

An tOllamh Pat Murray Coégaseolaiocht

Deirdre Duke lonadai Sport Foirne

Runafocht: Michael McNulty, Bainisteoir Cdiliochta agus Comhlionta Frithdhopdala.

Coiste Neamhspledch Ainmniuchan

| mi Eandir 2023, d’fhaomh Bord Spoért Eireann leasuithe ar nésanna imeachta Phainéal Smachta Frithdhépdla
Spoért na hEireann, lenar diriodh gurb é coiste neamhspledch ainmnidchdn, a dhéanfaidh athbhreithnid ar
iarratais, a dhéanfaidh aon cheapachdn nua chuig an bPainéal Smachta, agus gurb é an coiste neamhspledch
ainmniuchdn a dhéanfaidh athnuachan ar cheapachdin.

Is iad comhaltai an Choiste Neamhspledach Ainmnidchdn:

Cliodhna Guy Cathaoirleach (Ceann Rialachais agus DIi, Bord Rialdla Résaiochta Capall na hEireann (IHRB))

Hamish Coffey lonadai Neamhspledch (Priomhoifigeach Oibritchdin, Frithdhépdil na Riochta Aontaithe)

Mike Earl lonadai Neamhspledch (Stiurthdir Frithdhopala, Rugbai Domhanda)

Tuarascdil Bhliantuil Frithdhépdla Spért Eireann, 2025



Painéal Smachta Frithdhépdla Spért na hEireann

s painéal saineolaithe atd i bPainéal Smachta Frithdhépdla Spért na hEireann (PSFSE) atd ar fdil chun cds né
achombharc a eascraionn as Rialacha Frithdhépdla na hEireann a éisteacht agus a chinneadh. Ta de chumhacht
ag an bpainéal a chinneadh cibé a rinneadh né nach ndearnadh Saru Rialach Frithdhopdla (SRFD) agus/nd na
hiarmhairti atd le forchur de bhun na rialacha maidir le SRFD a fuarthas a rinneadh.

Ba iad comhaltai Phainéal Smachta Frithdhépdla Spért na hEireann in 2025:

Michael Collins Cathaoirleach

Helen Kilroy Leas-Chathaoirleach
Rory McCabe Leas-Chathaoirleach
Hugh O'Neill Leas-Chathaoirleach

An Breitheamh Fidelma Macken Leas-Chathaoirleach
Liz Howard lonadai Riarachdin

An Dr. Mary O’Flynn Flannery lonadai Leighis

An Dr. Colm O Mérdin lonadai Leighis
An Dr. Pat O'Neill lonadai Leighis
An Dr. Denis Cusack lonadai Leighis
An Dr. Rachel Cullivan lonadai Leighis

An Coiste um Dhioluine i leith Usdid Theiripeach (CDUT)

| gcomhréir le Caighdedn Idirndisiunta na Gniomhaireachta Domhanda Frithdhépdla (GDFD) maidir le Dioldinti i
leith Usdid Theiripeach, breithnionn CDUT Spért Eireann iarratais ar DUT do luthchleasaithe Eireannacha.

Ba iad comhaltai an Choiste um Dhioluine i leith Usdid Theiripeach in 2025:

An tOllamh Sedn Gaine Cathaoirleach (Riosprdide)

An Dr. James Gibney lonadai Leighis (Inchrineolaiocht)
An tOllamh Stephen Lane lonadai Leighis (Riospraide)

An Dr. Philip Murphy lonadai Leighis (Haemaiteolaiocht)
An tOllamh Sinéad Harney lonadai Leighis (Réamaiteolaiocht)
An Dr. Catherine McGorrian lonadai Leighis (Cairdeolaiocht)
An tOllamh Seamus Morris lonadai Leighis (Ortaipéidic)

10 Tuarascdil Bhliantuil Frithdhépdla Spért Eireann, 2025



An Fhoireann Feidhmiuchdin

Célleen Devine Stidrthair Frithdhopdla (Eandir - Samhain 2025)
Siobhdn Leonard Stiurthoir Frithdhopala (Samhain 2025)

Melissa Morgan Bainisteoir Tastdla agus Cailiochta Frithdhopala
Michael McNulty Bainisteoir Cdiliochta agus Comhlionta Frithdhépdla
Paul O’'Donovan Bainisteoir Oideachais agus Luachanna Frithdhoépdla (Eandir - Mdrta 2025)
Elaine Cahill Ardoifigeach Feidhmiuchdin Oideachais Frithdhopdla
Michael Heffernan Oifigeach Faisnéise agus Imscraduithe

Aine Hollywood Oifigeach Eolaiochta

Holly Murray Feidhmeannach Frithdhépdla

Lee Fanning Feidhmeannach Frithdhépdala

Carrie O'Keeffe Feidhmeannach Oideachais Frithdhopdla

Sonrai Teagmhadla

Sport Eireann, An Clés, Campas Spoért Eireann, Béthar Snugborough,
Baile Bhlainséir, Baile Atha Cliath 15, D15 PNON, Eire.

Fon: +353-1-860 8800
Suiomh Gréasdin: www.sportireland.ie/antidoping

Riomhphost: antidoping@sportireland.ie
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Oideachas Spoirt Ghlain

60

Seisitin Oideachais ar an |athair né ar
line a sholdthair Sport Eireann, lenar
tugadh tacaiocht do 1,697 luthchleasai
agus pearsanra tacaiochta do
lGthchleasaithe.

27

Seisivin Oideachais a sholdthair CNR,
a chuir oideachas ar 2,276 [uthchleasai
agus pearsanra tacaiochta do
lGthchleasaithe.

4

Seisidin For-rochtana um an Spadrt Glan
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4,325

Rinne na luthchleasaithe pearsanra
tacaiochta do luthchleasaithe cursai
riomhfhoghlama san Oideachas agus
Foghlaim Frithdhopdla (OFFD) le
GDFD.

4,945

Rinne luthchleasaithe agus pearsanra
tacaiochta do luthchleasaithe

cursa riomhfhoghlama le CNR né

leis an gConaidhm Idirndisiunta,

ina measc cldr riomhfhoghlama

CLG agus an modul ‘I Run Clean' le
Ldthchleasaiocht na hEorpa.



Caighdedn
Idirndisiunta maidir
leis an Oideachas
(CIO)

Is éard atd sa Chaighdedn
Idirndisiunta maidir leis an
Oideachas (CIO) n& Caighdedn
Idirndisiunta éigeantach a
forbraiodh mar chuid den Chlar
Domhanda Frithdhépdla. Is

é cuspoir an ClO nd tacu le
spiorad an spoirt a chaomhnu
agus cabhru le timpeallacht
spoirt ghlain a chothd. An CIO a
threoraionn cldar oideachais Sport
Eireann agus a thacaionn leis.

Ta an AFD ag infheistiu go
leandnach sa spoért glan tri

chur chuige lena dtugtar

tUs dite don oideachas, rud

a chinntionn go gcuirtear
oideachas ar luthchleasai faoi
phrionsabail agus proisis an
rialaithe dopdla sula n-iarrtar
orthu sampla a thabhairt.
Déantar ¢ sin le ceardlanna faoin
sport glan, oideachas ar line,
imeachtai for-rochtana agus

an Lamhleabhar Spoirt Ghlain
nua a tugadh isteach. Ta an AFD
fos lantiomanta d'oideachas
agus acmhainni a sholdthar

atd inrochtana, praiticidil agus
saindeartha do riachtanais
luthchleasaithe agus pearsanra
tacaiochta do IUthchleasaithe.

Pointi Teagmhala Oideachais agus
Riomhfhoghlaim

In 2025, soldthraiodh 60 seisidn oideachais, i bhformaidi ar an l&thair
agus ar line, lenar tugadh tacaiocht do 1,697 luthchleasai agus pearsanra
tacaiochta do luthchleasaithe. Bhi lUthchleasaithe ardfheidhmiochta,
lithchleasaithe ar chonairi forbartha, mic Iéinn trid leibhéal, gairmithe
leighis agus pearsanra tacaiochta do luthchleasaithe rannphdirteach sna
seisiuin sin.

Ina theannta sin, sholdthair CNRanna 27 seisiun lenar cuireadh oideachas
ar 2,276 luthchleasai agus pearsanra tacaiochta do luthchleasaithe eile.

Trid an bhfeidhm riomhfhoghlama OFFD de chuid na Gniomhaireachta
Domhanda Frithdhépdla (GDFD), tugadh deimhnithe do 4,325 usdideoir
gur thug siad oideachas ar line i gerich in 2025. Is méadu 140% é sin

ar 2024 tar éis na husdideoiri go léir a threoru go straitéiseach go dti
arddn OFFD GDFD. Thdinig méadu 23% ar an lion iomldn usdideoiri
riomnhfhoghlama idir 2024 agus 2025.

Is féidir roinnt modul a dhéanamh agus ba iad na hocht gcursa is mé a
tugadh chun criche:

Treoir do Luthchleasaithe maidir le Cod 2021 1,636
OFFD do Luthchleasaithe ar an Leibhéal Ndisiunta 872
OFFD do Luthchleasaithe ar an Leibhéal Idirndisiunta 850
Treoir do Phearsanra Tacaiochta do Luthchleasaithe maidir le Cod 2021 283
OFFD do Chditsedlaithe Ardfheidhmiochta 218
Cursa Athnuachana OFFD do Luthchleasaithe ar an Leibhéal Ndisiunta 101
OFFD do Luthchleasaithe Oga 78

Cursa Athnuachana OFFD do Ludthchleasaithe ar an Leibhéal Idirndisiunta 55

Chun dubailt nach bhfuil ga léi a sheachaint, déantar oideachas atd
déanta cheana féin agus ceanglais foghlama eile um an spdért glan a
chur san direamh nuair is cui. Sa chomhthéacs seo, t& athas ar an AFD a
thuairiscit go ndearna 4,945 luthchleasal agus pearsanra tacaiochta do
luthchleasaithe cursai riomhfhoghlama eile le CNR né le Conaidhmeanna
Idirndisiunta, mar shampla cldr riomhfhoghlama CLG né an modul ‘I Run
Clean’ de chuid Luthchleasaiocht na hEorpa.
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Imeachtai For-rochtana

Cuireann imeachtai for-rochtana spdirt ghlain
deiseanna rannphdirteachais duine le duine ar fdil
ag comortais, campai traendla agus maérimeachtai
spdirt. Tugann na himeachtafi idirghniomhacha

seo deiseanna do IUthchleasaithe, pearsanra
tacaiochta do Iuthchleasaithe agus an pobal i
gcoitinne ceisteanna a chur, a gcuid eolais a thastdil
agus teacht ar fhaisnéis phraiticivil faoi rialacha
agus freagrachtai frithdhdpdla i dtimpeallacht
neamhfhoirmidil agus thacuil.

Cuireann imeachtai for-rochtana le seisidin oideachais
fhoirmiula tri phriomhtheachtaireachtai a atreisiuy, tri
infheictheacht an Spdirt Ghlain a mhéadu agus trina
chinntit go mothaionn luthchleasaithe muinineach
agus iad ag dul trid an gcdéras frithdhopdla.
D'fhreastail Sport Eireann ar 4 sheisiun for-

rochtana in 2025, ina measc Craobhchomartais
Ndisiunta Dorndlaiochta na nOgdnach

Sinsearach, Craobhchomdrtais Phara-Tréantogala,
Craobhchomdértais Dorndlaiochta Faoi 19 agus
Craobhchomértais Dorndlaiochta Faoi 23.

Laethanta Institididi
Sport Eireann

Redchtdil an fhoireann um Oideachas Spdirt

Ghlain seisitin mhiosula seicedil isteach ag

Institivid Sport Eireann i rith 2025 sa limistéar
ainmnithe- don Fhrithdhépdil. Cuireadh tus

leis na seisiuin seicedil isteach sin mar sheirbhis
tacaiochta réamhghniomhach agus phraiticidil- do
luthchleasaithe agus do phearsanra tacaiochta

do luthchleasaithe, a chuireann pointe teagmhdla
seasmhach ar fdil do cheisteanna gineardlta

faoin sport glan agus treoir faoi cd hdit a bhfuil

an luthchleasai, chomh maith le tacaiocht do
lithchleasaithe. Os rud é go raibh an fhoireann

i Idthair go trathrialta, chuir na ldthchleasaithe
aithne orthu agus cothaiodh caidreamh leo, agus
mar sin bhi a fhios ag na luthchleasaithe cd hait le
dul chun comhairle iontaofa a fhdil. D'fhag an cur
chuige sin go rabhamar nios feicedlaf i dtimpeallacht
na hinstititide agus neartaigh sé dar dtiomantas
d'oideachas inrochtana a dhirionn ar an- luthchleasai.

Tuarascdil Bhliantuil Frithdhépdla Sport Eireann, 2025

Oideoiri an Spoirt Ghlain

Gné thdbhachtach den Chaighdedn Idirndisiunta
maidir leis an Oideachas (CIO) is ea spriocghrupa
oideoiri cdilithe a fhorbairt, i.e. daoine oilte atd
freagrach as oideachas spéirt ghlain a sholdthar. Ta
rél rithdbhachtach ag an spriocghripa oideoiri lena
chinntit go bhfuil oideachas spoirt ghlain spéisiuil,
inchreidte agus ag teacht le sprioc nios leithne na
Gniomhaireachta Domhanda Frithdhopdla (GDFD)
maidir le sport glan a chur chun cinn.

Priomh-Oideoiri Spéirt Eireann

| rith 2024, chuir Spért Eireann oilidint ar 5 Phriomh-
Oideoir agus thug creidiunt doibh le go dtabharfaidh
siad cunamh le seisitin oideachais Spoirt Ghlain a
sholathar. Bhi rol rithabhachtach ag na 5 Phriomh-
Oideoir chun seisiuin oideachais a sholdthar in 2025
agus bhiothas in ann lion nios Mo seisiun a redachtdil a
bhuiochas leo.

Oideoiri CNR

Mhéadaiomar d&r spriocghripa oideoiri in 2025 nuair

a cuireadh oilidint ar 40 Oideoir Spdirt Ghlain CNR
chun oideachas spdirt ghlain a sholdthar ina gecuid
eagraiochtai. Cinntionn sé sin go bhfuil oideoirf
tiomnaithe agus eolasacha ag CNRanna atd in ann
seisilin saincheaptha a sholdthar dé lucht féachana a
léirionn na ddlai agus rioscai sonracha ina sport féin.

Ina theannta sin, d’fhreastail 13 oideoir a fuair oilidint
roimhe sin ar sheisitin uasoilitna chun an t-eolas is
déanai i geursai an Spoirt Ghlain a fhdil agus chun a
scileanna éascaiochta a bheachtd tuilleadh. Tacaionn
an fhorbairt ghairmiuil leandnach sin le caighdedn
oideachais comhsheasmhach agus ardchdiliochta ar
feadh an lionra oideoiri.

Chun an lionra oideoiri a nearty tuilleadh, bunaiodh
an Mol Oideoiri Spdéirt Ghlain mar arddn larnach don
chumarsdid, don chomhoibrit agus don fhoghlaim
leanunach. Cuireann an Mol ar chumas oideoiri
teacht ar acmhainni nuashonraithe, treoir a thail faoi
shaincheisteanna atd ag teacht chun cinn agus taithi
ar sheisiuin oideachais a roinnt. Ta rél tdbhachtach
aige maidir le comhsheasmhacht, cdiliocht agus
freagrulacht a chotht i ngach réimse den Oideachas
Spaoirt Ghlain.



Acmhainni Spéirt Ghlain

Mar fhreagairt air sin, forbraiodh an Ldmhleabhar
Spoirt Ghlain. Ta an acmhainn seo, a cruthaiodh i
gcomhairle dhireach le CNRanna, comhdhéanta de
13 ghrafaic eolais agus treoir a bhaineann go sonrach

Diriodh go mér in 2025 ar Acmhainni Spéirt Ghlain
a leathnd amach agus a chur in oiridint chun

sprioclucht nios fairsinge a aimsiu. Shainaithin

CNRerme gé | aretieiie collts dhsimekeers e agus le Sport Glan. Is féidir na hdabhair sin a chur in oiridint

- g g . e . do CNRanna né clubanna ach a mbranddil féin a
réidh le husdid a phléann le ceisteanna coitianta 6

. . . . chur orthu agus td siad ullmhaithe chun faisnéis
luthchleasaithe agus 6 phearsanra tacaiochta do 9

: ] shoiléir agus inrochtana a chur ar fdil i raon dbhar a
lUthchleasaithe. 9

bhaineann le Sport Glan. Is féidir na hacmhainni sin
a roinnt le baill, a chur ar taispedint i gclubanna, a

leabu ar shuiomhanna gréasdin né a Usdid i seisidin
oideachais. T4 siad le fdil ar dr suiomh gréasdin.

Athlete Whereabouts

Anti-Doping Rule Violations (ADRVs)

35 CLICK HERE 7€

@ SPORT EIREANN 6 SPORT EIREANN

SPORT IRELAND | SPORT IRELAND

WHAT YOU NEED TO KNOW ABOUT -

ATHLETE WHEREABOUTS “'ci_j ANTI-DOPING RULE
Aitinten S VIOLATIONS (ADRVs)
Vol e Whareabut s Sport isioest Arti-eping 345 drs o yecr. i é

GUARTERLY SUBMISSION DEADLINES @ 11 ADRVs ﬂpp|itﬂb|! to athletes
ahinin sisinin steisia eisisin P o e ;
] 8] .

Tho T i b it gty saberiagonn o 3, 85, @ s

WHEREABOUTS FAILLIRES
Filing Fallrs
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BUAICPHOINTI Medcheck

Is seirbhis ar line é Medcheck arna sholdthar ag Spoért

1 9 Eireann. Ligeann sé do luthchleasaithe, pearsanra
4 tacaiochta do IUthchleasaithe agus aon phdirtithe

leasmhara eile an stadas sa spért atd ag tairgi leighis

Cuardach ar shuiomh gréo,sdin a cheannaitear i bPoblacht na hEireann a sheicedil in

Medcheck de chuid Spért Eireann aghaidh liosta nithe toirmiscthe GDFD. Déantar an

_— liosta a nuashonru go trdthrialta le cogais leighis atd
nua ar an margadh agus le cégais leighis nach bhfuil

9 fail orthu nios mo.

Dioluine i leith Usdid Theiripecch Tri thaisnéis chruinn agus disiuil a chur ar fdil do

ceadaithe luthchleasaithe agus do phearsanra tacaiochta do

331

lUthchleasaithe, td an fhaisnéis is ga chun seasamh le
sport glan d cur ar fdil déibh ag Spért Eireann.

Pas Bitheolaioch Ludthchleasai
(PBL) samplaf

16 Tuarascdil Bhliantuil Frithdhépdla Spért Eireann, 2025
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Tdabla 1 - Na tdirgi aonair is mé a chuardaitear

Lion na
n-uaireanta a

Ainm an Chégais

2025
(2024)

cuardaiodh iad | Cad é an cégas?

Cégais thar an gcuntar (lion iomldn na gcuardach ar éirigh leo)

Stadas dli

Lemsip Max Sinus

Cégas ina bhfuil hidreacloirid suideifidrin agus

1 & Flu (Hot Lemon) 358 L . . s , Cégaslann agus
paraicéiteamdl chun siomptsim phlichta, . ”
(5) Powder for Oral (301) . o, , sin amhdin
Solution shlaghdain agus flid a mhaolu
2 Nurofen Cold and Flu 357 Tdirge bunaithe ar iobuproifein le haghaidh Cégaslann agus
(2) Tablets (369) slaghddan agus fliu sin amhdin
Diolachdn

Lemsip Max Cold and

Gineardlta agus

3 337 Paraicéiteamdl mar thuaslagdn béil chun siomptéim | Cogaslann agus
Flu, Powder for Oral . , PR , . .
(3) . (337) a bhaineann le slaghddn né flid a mhaolu sin amhdain, ag
Solution -
brath ar mhéid
an phacaiste
4 Sudafed 322 Suideifidrin ina bhfuil cégas chun siomptdim Cégaslann agus
M (394) plichta, slaghddin agus flid a mhaolu sin amhdain
Diolachdn
. Cogas leighis ina bhfuil paraicéiteamdl agus Gineardlta agus
5 Lemsip Max Cough & 3N guaidhfeineisin, mar thuaslagdn béil chun Cégaslann agus

Cold, Powder for Oral

Solution (211)

siomptoim a bhaineann le slaghdan agus flid a
mhaolu

sin amhain, ag
brath ar mhéid
an phacdaiste

Cdgais ar oideas amhdin (lion iomldn cuardach ar éirigh leo)

andldéir ina bhfuil béite2-agonai (salbutamdl) chun

1 Ventolin Evohaler 361 coiredil agus cosc a chur ar bhroncaifhreanga Ar oideas amhdin
M (370) mar thoradh ar asma agus galar scamhoige
toirmeascach ainsealach
Glucacortacdideach a uUsdidtear chun coiredil
2 175 a chur ar raon leathan riochtai lena n-diritear
Deltacortril Enteric ailléirgi, riochtaf athlastacha lena n-diritear Ar oideas amhdain
(2) (22¢) . X )
neamhord matdnchndmharlaigh, neamhord uath-
imdhionachta agus riochtai eile
Analoir ina bhfuil béite 2-agdnai (formdtardl) agus
3 Symbicort 200/6 166 glicacortacdideach (buidésdinid) a Usaidtear

(4) Turbohaler (121)

chun coiredil a chur ar asma agus galar scamhoige
toirmeascach ainsealach

Ar oideas amhdin

Vimovo Taibléid le scaoileadh modhnaithe ina bhfuil frith-
4 500mg/20mg, 138 athlastach (napraicséin) agus cosantdir boilg . .
(3) tdibléid le scaoileadh (125) (éisimeaprasdl) a usdidtear chun céiredil a chur ar Ar oideas amhdin
modhnaithe riochtai amhail oisté-airtriteas.
= Nebido 1,000mg/4m|, 85 Tuaslagdn lena instealladh ina bhfuil téististéardn, a . ..
tuaslagdn lena . e TS Ar oideas amhdain
(17) . (50) Usdidtear i dteiripe athchurtha téististéardin
instealladh
=5 85 Taibléid ina bhfuil meitilfeanaddit a Usdidtear chun
(_5) Tdibléid Ritalin (108) coiredil a chur ar Neamhord an Easnaimh Airde Ar oideas amhdin

agus na Hipirghniomhaiochta

Tuarascdil Bhliantdil Frithdhopdla Spért Eireann, 2025
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Tdabla 2 - Na raonta tdirgi iocshldinte ba mhé a cuardaiodh

Branda Cinedlacha tdirgi sa raon 2025 2024 2023

Lion iomlan 19065 19537 16333

Cdgais thar an gcuntar (% de chuardaigh ar éirigh leo)

Raon tdirgi bunaithe ar

Eﬂiféieﬁigfﬁéﬁhﬁﬁ SC;‘;TSptO'm 6.2% 10.2% 8% 10.41% 8.7% 8.2%
casachtai a mhaolu

Lemsip

Tairgf frith-athlastacha bunaithe
Nurofen ar iobupréifein le haghaidh 6.9% 8.4% 9.6% 12.68% 13.1% 7.8%

slaghddn agus fliu

Raon tdirgi bunaithe ar
pharaicéiteamal chun faoiseamh
Panadol 6 phian a thabhairt agus chun 4.6% 4.7% 4.2% 4.22% 4.3% 2.8%
siomptdéim slaghddn agus flid a
mhaolu

Cégais ina bhfuil hidreacloéirid
suideifidrin chun siomptoim
phluchta, shlaghddin agus flid a
mhaold

Sudafed 1.2% 3.2% 3% 4.15% A A

Tairgi ar oideas (% de chuardaigh ar éirigh leo)

Branda Aicme theiripeach

Béite2-agdnai, tairgi a andlaitear

. 0.7% 2.54% 2.31% 1.86% 2.8% 3.2%
go priomha

Ventolin

SPORT EIREANN
SPORT IRELAND
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Dioldinti i leith Usdid Theiripeach (DUT)

| gcomhréir le Caighdedn Idirndisiinta GDFD maidir le Dioluinti i leith Usdid Theiripeach (CIDUT), breithnionn Coiste
DUT Sport Eireann iarratais ar Dhioldinti i leith Usdid Theiripeach do luthchleasaithe Eireannacha. Tugann DUT
cead do luthchleasai Usdid a bhaint as substaint né modh toirmiscthe atd ar Liosta GDFD de Nithe Toirmiscthe

ar chuiseanna teiripeacha/leighis, faoi réir ag coinniollacha dirithe sainithe. Is féidir le luthchleasaithe iarratas

a dhéanamh ar DUT chuig Spért Eireann né, i gcds Iuthchleasai ar an leibhéal idirndisidnta, trid an gConaidhm
Idirndisiunta. lonas gur féidir faomhadh DUT a dheonu, caithfidh riocht sldinte dea-dhoiciméadaithe, le tacaiocht &
shonrai leighis dbhartha agus iontaofa, a bheith ag an luthchleasai.

Rinneadh ceithre (4) iarratas baili réamh-thdstdla ar DUT chuig Spért Eireann in 2025; d'fhaomh an Coiste DUT iad
ar chomhad leighis cui agus cothrom le ddta a fhail.

Ina theannta sin, faomhadh cuig (5) iarratas shiarghabhdlacha ar DUT ar chomhaid leighis bhaili a fhail. Tarlaionn
sé sin nuair atd tdstdil déanta ag Sport Eireann ar luthchleasai agus nuair a chuirtear iarratas ar DUT ar aghaidh
chuig an gCoiste DUT ansin lena hathbhreithnid.

Fuair Sport Eireann 25 iarratas neamh-DUT. Bhain siad sin le luthchleasaithe ndr theastaigh DUT ionchasach
uathu no i gecds nach raibh toirmeasc ar na cogais sa spoért. Cuireadh comhairle ar na luthchleasaithe sin maidir le
comhad leighis a ullmht dd mbeadh ceann ag teastail.
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Folaiocht

Is gné rithabhachtach de chomdértas glan a chur
chun cinn i an eolaiocht, chun nudlaiocht a thabhairt
chun cinn agus chun tacu le cinnteoireacht bunaithe
ar fhianaise. Ag Spért Eireann, treoraionn an
eolaiocht straitéisi oideachais, tdstdil agus oibriochtaf
bainistiochta torthai. Baineann an AFD Usdid as

uirlisi éagsula lena chinntit go geuirtear cldr tastdla
éifeachtach i bhfeidhm:

Plean Ddilte Tastdla (PDT)

Leagtar amach an leithdhdileadh samplai le bailiu
sna spoirt dbhartha sa Phlean Ddilte Tastala (PDT)
bliantuil. Breithnitear dhd rud agus an PDT & ullmhu,
mar seo a leanas:

1. Andilis ar Rioscai: déanta le haghaidh gach
sport agus disciplin. Airitear leis na critéir a
usdidtear don anailis ar rioscai: na héilimh
fhisiciula a bhaineann leis an sport/disciplin,
éifeachtai a d'fhéadfadh an dopdil cur le feidhmiu
sa sport/disciplin, cuiteamh/dreasachtai a
bheith ar fdil, stair na dépdla sa spdrt/disciplin,
taighde ar threochtai dépdla, faisnéis/eolas
faighte, an pointe le linn a ngairme a mbainfeadh
luthchleasai an tairbhe is mé as dépdil, an t-am
den bhliain ina mbainfeadh IUthchleasai an
tairbhe is fearr as dépdil agus torthai PDTanna
roimhe seo.

2. Leithdhdileadh: is iad toradh na hanailise
ar rioscai agus an lion lUthchleasaithe SCT le
haghaidh gach spért a chinneann na samplai a
leithdhdiltear ar gach sport.

Tuarascdil Bhliantuil Frithdhépdla Sport Eireann, 2025

Pas Bitheolaioch Luthchleasai

Leis an gcldr Pas Bitheolaioch Luthchleasai (PBL),
déantar bithchomharthai séirt sonracha i samplai
fuail agus fola a rianu le himeacht ama, rud atd

in ann éifeachtai dépdla ar an gcorp a Iéirid go
hindireach. Cuireann an cldr PBL ar chumas Sport
Eireann proifili sonrai aonair, fadtéarmacha a chruthu
do gach Iuthchleasai, rud a fhagann gur féidir aon
mhirialtacht a bhrath a d'fhéadfadh a thabhairt

le tuiscint go bhfuil substainti né modhanna a
chuireann le feidhmiu & n-usdid. Tacaionn na sonrai
sin le tdstail thraidisiunta frithdhoépdla spriocdhirithe
a dhéanamh ar luthchleasaithe a thaispednann
patrdin mhinormdlta, agus fianaise luachmhar

a chur ar fdil ag an am céanna i gcds sdruithe

ar rialacha frithdhépdla. Bailionn Spért Eireann
samplai don Mhodul Haemaiteolaiochta, don Mhodul
Stéardidigh Fuail, agus don Mhodul Stéarodidigh Fola
den PBL.

Tdbla 3 - Samplai Fola PBL a bhailigh Spért Eire-
ann in 2025

Lion na samplai (Fola)

Spért PBL a bailiodh
Ldthchleasaiocht 96
Dorndlaiocht 3
Canudil 3
Rothaiocht 51
Para-Ldthchleasaiocht 8
Para-Snamh 8
Rdmhaiocht 92
Sndmh 46
Tri-Atlan Eireann 24
Lion iomlan 331



An Modul Stéardidigh Fola den
PBL

In 2025, thosaigh Sport Eireann ag bailiu samplai don
Mhodul Stéardidigh Fola den PBL. Td sé mar aidhm
ag an modul seo sonrai a ghinidint chun na sonraf
fadaimseartha ¢ shamplai fuail a chomhldand. Té an
Modul Stéardidigh Fola comhdhéanta de phriomh-
mharcdir amhdin, an céimheas Téististéardin/
Andraistéindé-oin (T/A4).Td sé léirithe ag staidéir go
bhfuil T/A4 iogair do théististéaron a bheith @ usdid
go trasdeirmeach, go hdirithe i gcds luthchleasaithe
a bhfuil leibhéal iseal stéardidigh ina gecuid fuail.
Bailitear samplai don Mhodul Stéarodidigh Fola le
samplai séiream fola.

Tastadil Fuilspota Triomaithe

In 2025, lean AFD Spért Eireann de shamplai Fuilspota
Triomaithe (FST) a bhailid. Is modh tdstdla nudlach

i Tastdil Fuilspota Triomaithe (FST) lena mbailitear
cupla braon fola é bharr méire né ¢ uachtar ldmh
luthchleasai. Is modh tdstdla breise é a cheadaigh an
Ghniomhaireacht Dhomhanda Frithdhopdla. Is é an
gléas bailithe a usdideann Spért Eireann le haghaidh
FST an TASSO M20 agus is é InnoVero a chuireann na
huirlisi iompair ar fail.

Aonad um Bainistiu Pasanna
Lathchleasaithe (ABPL)

Is aonad tiomnaithe é ABPL atd freagrach as
athbhreithnit agus bainistiu trathuil a dhéanamh
ar shamplai agus pasanna bitheolaiocha uile
ldthchleasaithe. Caithfidh saotharlann atd
creidiunaithe ag GDFD an ABPL a 6stdil go
neamhspledch. In 2025, lean Sport Eireann ar
aghaidh ag usdid an ABPL Nordach, arna ¢stdil ag
Saotharlann Oslé, chun pasanna fola a bhainistiu,
agus Saotharlann Cologne chun pasanna
stéardideacha a bhainistiu. Cuireann an ABPL
comhairle ar an AFD agus tugann sé tacaiocht

dé chun an PBL a bhainistid. Déanann an ABPL
measunu ar na nithe a leanas agus tugann moltai
ina leith; bailiocht samplaf, tastdil leantach agus
spriocthdstdil, anailis bhreise, athbhreithnithe ag
saineolaithe a chomhordu. Tugann sé comhairle
maidir le tosaiochtai agus straitéisi chun
éifeachtulacht an chldir PBL a bharrfheabhsu freisin.

Stérail agus Ath-anailis
Fhadtéarmach

Ta Straitéis maidir le Samplai a Choinnedil agus Ath-
anailis a dhéanamh orthu & cur i bhfeidhm ag an
AFD. Faoi Chod GDFD, ceadaitear samplai a stordil ar
feadh tréimhse suas le 10 mbliana agus ceadaitear
anailis shiarghabhdlach a dhéanamh agus tairbhe &
baint as dul chun cinn teicnidil ar mhodhanna braite
agus as forbairt ar fhaisnéis bhreise faoi shamplai
den sért sin. Leis an dul chun cinn atd déanta ar
mhodhanna anailiseacha le blianta beaga anuas,
chomh maith leis na Doiciméid Theicniula nua atd
tugtha isteach ag GDFD, t& deis ag Spért Eireann
anailis shiarghabhdlach a dhéanamh ar shamplaf
stordilte roghnaithe le haghaidh substainti nach
rabhthas in ann iad a bhrath tréth a mbailithe.

Tdabla 4 - Samplai a Cuireadh i Stérdil Fhadtéar-
mach 2025

Lion a Cuireadh Leis in

Cinedl Sampla

2025
Fual 70
Fuil 23
Fuilspota Triomaithe 3
Lion iomlan 96

Taighde

In 2024, rinne Spért Eireann tionscadal taighde

a phdirtmhaoinid i gcomhar leis an Institute of
Biochemistry, Center for Preventive Doping Research,
German Sport University Cologne. “Detection of the
GH analogue somatrogon in doping control urine
samples by means of LC-HRMS/MS” an teideal atd
ar an tionscadal. Foilsiodh torthai an tionscadail in
2025.
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Tastdil & Oibriochtai

1,827

Sampla bailithe

26% 74%

Le Linn Comodrtais  Taobh Amuigh de
samplafi Chomortas
samplai

Bailiodh samplai i

31

sport éagsuil

Tabla 5 - Staitistici Tdstdla an Chldir Ndisiunta, le
Miondeald LLC agus TAC

Cinedl Sampla Lion samplai

Le Linn Comoértais: Fual

Tuairiscionn Spért Eireann figidiri
tdstdla de réir an lion samplai fuail,
séiream fola, Pas Bitheolaioch
Luthchleasai (PBL) fola agus Fuilspota
Triomaithe (FST) a bhailitear, seachas Taobh Amuigh de Chomértas: Fual
an lion tdastdlacha fuail agus fola a Taobh Amuigh de Chomértas: PBL Fola

Le Linn Comortais: PBL Fola

dhéantar.

Séiream Fola

Fuilspota Triomaithe

Lion lomlan Samplai:
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Tabla 6 - Staitistici Tastdla an Chldir Ndisiunta - anailis de réir an spoéirt

COISTE NAISIUNTA RIALAITHE

LiON
FUAL LLC | FUAL TAC FUIL PBLTAC | PBLLLC IOMLAN
4 0 0 0 0 2 6

Peil Mheiricednach Eireann

Cumann Luthchleasaiochta na hEireann 39 115 28 95 6 284
Cumann Badmantain na hEireann 5 0 0 0 0 5
Cumann Cispheile na hEireann 8 0 0 0 0 8
Cumann Dorndlaiochta na hEireann 10 56 7 3 4 80
Aontas Canudla na hEireann 4 20 2 3 0 29
Cruicéad Eireann 16 0 0 0 0 16
Rothaiocht Eireann 42 54 20 51 8 175
Cumann Peile na hEireann 44 45 0 0 0 89
Cumann Ldthchleas Gael 48 108 20 0 40 216
Aontas Gailf na hEireann n 0 0 0 0 1
Cumann Gleacaiochta na hEireann 5 18 5 0 0 28
Cumann Haca na hEireann 0 20 0 0 0 20
Eachsport Eireann 20 0 0 0 0 20
Cumann Coraiochta Amaitéarach na hEireann 4 0 0 0 4 8
Cumann Judé na hEireann 4 9 3 0 4 20
Cumann Rugbai na hEireann 8 144 64 0 16 232
Cumann Cathaoireacha Rothai na hEireann 0 1 1 0 0 2
Cumann Pheil na mBan 12 0 0 0 4 16
Gluaisrothaiocht Eireann 17 0 0 0 0 17
Rasaiocht Métair Eireann 20 0 0 0 0 20
Cumann Parailimpeach na hEireann 0 39 2 16 0 57
Ramhaiocht Eireann 8 95 7 92 0 202
Scuais Eireann 4 0 0 0 0 4
Cumann Sndmha na hEireann 18 48 6 43 4 122
Taecuando Eireann 5 8 1 0 4 18
Cumann Leaddige na hEireann 5 0 0 0 0 5
Cumann na Camogaiochta 12 0 0 0 0 12
Tri-Atlan Eireann 14 26 3 24 0 67
Tarraingt Téide na hEireann 8 0 0 0 4 12
Cumann Tégdla Medchan na hEireann 12 7 0 0 7 26
IOMLAN 407 813 169 327 107 1827

Tuarascdil Bhliantuil Frithdhépdla Spért Eireann, 2025
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Tastdil as a nlocann an tUsdideoir

Déanann Spért Eireann tdstdil faoin gCldr Tdstdla as a nfocann an tUsdideoir, ina n-iocann eagraiochtaf spdirt
eile - Coisti Ndisiunta Rialaithe Spadirt, Cénaidhmeanna Idirndisiunta né Eagraiochtai Frithdhopdla eile - as an
tdstail. In 2025, bailiodh 225 sampla faoin geldr seo -187 shampla fuail, 28 shampla fola, 6 shampla PBL fola agus
4 sampla FST.

Tabla 7 - Tastadil as a nlocann an tUsdideoir

COISTE NAISIUNTA RIALAITHE/ SEIREAM ;
CONAIDHM IDIRNAISIUNTA FUALLLC | FUALTAC | PBLFOLA | >0/ IOMLAN
0 2 1 0 0 3

Frithdhopail na Sualainne

Fédération Equestre Internationale 0 1 0 0 0 1
Fédération Internationale d'Escrime 2 0 0 0 0 2
Conaidhm Idirndisiunta Tréantogdla Medchan 2 0 0 0 0 2
Cumann Rugbai na hEireann 24 0 0 0 0 24
Sport Integrity Commission New Zealand 0 1 0 0 0 1
Union Cycliste Internationale 0 1 0 0 0 1
Aonad Frithdhopdla na Riochta Aontaithe 0 4 0 0 0 4
Uisciocht Dhomhanda 0 8 5 0 0 13
Luthchleasaiocht Dhomhanda 40 0 0 0 0 40
Rugbai Domhanda 32 70 0 28 4 134

IOMLAN

100 87 28

Tabla 8 - Mainneachtain SCT faoi cd hdit a raibh siad de réir raithe

‘ Mainneachtain i leith Comhdu ‘ Tastdalacha a Cailleadh

Rdithe 1

Raithe 2 0 2

Cumann Luthchleasaiochta na hEireann: 1

Rdmhaiocht Eireann: 1

Rdithe 3 0 4

Cumann Luthchleasaiochta na hEireann: 1

Rothaiocht Eireann: 1

Ramhaiocht Eireann: 1

Taecuando Eireann: 1

Raithe 4 0 3

Aontas Canudla na hEireann: 1

Rothaiocht Eireann: 2
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Tabla 9 - larrachtai CNR ndr éirigh leo

larrachtai Nar
CNR Eirigh Leo
Cumann Luthchleas Gael 5
Cumann Peile na hEireann 4

Cumann Rugbai na hEireann (IRFU) 1

Cumann Haca na hEireann 0

Mainneachtain i leith Comhdua: Mainneachtain

ag luthchleasai i leith comhdu cruinn agus iomlan a
dhéanamh faoi Cd hAit a bhfuil an Luthchleasai, a
fhdgann gur féidir teacht ar an Luthchleasai chun é/i a
Thdéstdil.

Tastdil Chaillte: Mainneachtain ag luthchleasai a
bheith ar fdil lena Thastail né lena Tastdil ag an dit
agus am a shonraitear sa sliotdn ama 60 néiméad a
sainaithnitear sa Chomhdu faoi Cé hAit a bhfuil an
Luthchleasaf.

Mainneachtain é thaobh an Ait a bhfuil an
Lathchleasai: Mainneachtain i leith Comhdu né Tastdil
Chaillte.

Oilidint do Phearsanra Bailithe
Samplai (PBS)

Tiondladh na laethanta bliantula oiliuna agus
athchreiditunaithe do Phearsanra Bailithe Samplai an
15 Samhain agus an 15 Nollaig 2025. D'threastail 47
Pearsanra Bailithe Samplai ar na laethanta oiliuna sin
agus tugadh athchreidiunu déibh le haghaidh 2026.

Ba mhaith le Spért Eireann buiochas a ghabhdil leis na
gairmithe diograiseacha sin a d'oibrigh go crua chun
iontaofacht an spdirt a chosaint i rith 2025.

Inidchtai ar Phearsanra Bailithe
Samplai ar Bhonn Allamuigh
(PBS)

Rinne an AFD 7 n-iniichadh PBS in 2025. Déantar
iniichadh ar an PBS 6 thaobh scileanna cumarsdide

le luthchleasaithe agus le pdirtithe leasmhara eile,
bainistiu imeachtal an mhisin tdstdla, agus an proiseas
bailithe samplai (e.g. fégrai, feitheoireacht agus
pdipéarachas a bhaineann le riald dépdla a phréiseas).
Nior thdinig aon cheist mhaor chun cinn leis na
hinidchtai allamuigh sin.

Inidchadh ISO

Rinneadh an t-iniuchadh faireachais bliantdil le
haghaidh deimhniu ISO 9001:2015 don AFD an 4
Nollaig 2025. Amtivo, iniuchdiri seachtracha an Aonaid
Frithdhopala, a rinne an t-inidchadh sin. Ni bhfuarthas
aon torthai nd ni dhearnadh aon mholtai.

Inidchoireacht Inmhedanach

Chuir KOSI Corporation tus leis an inidchadh bliantuil
inmhednach an 18 agus an 20 Samhain. Fuarthas 2
mhiontoradh. Thdinig KOSI ar an gconcluid gur féidir a
bheith lan-mhuinineach as an gcaoi a mbainistitear an
AFD go hinmhednach i Spért Eireann.

Tuarascdil Bhliantdil Frithdhopdla Spért Eireann, 2025
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Coras Bainistiochta Sonrai an AFD -
Tionscadal Uasghradaithe SIMON

Is € SIMON an bunachar sonrai TF a Usdideann an AFD chun an
cldr tastdla a bhainistiu. Chun cur le proisis agus éifeachtulacht a
fheabhsu, chuaigh Spért Eireann i gcomhar leis na hEagraiochtai
Ndisiunta Frithdhépdla (ENFDanna) i gCeanada, san Eilvéis agus
sa tSualainn agus le VisionBox (forbroéir bogearraf) chun céras
gréasdnbhunaithe a fhorbairt le cur in @it SIMON. Is é a bhi i
gceist leis an tionscadal, ar cuireadh tus leis in 2021, nd ceithre
bliana de fhréamhshamhaltuy, tastdil, athbhreithnid agus aiseolas
a chur ar fdil, lena chinntit go gcomhlionfadh an céras nua
riachtanais shonracha an AFD.

An 29 Eandir 2025, cuireadh an bunachar sonrai nua chun
feidhme san AFD. Td an SIMON uasghrddaithe tar éis proisis

a bharrfheabhsd agus nuashonruithe digiteacha a thabhairt
isteach. Feabhsu tabhachtach is ea gur féidir leis an bPearsanra
Bailithe Samplai (PBS) a gcuid sonrasc a chur isteach go
leictreonach. Leis an aistrit go digiteach sin, cuirtear feabhas
ar éifeachtulacht agus laghdaitear an obair Idimhe. Trid is trid,
déanann SIMON tascanna riarachdin nios simpli agus cuireann
le tairgiulacht. Sa bhreis air sin, 6 seoladh SIMON, t& aiseolas
dearfach ina leith faighte ¢ bhaill foirne an AFD agus PBS, agus
iad ag lua a éifeachtai agus a éasca le husdid atd sé.

Aonad Tdastala Soghluaiste Nua

Neartaigh an AFD a chumais ar bhonn allamuigh nuair a
ceannaiodh aonad tdstdla soghluaiste nua i mi Lunasa 2025,
tar éis phroiseas cuimsitheach soldthair. Ta an fheithicil cosuil le
veain champdla beag agus nua-aimseartha agus feistiodh i go
speisialta chun tacu le samplai a bhailid ar bhealach éifeachtuil
agus sldn ag imeachtai spoirt agus ag ldithreacha traendla, i
gcdsanna nach bhfuil aon saordidi oiriinacha ar fdil.

Oifigigh Bhailithe Fola

| mi na Bealtaine 2025, rinne Spért Eireann cinneadh straitéiseach
maidir leis an tseirbhis bhailithe fola frithdhdpdla, agus bhi

an tseirbhis sin ar conradh ar feadh beagnach 15 bliana. Tar

éis breithniu ciramach agus athbhreithnid cuimsitheach a
dhéanambh ar dr riachtanais oibriochtula, chinn Spért Eireann
feidhm na seirbhise bailithe fola a dhéanamh go hinmhednach
ag teacht le hoibriochtai Phearsanra Bailithe Fola eile. Ta ceithre
oifigeach bailithe fola ag Spért Eireann anois agus cuireann siad
seirbhisi fleibeatdime ar fdil faoin gcldr tastdla.
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Feidhmiocht Airgeadais

In 2025, b’'ionann costas an
chldir frithdhopdla
agus €2,813,354.

Caiteachas 2025 €

€1,521,202

€493,265

Costais Eile* £696,628
Caiteachas lomldn
loncam 6 Thastail €105,147

* Airitear leis sin comhairle dli a bhain leis an gcldr, tdilli
combhairleoireachta, taisteal agus cothabhdil, fégraiocht,
priontdil, drachas agus costais eile a bhain leis an gcldr a
riar.
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Bainistiu Torthai agus
Faisnéis agus Imscruduithe

SRFDanna
FOILSITHE

SRFDanna CINNEADH
AR FEITHEAMH

Sdruithe ar Rialacha Frithdhépadla
a foilsiodh in 2025

Sport Saru Rialach Smachtbhanna

Canuadil 21&2.2 3 bliana

Togdil Medchan 21&2.2 3 bliana

Gluaisrothaiocht | 2.1&2.2 3 mhi

Gluaisrothaiocht | 10.10.1 3 mhi

Casanna ar Feitheamh

Le Linn Comértais né
Taobh Amuigh de
Chomortas

Sdaru Rialach
Liomhnaithe

Taobh amuigh de

, 21&2.2
chomortas

Le linn Comodrtais 21&2.2

Le linn Comodrtais 21&2.2

Airteagal 2.1 - Substaint Thoirmiscthe né a
Meitibiliti n6 Comharthaf Séirt a bheith i Idthair i
Sampla Luthchleasai.

Airteagal 2.2 - Usdid né larracht ar Usdid
Shubstaint Thoirmiscthe né Mhodh Thoirmiscthe
ag Luthchleasai.

Airteagal 10.10.1-Toirmeasc in Aghaidh
Rannphdirteachais Le Linn Neamh-
Inchdilitheachta né Fionraiocht Shealadach.
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Faisnéis & Imscruduithe

Ta rél ldrnach ag faisnéis agus imscraduithe i geonai in iarracht Spért Eireann chun spért glan a chosaint. Faoi
Chaighdedin Idirndisiinta GDFD maidir le Tdstdil agus Imscruduithe, ceanglaitear ar Spért Eireann prdisis a chur
i bhfeidhm lena gcumasaitear faisnéis a bhailit 6 fhaisnéis anailiseach agus neamh-anailiseach araon. Cuirtear
tUs le roinnt mhaith gniomhartha Spért Eireann arna dtreort ag faisnéis tri leideanna a fhaightear san fheidhm
Tuairiscithe Dépdla ar shuiomh gréasdin Sport Eireann.

D'fhonn a éifeachtacht leanunach a chinntid, déantar athbhreithnit rialta ar chumas faisnéise Sport Eireann.
Mar chuid den phrdiseas athbhreithnithe sin, fuarthas nach raibh an ardfeidhmidlacht atd ag na harddin is
déanai ag an bhfeidhm Tuairiscithe Dépdla ghréasdinbhunaithe atd in Usdid faoi [dthair. Is féidir, d& bharr sin,
nach raibh an leas is fearr is féidir & bhaint as deiseanna bailithe sonrai. Sainaithniodh céras le cur ina dit agus
tar éis tréimhse taighde agus dul i gcomhairle le gniomhaireachtai a bhfuil an céras sin @ Usdid acu, chinneamar
Real Response a roghnu mar arddn nua. Cinnteoidh an infheistiocht sin go mbeidh an t-arddn tuairiscithe is
déanai a bhaineann go sonrach le tionscal an spéirt ag Sport Eireann. T coinne leis go mbeidh an t-arddn nua
faoi ldnseol sa chéad raithe de 2026.

Chun malartu faisnéise sldn a éascuy, td caidrimh ag an AFD le comhphdirtithe iontaofa ndisiunta agus
idirndisiunta. Is codanna riachtanacha de chldr faisnéise Spért Eireann iad Meabhrdin Tuisceana (MTanna) agus
comhaontuithe comhroinnte sonrai. Eascaionn na socruithe comhaontaithe sin malartu faisnéise sldn agus
éifeachtach agus cinntitear ag an am céanna go gcomhliontar ceanglais dbhartha rialdla agus dlithidla. Td

an reachtaiocht a bhfuil comhaontuithe comhroinnte sonrai Spért Eireann bunaithe orthu san Acht um Spért
Eireann, 2015. Té Meabhrdin Tuisceana ar bun ag Spért Eireann leis an nGarda Siochdna, le Cumann Cégaiseoiri
na hEireann agus leis an Udards Rialdla Tairgi Sldinte. Beag beann ar an dit as a dtagann si, caitear leis an
bhfaisnéis go léir a fhaightear ar bhealach rinda agus sldn, i gcomhréir le dea-chleachtas.

Déantar ionadaiocht ar Spért Eireann i Lionra Faisnéise agus Imscruduithe Frithdhépdla (LFIFD) de chuid GDFD. Is
féram domhanda thar a bheith tabhachtach é LFIFD a chomhroinneann faisnéis agus eolas faoin dea-chleachtas
i bhfaisnéis agus in imscruduithe frithdhopala. Nil comhaltas oscailte ach do ranndin chreidiinaithe faisnéise
agus imscruduithe a bhfuil ardchumas acu 6 thaobh imscruduithe agus faisnéise. Tagann An Lionra Faisnéise

ile agus Imscruduithe Frithdhépdla (LFIFD) le chéile ar an I&thair gach bliain. Tiondladh cruinniy 2025, a raibh
ionadaiocht ar Sport Eireann i I&thair aige, i Lausanne, san Eilvéis.
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Spoért Eireann

An Clés, Campas Spért Eireann,

Bothar Snugborough, Baile Bhlainséir,
D15 PNON, Eire

Fon: +353-1-860 8800

Riomhphost: antidoping@sportireland.ie

www.sportireland.ie/Anti-Doping
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