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Séanadh

Is € atd sna critéir sa doiciméad seo treoirlinte ina leagtar amach an dea-chleachtas faoi I&thair i dtaca le conairi
rothaiochta dineasa a fhorbairt. Ni liosta iomldn atd sna critéir agus td seans ann nach gcludofar iontu gach cds a
thiocfadh chun cinn ar chonair rothaiochta dineasa. Ba cheart do lucht a n-usdidte a mbreithidnas féin a thabhairt
agus na treoirlinte seo d n-usdid. Cé go bhféadtar conairi rothaiochta a fhorbairt i gcomhréir leis na critéir seo, ni
ghlacann Sport Eireann le dliteanas as aon timpiste nd gortu a thiocfadh chun cinn de thoradh conairi mar seo a
Usaid.

Curtha le chéile ag Outdoor Recreation Northern Ireland i gcomhar le Rothaiocht Eireann, Coillte, an Roinn lompair
agus Bonneagar lompair Eireann.

Sonrai na ngrianghraf

Active Disability Ireland -Ich 27

Doug Corrie - Ich 54

Fdilte Eireann - Cludach Tosaigh, Ich 7, Ich 11, Ich 15, Ich 20, Ich 23, Ich 24, Ich 28, Ich 47, Ich 48, Ich 55
QOutdoor Recreation Northern Ireland -Ich 4, Ich 12, Ich 14

Robert Ziabek - Ich 8, Ich 41

Sport Eireann-1Ich 18, Ich 26, Ich 29,

William Hook ar Unsplash -Ich 34
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11 Cudlra

Td Spért Eireann chun tosaigh 6 thaobh tacaiocht a thabhairt chun conairi dineasa a fhorbairt ar fud na
hEireann le nios mé daoine a spreagadh le bheith gniomhach taobh amuigh. Té sé de chdram ar Spért
Eireann forbairt a dhéanamh ar chritéir agus dea-chleachtas a bhaineann leis na conairi chomh maith le
Cldr Naisiunta na gConairi a choinnedil chun ddta. Td an rél seo an-tdbhachtach san fhorbairt leandnach
ar chonairi ardchaighdedin, rél atd mar sprioc thdbhachtach i mbeartas Spért Eireann maidir le Spért agus

Gniomhaiocht Coirp taobh amuigh (cuspoir beartais 3.2).

Tugann Spért Eireann tacaiocht chun forbairt agus poibliocht a dhéanamh ar ghniomhaiochtarf
ardchaighdedin agus ar an dea-chleachtas le go mbeidh daoine pdirteach sa spért agus gniomhaiocht
coirp taobh amuigh ar bhealach sdbhdilte inbhuanaithe (cuspdir beartais 2.3). Measann Spért Eireann gur
cuidiu a bheidh sna critéir chaighdednaithe i gcomhair conairi rothafochta dineasa le go mbeidh cur chuige
ardchaighdedin leantnach ann leis na conairi a thorbairt agus a bhainistit amach anseo.

1.2 Cad is Conair Rothaiochta Aineasa ann?

Is mar seo a leanas a dhéantar cur sios ar chonair rothaiochta dineasa chun criocha na gceritéar seo:

e Conair atd leagtha amach (lineach no cruinn) a usdidtear go priomha chun criocha dineasa agus
foilliochta (seachas don taisteal gniomhach)' a bhfuil teacht ag an bpobal uirthi ar rothar ar a laghad
(i.e., ta seans ann go mbeidh usdid chomhchoiteann i gceist ar chonairf dirithe).

e Beidh comharthaiocht/léarscdileanna cui ann le leagan amach na conaire a thabhairt.

e Cuirfear eolas ar fdil do chuairteoiri (roimh an gcuairt agus lena linn) le go mbeidh Usdideoiri in ann
rogha a dhéanamh bunaithe ar an eolas maidir le hoiriunacht na conaire i gcompardid leis an gcumas,
taithi agus trealamh atd acu. Ba cheart tagairt a dhéanamh don leibhéal inrochtaineachta i gcds
daoine atd faoi mhichumas.

e Inrochtana - saor in aisce d’‘aon bhall den phobal ar choinnioll go Iéirionn an duine sin meas ar Usdideoirf
eile agus ar an gcomhshaol?.

e Cur sios soiléir, i.e. rditeas soiléir ar a bhfuil le fail ar an gconair. Cuirfear an méid sin in il go leanunach
in ainm na conaire, san eolas poibliochta, san eolas do chuairteoiri agus ar an gcomharthaiocht.

e Struchtur bainistiochta atd leagtha amach go soiléir chun an chonair a bhainistiu.

e Tionscnamh don turasdireacht gniomhaiochtai agus/ndé rannphdirteachas ditidil chun éascaiocht
a dhéanamh ar shlite maireachtdla nios sldintidla, cdsanna de chaidreamh saisialta agus forbairt

eacnamaioch.

1 Aithnitear go n-usdidfear conairi rothaiochta dirithe, glasbhealaf cuir i gcds, chun criocha dineasa agus don taisteal gniomhach.
An sainmhinid atd ag an Roinn lompair ar an Taisteal Gniomhach nd ‘“taisteal ar chuis éigin agus do chuid fuinnimh féin a Usdid’

2 Ni chiallaionn sé sin nach féidir taille réasinta a ghearradh as pdircedil na tdille a iarraidh as trealamh a fhail ar cios agus/né
oilidint a fhail.
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1.3 Cinedlacha Conairi Rothaiochta Aineasa

Baineann na critéir seo leis na cinedlacha seo a leanas de chonairi rothaiochta dineasa3:

CONAIRI
ROTHAIOCHTA

CONAIR AR AN
GLASBHEALACH B £AsBHOTHAIR MBOTHAR

ROTHAIOCHT SAOR O
SLEIBHE THRACHT

Glasbhealach: An sainmhiniu straitéiseach* atd ann nd ‘conair dineasa né do choisithe le haghaidh
turais gan inneall, an chonair forbartha ar bhealach comhthdite chun an comhshaol agus caighdedn
na beatha sa cheantar mdguaird a fheabhsu. Ba choir do na bealai seo caighdedin shasula a bhaint
amach i dtaca le leithead, graddan agus riocht dromchla lena dheimhnid go mbeidh siad so-Usdidte ag
Usdideoiri ar gach cumas agus le nach mbeidh ach leibhéal iseal riosca ann.” Go praiticiuil, ba cheart do
ghlasbhealach a bheith scartha leis an tracht, a bheith leibhéalta, dromchla cothrom a bheith air agus
usdid chomhchoiteann a bheith i gceist leis.

Conair Easbhéthair:Td dhd fhochatagdir eile mar chuid den chatagdir seo:

e Rothaiocht Sléibhe - conairi rothaiochta easbhoéthair i dtimpeallacht foraoise de ghndth ina
bhfaightear meascdan de chonairi easbhéthair atd deartha go speisialta don chuis le boithre foraoise atd
ann cheana féin. Beidh na critéir dirithe ar chonairi ar leibhéil éagsula deacrachta idir éasca (glas) agus
an-dian ar fad (dubh dubailte) .°

e Saor 6 Thracht - conairi atd saor ¢ thracht® den chuid is mo atd éagsuil le glasbhealai 6 tharla go
mbeadh cinedlacha éagsula dromchla iontu (bdithre foraoise, bdithre portaigh, cosdin tarraingthe,
etc.) chomh maith le héagsulacht sa leithead agus sna grdddin iontu. Féadfar usdid chomhchoiteann in
éineacht le husdideoiri dineasa eile a bheith i gceist leis na conairi seo né d'fhéadfaidis a bheith dirithe ar
an rothaiocht.

Ar an mBéthar: Ar na bealaf’ seo, baintear feidhm as bonneagar béthair atd ann cheana féin gan aon
athrd a dhéanamh mas féidir. Bitear dirithe ar an mbealach a phleandil agus an meascdn cui de mhéid
trachta agus luas trachta ann le go mbeidh am pléisidrtha foilliochta ag rothaithe cumasacha (is iad sin

na rothaithe a bhfuil taithi acu ar an rothaiocht ar bhoithre poibli).

3 Aithnionn Sport Eireann go mbionn siorathrd ar na bealai a mbionn an pobal ag plé leis an saol amuigh facin spéir. Déanfar
athbhreithnid go rialta mar sin ar an liosta tosaigh seo de chinedlacha conairi.

4 Straitéis chun Forbairt a dhéanamh amach anseo ar Ghlasbhealai Ndisiunta agus Réigiinacha

5 Cé go bhfuil gréddu eile ann atd chomh dushlanach le Dubh (Dian) agus Dubh dubailte (An-dian ar fad), td socrd déanta ag Sport
Eireann nach bhfuil na cinedlacha sin conaire féirsteanach lena geur san direamh i gClar na gConairi Ndisiunta.

6 s éis ciall leis an téarma ‘saor 6 thracht’ san fhoilseachdn seo na go bhfuil an chonair saor 6 thracht maétar.

7 Os rud é go mbeifear ag rothaiocht ar bhéithre poibli, Usdidtear an téarma bealal seachas conairi.
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1.4 Cén chuis atd le Clar Ndisiunta na gConairi agus critéir le haghaidh conairi a
bheith ann?

Ta Cldr Ndisiunta Conairi & choinnedil chun ddta ag Spért Eireann ina dtugtar conairi a dhéanann critéir

faoi leith a shdsamh. Ar na conairi sin td conairi siuil, marcaiochta, uisce agus rothaiochta (na critéir seo).
Is iomafi feidhm a bhaineann le critéir chaighdednaithe a aithnitear go ndisiunta, mar seo a leanas:

Caighdedn Cdiliochta - tugann siad pointe compardide ardchaighdedin agus sampla dea-chleachtais
chun conairi a fhorbairt agus a bhainistiu.

Muinin - féadfaidh forbrdiri conairi, maoinitheoiri féideartha agus an pobal deimhniu a fhail go bhfuil an
chonair ar chaighdedn sdsuil.

Eolas - cuirtear eolas cruinn beacht ar fdil faoi chonairi le go mbeidh an pobal in ann rogha a dhéanamh
bunaithe ar an eolas maidir le hoiriinacht na conaire i gcompardid leis an gcumas, taithi agus trealamh
atd acu.

Cothromaiocht - tugann sé seo deis do dhaoine sult a bhaint as an méid atd ar fdil taobh amuigh in Eirinn
agus, san am céanna, an comhshaol a chosaint.

Arachas - is féidir le grupai bainistiochta conairi leas a bhaint as Polasai Arachais na gConairi Ndisitinta®.

Poibliocht - féadfar an chonair a lua ar ldithredn gréasdin Spért Eireann d'imeachtai Amuigh agus a
chur ar Léarscdileanna na Suirbhéireachta Ordandis. Ina theannta sin ar fad, t& conairi ceadaithe nios
éifeachtai é thaobh margaiochta de.

Féadfaidh Bainisteoiri Conaire ar spéis leo conair a chldru iarratas a chur isteach chuig Spért Eireann
chun iniuchadh a shocru le conair neamhspledch a chldry, inidchadh ina n-usdidtear modheolaiocht
chaighdednaithe atd formheasta chun measinu a dhéanamh ar ghnéithe éagsula de chonair i
gcompardid leis na critéir sa chdipéis seo. Md tharlaionn nach mbaintear amach cuid éigin de na

critéir, déanfar an méid sin a aithint mar chuid den mheasidnd. Cuirfear conairi a dhéanann na critéir
riachtanacha a chomhlionadh le Clar Ndisiunta na gConairi agus ar shuiomh gréasdin Spért Eireann don
taobh amuigh. Caithfear measinu a dhéanamh aris 6 am go chéile agus an proéiseas céanna a Usdid md
td conair le fanacht ar an gcldr.

1.5 Na gnéithe is tabhachtai le go
mbeidh conair shdsuil rothaiochta ann

Dearadh na
Conaire agus
Bonneagar

Tdathar tar éis na gnéithe tdbhachtacha seo Ef,’,‘f'ar,er‘:s
a leanas de chonair rothaiochta a shonru

mar chuid de tagarmharcdil idirndisiunta
Eolas do

agus de phlé leis an earndil dineasa amuigh Inbhuan- Chuairteoiri
in Eirinn®: _aitheacht agus Combhar-
INn Cirinn”: Timpeallachta

thaiocht

Comhaontu
Sdbhadilteacht Rochtana
agus
Pleandla

Bainistiu
Conairi

8 Agus an téacs seo & scriobh, baineann an polasai drachais le conairi rothaiochta a thrasnaionn talamh priobhdideach ar bhonn
rochtain cheadaithe. Mar chuid den pholasai seo tugtar cludach dliteanais phoibli d'Ginéiri talin priobhdideacha agus dgititheoiri
a bhfuil cead tugtha acu conair/conairi a fhorbairt ar a réadmhaoin agus a bhfuil a réadmhaoin/talamh trasnaithe ag conair né
direach in aice le ceann. Déantar conairi a mheas agus a chur leis an gcldr cds ar chas.

9 Aithnionn Spért Eireann go mbeidh neart forbrairi/bainisteoiri conaire freagrach as cinedlacha go leor de chonairi dineasa agus,
da bharr, td iarracht déanta leandnachas dirithe a thabhairt isteach sa chur chuige agus critéir a bhforbairt do chonairi, is é sin
conairf sitil, rothaiochta, marcaiochta agus uisce.
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GNEITHE
BUNUSACHA

Na gnéithe siud atd i gceist ar gach cinedl de chonair rothaiochta

Sdbhdilteacht - tdthar tar éis ceisteanna sdbhdilteachta féideartha a aithint, a mheasund agus
gniomhu mar is cui chun riosca a laghdu, a mhonatdirit agus a bhainistiu.

Comhaontu Rochtana agus Pleandla -td socru foirmidil déanta maidir le bealach isteach leis na
huinéiri talun (poibli agus priobhdideach) ar fad agus t& cead pleandla i bhfeidhm (nuair is ga).

Inbhuanaitheacht Timpeallachta - tathar tar éis an tionchar ar an timpeallacht a mheas agus t&
bearta maolaithe éifeachtacha/formheasta i bhfeidhm leis an timpeallacht a chosaint.

Bainistiu Conairi -t& struchtuir, pleananna agus prdisis i bhfeidhm chun an chonair a bhainistiu

ionas go mbainfear an caighdedn riachtanach amach go leanunach.

@ GNI,::ITHE A BHAINEANN LE
GNIOMHAIOCHT FAOI LEITH

Na gnéithe sin ar gé iad a mheas astu féin i ngach cinedl conaire:

Dearadh na Conaire agus Bonneagar -td dearadh na conaire oiriinach don Usdideoir beartaithe
agus clofionn bonneagar na conaire le critéir dirithe.

Eolas do Chuairteoiri agus Comharthaiocht - td an cuairteoir in ann rogha eolasach a dhéanamh
faoi oiriinacht na conaire, agus an chonair a aimsiu agus a thriall go muinineach.

Eispéireas Conaire (Conair Rothaiochta Plus amhdin) -tugann an chonair eispéireas dearfach do
chuairteoiri chun na hdite.

Conair Rothaiochta Plus -md dhéanann conair na gnéithe go Iéir a luaitear sna critéir a chomhlionadh,
dea-eispéireas dineasa taobh amuigh a bheidh ann. Ar an l[dmh eile, mdas mian le forbréiri conaire

an chonair a chur san direamh i bpunann nios leithne d'diteanna turasodireachta, ba choir iarracht a
dhéanamh na critéir a bhaineann le ‘Conair Rothaiochta Plus” a bhaint amach. Td siad seo roghnach agus
nil siad mar chuid den phréiseas measunaithe do Chldr Ndaisiunta na gConairi.
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Tda an tdbla seo & chur ar fdil mar sheicliosta chun cuidiu le forbroiri breathnu ar na critéir ina n-iomldine én
tUs amach. Ta sonrai a bhaineann le gach critéar le fdil sa chdipéis. Td tuilleadh eolais ar fdil i gcdipéis
eile maidir leis an bprdiseas chun clard le Cldr Ndisiinta na gConairi agus chun inichadh a fhail 6 Sport

Eireann.

GNEITHE BUNUSACHA
SABHAILTEACHT

Tathar tar éis ceisteanna sabhdilteachta féideartha a aithint, a mheasind agus

gniomhu mar is cui chun riosca a laghdu, a mhonatéiria agus a bhainistiu

Td measunu riosca mionsonraithe déanta ag duine a bhfuil an saineolas riachtanach
aige nd aici

Td bearta maolaithe ann chun dul i ngleic le ceisteanna sabhdilteachta

COMHAONTU ROCHTANA
Td socru foirmidil déanta maidir le bealach isteach leis na huinéiri talun (poibli agus
priobhdideach) ar fad agus td cead pleandla i bhfeidhm (nuair is ga)

Td comhaontu foirmiuil taifeadta i bhfeidhm leis na huinéiri talun ar fad lena
mbaineann (poibli agus priobhdideach)

Tda Cead Pleandla faighte (nuair is gd&)

INBHUANAITHEACHT CHOMHSHAOIL
Tathar tar éis an tionchar ar an timpeallacht a mheas agus ta bearta

maolaithe éifeachtacha/formheasta i bhfeidhm leis an timpeallacht a

chosaint

Is féidir fianaise a thabhairt go bhfuil measund déanta ar an tionchar ar an oidhreacht
nddurtha agus, nuair is cui, comhairlitchdan déanta leis an gcomhlacht reachtuil
foirsteanach agus formheas faighte én gcomhlacht sin

Is féidir fianaise a thabhairt go bhfuil measund déanta ar an tionchar ar an oidhreacht
thoégtha agus, nuair is cui, comhairlidchdn déanta leis an gcomhlacht reachtuil
foirsteanach agus formheas faighte én gcomhlacht sin

Td bearta réamhghniomhacha i bhfeidhm chun stop a chur le scaipeadh speiceas
ionrach agus pataigini diobhdlacha

Ta Plean chun Bruscar a Bhainistit i bhfeidhm

Tda na prionsabail maidir le ‘Gan Lorg a Fhagdil” curtha ar fail mar chuid den eolas do
chuairteoirf
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GNEITHE BUNUSACHA
BAINISTIU CONAIRE

Ta struchtdr bainistiochta, agus pleananna agus proéisis i bhfeidhm chun an chonair
a bhainistiu ionas go mbainfear an caighdedn riachtanach amach go leanunach

Ba choir Eagraiocht Bainistiochta Conaire a bheith i bhfeidhm chun an chonair a
bhainistiu, a mhonatdirid agus a chothabhdil ar bhealach éifeachtach.

Caithfear Plean Bainistiochta Conaire a bheith i bhfeidhm ina leagtar amach na
curaimi, nésanna imeachta agus freagrachtai is tabhachtai chun an chonair a
bhainistiu, a mhonatdiriu agus a chothabhdil.

Ta prdiseas Ididir ann chun gniomhartha bainistithe conaire a thaifeadadh agus a
choinnedil

GNEITHE DE CHONAIRi SONRACHA

GLASBHEALAI NIiL

Dearadh na Conaire agus Bonneagar - Cloionn an glasbhealach leis na critéir iosta atd leagtha
amach sna caighdedin ndisiunta is infheidhme

Dearadh na Conaire agus Bonneagar -td na prionsabail a bhaineann le bheith saor ¢ thrdcht
& gcomhlionadh ar an mbealach glas

Eolas do Chuairteoiri agus Comharthaiocht - Té an munla don eolas do chuairteoiri agus don
chomharthaiocht curtha i gerich go sdsuiil

Eolas do Chuairteoiri agus Comharthaiocht - cloionn an chomharthaiocht ar na glasbhealai
leis na critéir iosta atd leagtha amach i gCaighdedin Bhonneagar lompair Eireann agus sna
Treoirlinte maidir le Dearadh agus Branddil Glasbhealai

Eolas do Chuairteoiri agus Comharthaiocht -td eolas ar fdil mar chuid den ghlasbhealach a
thugann blaiseadh do chuairteoiri de na pobail atd bainteach leis agus td cuntas ann ar scéalta
na ndaoine agus na hdite a mbeidh siad ann

Eolas do Chuairteoiri agus Comharthaiocht - Td cur chuige Ididir i gceist leis an mbealach glas
chun éagsulacht gniomhaiochtai a tharraingt le chéile

CONAIR EASBHOTHAIR - SAOR O THRACHT NIiL

Dearadh na Conaire agus Bonneagar - td na prionsabail a bhaineann le bheith saor 6 thracht
& gcomhlionadh ar an gconair

Dearadh na Conaire agus Bonneagar -td an grddu mar chonair atd saor 6 thrécht bunaithe ar
mheasunu cruinn

Dearadh Conairi agus Bonneagar - Tathar ag cloi leis na caighdedin naisidnta is infheidhme
md bhionn aon chomhthdthd ann le bonneagar béthair

Dearadh Conaire agus Bonneagar -Td neart spdsanna sa charrchlds ag tis na conaire

Dearadh na Conaire agus Bonneagar - Té an munla don eolas do chuairteoiri agus don
chomharthaiocht curtha i gerich go sdsuiil

Eispéireas Conaire (Conair Rothaiochta Plus amhdin) -Td leithreas ar fdil congarach do thus
na conaire

Eispéireas Conaire (Conair Rothaiochta Phlus amhdin) -Td teacht go furasta le fdil ar
roghanna bia agus di ¢ thus conairi agus/nd 6 na conairi féin

Eispéireas Conaire (Conair Rothaiochta Plus amhdin) -Is féidir rothar a fhdil ar cios
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ROTHAIOCHT SLEIBHE EASBHOTHAIR NIiL

Dearadh na Conaire agus Bonneagar -td an gradu mar chonair rothaiochta sléibhe bunaithe
ar mheasunu cruinn

Dearadh Conaire agus Bonneagar -Td neart spdsanna sa charrchlds ag tis na conaire

Eolas do Chuairteoiri agus Comharthaiocht -Td an munla don eolas do chuairteoiri agus don
chomharthaiocht curtha i gerich go sdsuiil

Eolas do Chuairteoiri agus Comharthaiocht -tdathar tar éis cloi go sdsuil leis na treoirlinte
maidir le comharthaiocht do chonairi rothaiochta sléibhe

Eispéireas Conaire (Conair Rothaiochta Plus amhdin) -Td leithreas ar fdil congarach do thus
na conaire

Eispéireas Conaire (Conair Rothaiochta Phlus amhdin) -Td& teacht go furasta le fdil ar
roghanna bia agus di ¢ thus conairi agus/né ¢ na conairi féin

Eispéireas Conaire (Conair Rothaiochta Plus amhdin) -Is féidir rothar a fhdil ar cios

AR AN MBOTHAR?

Dearadh na Conaire agus Bonneagar -td an gradu mar chonair ar an mbséthar bunaithe ar
mheasunu cruinn

Dearadh Conaire agus Bonneagar - Td neart spdsanna sa charrchlds ag tis na conaire

Eolas do Chuairteoiri agus Comharthaiocht - Td an munla don eolas do chuairteoiri agus don
chomharthaiocht curtha i gerich go sdsuil

Eispéireas Conaire (Conair Rothaiochta Plus amhdin) -Td leithreas ar fail céngarach do thus
na conaire

Eispéireas Conaire (Conair Rothaiochta Phlus amhdin) -Td teacht go furasta le fail ar
roghanna bia agus di ¢ thus conairi agus/né é na conairi féin
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Gnéithe Bunusacha

Tugtar cuntas sa chuid seo ar na Gnéithe Bunusachag, i.e. na gnéithe a bhaineann le gach cinedl de
chonair rothaiochta.

3.1 Sabhadilteacht

Sdabhadilteacht - tathar tar éis ceisteanna sdbhailteachta féideartha a aithint, a
mheasuinu agus gniomhu mar is cui chun riosca a laghdd, a mhonatoéiriu agus a
bhainistiu

Td sdbhdilteacht daoine a Usdideann Conairi Rothaiochta iontach tabhachtach. Mar sin, caithfear
tabhairt go daingean faoi riosca a aithint agus a mheasunu. Td sé riachtanach bearta maolaithe a chur
i bhfeidhm atd féirsteanach do chumas agus taithi an Usdideora deiridh agus don timpeallacht. Nior
chdir aon ‘iontas runda’ a bheith ann in am ar bith a bheadh mar chuis le dochar né gortu.

Sa chuid seo tugtar an cur chuige i leith measunu riosca agus td codanna faoi leith ann a bhaineann le

gach Cinedl de Chonair Rothaiochta. Té an cur chuige i leith sdbhdilteacht cuairteoiri & threord ag na

prionsabail agus an cleachtas atd leagtha amach ag an nGridpa Sdbhdilteachta Cuairteoiri (VSG) ™.

3.1.1 Measunu Sdbhailteachta/Riosca - Comhthéacs

3.1.1.1 Cothromaiocht idir Riosca agus Tairbhe

Luaitear an méid seo sa VSG: ‘Is éard atd sa bhainistiocht sdbhdilteachta cuairteoiri cothromaiocht a
bhaint amach idir tairbhe agus rioscai chun tairbhe a bhaint amach don tsochai agus don duine féin.
Ni bhaineann sé le sochai a fhorbairt atd iomldn saor 6 riosca nd le deireadh a chur le gniomhaiochtai
dineasa agus foghlama i gcdsanna a bhfuil rioscai measta agus go nglactar leo.’

Md leantar na prionsabail atd ag VSG, ba chdir go mbeifi in ann na nithe seo a dhéanamh:

e rialuithe riosca a Usdid chun leibhéil inghlactha sdbhdilteachta a bhaint amach ionas nach ndéanfar
damdiste don timpeallacht agus nach laghddéfar an luach don tsochai a bhaineann leis an gcoésta agus
an tuath;

e Usdid phléisiurtha as diseanna a chur chun cinn;

e dr geuid oibleagdidi mordlta agus dlithidla a chomhlionadh;

e socruithe rialaithe rioscai a Usdid a bheidh ag teacht le ceanglais reachtula;

e bainistiocht sdbhdilteachta cuairteoiri a bhaint amach a bheidh costéifeachtach;

e costais a laghdu, costais ¢ éilimh ina measc.

10 Lionra sa Riocht Aontaithe agus in Eirinn atd sa VSG. Is ¢ is aidhm don lionra foirgnimh stairitla agus tirdhreacha a chosaint
chomh maith le fail an phobail orthu a spreagadh, fad is go mbeidh leibhéil riosca ann ar féidir leis an tsochai glacadh leo.
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3.1.1.2 An tdbhacht a bhaineann le sabhdilteacht cuairteoiri a bhainistiu
Tugann an VSG cuntas ar na cuiseanna' a bhfuil sédbhdilteacht cuairteoiri tabhachtach agus tdthar tar éis
na cuiseanna sin a mheas i gcomhthéacs Conairi Rothaiochta:

Cuiseanna mordlta- Sa chéad dul sios, tdimid ag iarraidh go mbeidh dr gcuairteoiri in ann imeacht
abhaile go sabhdilte, iad sona sdsta leis an am atd caite acu ar na conairi. T4 oibleagdid mhordlta
orainn a gcuid sdbhdilteachta a mheas agus iad a chosaint ar riosca miréasinta né riosca nach mbeadh
riachtanach. Caithfimid a dheimhniud fosta nach mbeidh siad ag mothu go bhfuil barraiocht cosanta
ann. Caithfimid a chur san direamh go bhfuil sé de cheart acu glacadh leis na rioscai a bhaineann leis na
buntdisti ata uathu.

Cuiseanna dlithiula - Ta oibleagdidi dlithidla orainn sdbhdilteacht dr gecuairteoiri a dheimhnid s rud é go
bhfuil tionchar ag an obair a dhéanaimid orthusan. Féach Dliteanas Aititheoiri (Aguisin A).

Cdrsai Airgeadais - md tharlaionn timpiste do dhuine, is minic go mbeidh an duine sin ag iarraidh an
locht a chur ar an té atd freagrach agus ctiteamh a éileamh. Is mian linn a bheith in ann cosaint a
thabhairt in éadan éilimh mhiréasunta. Is minic go mbitear ag iarraidh go ndéanfar rud éigin i ndiaidh
timpiste. Caithfimid a bheith in ann an féd a sheasamh i gcoinne bearta sdbhdilteachta miréasinta né
iomarcacha a thabhairt isteach. B'fhearr sin nd fasaigh gan fdilte a fhorbairt agus costais gan chuis a
tharraingt orainn féin.

ClG agus Udaras - Ni féidir timpeallacht atd go hiomldn saor 6 riosca a bhaint amach, agus ni bheifi

ag iarraidh a leithéid ach oiread. Mar sin féin, caithfimid a bheith dbalta a éirid don phobal, do rialtoiri
agus don rialtas go bhfuil gach rud déanta againn de réir mar atd praiticidil agus réasinta chun rioscai a
bhainistiu go leibhéil inghlactha. | gcds go mbeadh mdrthiondisc ann,

bheimis i staid i bhfad ni b'fhearr muinin daoine a thdil ar ais.

Cuairteoiri a mhealladh ar ais - is mian linn cuairteoiri ar an saol amuigh

a mhealladh, a shasamh agus, mar sin, a choinnedil. Td seans ann go
mbeidh cliseanna difritla againn le Conair Rothalochta a fhorbairt,

mar shampla saol nios sldintiula, saol séisialta agus forbairt eacnamaioch.
Mar sin féin, is tabhachtach i ngach cds timpeallacht a fhorbairt atd
sdbhdilte go leor chun cuairteoiri a mhealladh.

Eolas do Chuairteoiri - Ni mér ddinn a bheith cinnte go dtugann
ar n-eolas do chuairteoiri (agus dbhar poibliochta, mds cui)
léargas cothrom ar riosca.

11 https://www.visitorsafety.group/
principles/
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3.1.1.3 Treoirphrionsabail an VSG
Leagtar béim i dTreoirphrionsabail an VSG ar an tdbhacht a bhaineann le caomhnu, rochtain agus

pléisiur pearsanta faoin tuath agus an ga le cothromaiocht a bhaint amach idir sabhdilteacht agus na

cuspdiri nios gineardlta sin. Chomh maith leis sin, td na prionsabail mar bhonn faoin gcothromaiocht idir

freagracht phearsanta an chuairteora agus freagracht an dinéara talin né an bhainisteora.

BUNPHRION-
SABAIL

o Cuspairi
caomhnaithe,
oidhreachta,
dineasa, culturtha
agus tirdhreacha a
chur san direamh.

e Gan saoirse agus
fonn eachtraiochta
daoine a bhaint
diobh.

e Srianta rochtana a
sheachaint.

FEASACHT

e Cuairteoiri a chur
ar an eolas faoi na
rioscai rompu.

e Cuairteoiri a chur
ar an eolas faoi
chinedl agus réimse
na nguaiseacha,
faoi na bearta
rialaithe rioscai atd
i bhfeidhm agus na
beartais chosanta
atd le glacadh acu.

COMHAR

o Caithfear a aithint
go nglacann daoine
atd pdirteach i
ngniomhaiochtaf
cosula le leibhéil
éagsula riosca.

e Caithfear a aithint
go bhféadfadh
bearta rialaithe
rioscai a bhaineann
le gripa amhdain
cuairteoiri rioscai a
chrutht do ghrupai
eile.

e Obair a dhéanamh
le grupai cuairteoiri
chun tuiscint
a chothu agus
coimhlint a shocru.

FREAGRACHT

e T4 sé tabhachtach
cothromaiocht a
bhaint amach idir
neamhspledchas
cuairteoiri agus
jonchur én
mbainistiocht.

e Td sé réasunta
glacadh leis
go ndéanfaidh
tuismitheoiri,
caomhnairi
agus ceannairf
maoirseacht ar na
daoine atd faoin
gcuram.

o T4 sé réasunta

glacadh leis go
mbeidh cuairteoiri

freagrach astu féin.

o Td sé réasunta
glacadh leis nach

geuirfidh cuairteoiri

daoine eile i mbaol.

3.1.1.4 Speictream Rialaithe Rioscai an VSG (Grupa Sabhdilteachta Cuairteoiri)
Tugtar i Speictream Rialaithe Rioscal an VSG (Aguisin B) treoir Usdideach chun cinnti a dhéanamh le

RIALU RIOSCAI

e Rioscai a mheasunu
agus pleananna
sdbhdilteachta a
fhorbairt do gach
laithredn.

e Ba cheart
go mbeadh
leanunachas ann i
gcds bearta rialaithe
rioscai.

e Agus bearta rialaithe
rioscai @ bhforbairt,
ba cheart na
buntdisti gineardlta
don tsochai a chur
san direamh.

e Monatdireacht
a dhéanamh ar
iompar agus taithf
cuairteoiri chun
athbhreithniu
a dhéanamh
ar phleananna
sdabhdilteachta

cuairteoiri.

e Ba cheart a
chinntid nach
ndéanfadh do chuig
gniomhaiochtai
oibre daoine a chur i
mbaol.

cothromaiocht a bhaint amach idir neamhspledchas cuairteoiri agus ionchur én mbainistiocht. Tda sé sin

go speisialta tdbhachtach nuair atdthar ag féachaint ar chinedlacha difridla cur chuige i leith bainistiocht

riosca agus Conairi Rothaiochta & bhforbairt in diteanna atd nios deacra.

An bunphrionsabal gineardlta atd ann nd, de réir mar a éirionn an dit nios iargulta agus an tir-raon nios

gairbhe, ba choéir go mbeadh leibhéal scil agus féinmhuinine nios forbartha ag cuairteoiri chun tabhairt

faoina leithéid. Td sé réasunta le bheith ag suil le go mbeidh eolas agus feasacht nios fearr ag cuairteoiri

ar rioscai agus freagracht phearsanta nios mé a ghlacadh as a geuid sdbhdilteachta féin. San am

céanna, thiocfadh laghdu ar an leibhéal bainistiochta a theastédh agus tugtar lion nios 1t de bhearta

sdbhdilteachta infreastruchtuir.

De réir mar a thiocfaidh forbairt nios mé ar an dit agus ar an tir-raon, go gineardlta beidh lion nios airde

cuairteoiri ann agus bheadh nios mo bainistiochta le déanamh. Ni bhionn an nasc idir an dd rud sin chomh

simpli sin i dtolamh.
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Luaitear chomh maith leis an gcur chuige seo gur réasunta a bheith ag

duil leis an méid seo:

e go ndéanfaidh tuismitheoiri, caomhndiri agus ceannairi maoirseacht ar na daoine
atd faoin gcuram cé go dtuigtear go bhfuil seans ann go mbeidh eolas le tabhairt doibh i dtaca le
rioscai gan choinne no rioscai doiléire;

e go mbeidh cuairteoiri freagrach astu féin;

e nach gcuirfidh cuairteoiri daoine eile i mbaol.

Criosanna - Td seans ann go mbeidh difear sa leibhéal bainistiochta taobh istigh de chonair rothaiochta
amhdin né de ghréasdn conairi rothaiochta. Déantar an méid sin a chioradh nios mé sa chur chuige le gach
cinedl conaire a ghrddu. Mar shampila, le linn don chuairteoir a bheith ag taisteal ar chonair rothaiochta, seans
go dtiocfaidh athrd ar an déine, cuir i gcds 6 chonair rothaiochta sléibhe do thosaitheoiri go conair rothaiochta
sléibhe ar mhednleibhéal. Ba chdir an cuairteoir a chur ar an eolas faoin riosca seo roimh ré, ach seans go
ndéanfaidh an lucht bainistiochta cinneadh criosanna a dhéanamh den chonair ionas gur féidir leis an lucht
bainistiochta aird a dhirid ar na nithe is tdbhachtai.

Teorainneacha - munla simplithe chun smaointeoireacht a spreagadh atd i Speictream Rialaithe Rioscai
an VSG. Ni chludaitear gach cds ann. Mar shampla, t& an drochaimsir in ann nios moé guaiseacha a
thabhairt chuig tir-raon ar bith.

3.1.2 Measunu Sabhdilteachta/Riosca - Feidhmiu

Md¢ tédthar chun aon Chonair Rothaiochta a fhorbairt agus a bheachtu, ni mér measunu riosca eolas a
chur ar fdil ina leith. Ma mheastar nach féidir glacadh leis an riosca a aithnitear i gcds an usdideora atd
beartaithe don chonair, t& seans ann gur ga bealach eile a lorg. T sé millteanach tédbhachtach gur duine
a bhfuil an saineolas aige a dhéanfaidh an measunu riosca, i.e. duine atd in ann a léirid go bhfuil taithi
aige an tasc a dhéanamh roimhe agus tuiscint mhaith aige ar an gcinedl conaire, mar shampla rothaiocht
sléibhe.
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Moltar an cur chuige cuig chéim seo a leanas a ghlacadh:

Guais - aon rud ann a d'fhéadfadh dochar a dhéanamh. Na cinn seo ina measc:

Contuirt bhunusach, i.e. contuirt atd ann mar gheall ar ghné bhuan, mar shampla fana ghéar, trasnu
bothair.

Guais a d'fhéadfadh a bheith ann, i.e. guais neamhbhuan, mar shampla mar gheall ar fhearthainn

throm, oibreacha innealtéireachta.
Baol Bonneagair, is é sin baol a bheadh ann de bharr piosa bonneagair atd lochtach né a bhfuil na ddlai ag

dul'i bhfeidhm air, mar shampla cldrchosdn briste ar chonair rothaiochta sléibhe né sclaig ar ghlasbhealach.

Riosca - is é is riosca ann an déchulacht, biodh sé moér né beag, go ndéanfaidh an ghuais dochar do
dhuine, déine an dochair sin agus an lion daoine a ghortodfai.

Bearta Rialaithe Rioscai - seo bearta a dhéantar roimh ré le go mbeidh seans nios [4 ann go mbeidh
eachtra ann agus/nd nach mbeidh cursai chomh dona céanna. Td teimpléad samplach don mheasunu
riosca ar fdil in Aguisin C.

Md¢ bhitear ag iarraidh go mbeidh Conair Rothaiochta dirithe mar chuid de Chldr Naisiinta na gConairi, ni
mor na bearta maolaithe riachtanacha a bheith i bhfeidhm chun dul i ngleic le ceisteanna sdbhdilteachta.
Chomh maith leis sin, caithfear amline shonraithe a sholdthar maidir le hathbhreithnit a dhéanamh ar an
measunu riosca.
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3.2 Comhaontu Rochtana agus Pleandla

Socru Rochtana -tad socru foirmiuil déanta maidir le bealach isteach leis na
hdinéiri taldn (poibli agus priobhdideach) ar fad agus ta cead pleandlaii
bhfeidhm (nuair is gd)

Md t& conair le bheith inbhuanaithe, td sé rithdbhachtach go ndéanfar conair dineasa a fhorbairt
bunaithe ar chomhairlidchdn, comhaontu agus cead foirmiuil & gach uinéir talun dbhartha (poibli agus
priobhdideach) agus go bhfuil cead pleandla ann (mds gd).

3.21 Comhaontu/Cead

»

Ba choir go mbeadh comhaontu foirmidil doiciméadaithe ar bun le hdinéiri na talin a theastaionn le

haghaidh na nithe seo:

e forbairt na conaire;

e bonneagar tacaiochta cuir i gcds carrchldis a thorbairt;

e comharthaiocht bhreise/eolas do chuairteoiri a shuitedil;

e Usdid bdithre rochtana/pointiisteach (nach cuid de na conairi rothaiochta iad) chun rochtain a
thabhairt ar chuiseanna cothabhdla.

Is féidir iad seo a chur ina dhd gcatagéir faoi leith:

Uinéiri Talun Poibli - féadfaidh talamh de chuid an Stdit a bheith faoin tinéireacht comhlachtai né @
bhainistit acu, comhlachtai mar Udardis ditidla, Coillte, Bord na Mdéna, an tSeirbhis Ndisiinta Pdirceanna
agus Fiadhulra, Oifig na nOibreacha Poibli, Uiscebhealai Eireann, Bord Sol&thair an Leictreachais,
lascach Intire Eireann, etc. Beidh a phrdéiseas féin ag gach comhlacht maidir le hiarratais forbartha agus
comhaontuithe.

Uinéiri Talin Priobhdideacha is ¢ is talamh priobhdideach ann talamh atd faoi Ginéireacht daocine né
cuideachtai priobhdideacha. Ta talamh faoi chomhuinéireacht agus talamh i gcimineacht @ geuimsiu ag
talamh priobhdideach, sin talamh ina bhfuil scaireanna ag nios mé nd duine amhdin. D'fhéadfadh sé go
mbeadh cearta éagsula ag baint le talamh i gcimineacht, lena n-diritear cearta féaraigh, cearta moéna
agus cearta iascaireachta agus is minic nach mbeidh an ruileas ag sealbhairi cirt. Nil aon cheart dlithiuil
rochtana ann i gcds talamh priobhdideach.

se s

Téd dha mhodh mhéra ann chun rochtain a chomhaontu le huinéiri talun priobhdideacha:

Rochtain Cheadaitheach -seo cuid de na priomhphointi:

e tugann an t-Uinéir talun cead le gur féidir an chonair a chur trina réadmhaoin;

e ni hionann rochtain cheadaitheach agus ceart sli;

e conair atd ann ar féidir leis an bpobal i a Usdid faoi chead an uinéara talin agus ni ceadmhach
d'Usdideoiri damdiste a dhéanamh do leas an Uinéara talun;

e coinnfonn an t-Uinéir talun an ceart cead rochtana a tharraingt siar mds mian leis ¢, faoi réir fogra
réasinach a thabhairt;

e is ar fhorbroir/bainisteoir na conaire a bheadh na freagrachtai as cothabhdil, dliteanas agus poibli
leanunach na conaire rothaiochta;

e b'fhéidir, mar chuid den chomhaontt, go dtabharfai conradh don dinéir talin chun tabhairt faoi
chothabhdil leaninach na conaire.
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Aithnitear go forleathan go bhfuil ag éiri go maith leis an munla ceadaitheach rochtana go dti seo. Mar
sin féin, in amanna bionn éiginnteacht ann d'dinéiri talin agus Usdideoiri agus b'fhéidir go dtiocfadh
fadhbanna chun cinn, go hdairithe i gcds glasbhealal a bhfuil tdbhacht straitéiseach leo. Tad an-infheistiocht
déanta le bonneagar a fhorbairt.

Ba cheart gan aon débhri a bheith le comhaontuithe ceadaitheacha agus bionn na nithe seo iontu go hionduil:

e fad a mhairfidh an comhaontu gus aon sceideal lena athbhreithniy;

e stadas dlithiuil, mar shampla meabhrdn tuisceana, comhaontd ceadaitheach, ceadunas, léas, etc.;

e léarscdil den rian agus punann talun an uinéara taldn;

e cur sios cruinn/liniocht d'oibreacha caipitiula (mds gad);

e cuspdir Usdide, mar shampla pointe rochtana chuig conair rothaiochta i gcomhair rothair gan aon
mhdotar;

e cé a mbeidh cead acu an chonair a Usdid;

e eisiaimh-mar shampla tréimhsi nuair nach féidir an chonair a Usdid, mar gheall ar ghniomhaiochta
talmhaiochta - bearradh fdil, sadhlas, etc.;

e freagrachtai gach pairti.

Ceannach Taldn - Baineann an modh seo le glasbhealai go hionduil toisc go mbionn ardluach
straitéiseach ag baint leo. Mar sin, td na roghanna agus an proéiseas i dtaca le fdil talun leagtha amach sa
doiciméad Céd Dea-Chleachtais le haghaidh Glasbhealai.

3.2.2 Nobéta Comhairleach - Comhairlitchdn

Ba chaoir dul i gcomhairle le huinéiri taldn - poibli agus priobhdideach - 6 thus an tionscadail. Moltar é sin a
dhéanamh sula ndéantar aon chumarsdaid leis an bpobal go gineardlta. Mura ndéantar é sin, td seans ann
go ndéanfar damdiste don chaidreamh oibre amach anseo.

3.2.2 Cead Pleandla

An chuis atd le pleandil nd lena chinntid go ndéantar an fhorbraiocht cheart san dit cheart ag an am
ceart, rud a théann chun sochair do phobail agus don gheilleagar. Td an phleandil an-tdbhachtach chun
an fhorbairt a theastaionn a dhéanamh amach chomh maith leis an dit ina dteastaionn an fhorbairt
sin. Cuidit atd ann le socrd a dhéanamh faoi na hditeanna is gé a chosaint né a fheabhsu agus déantar
measunu mar chuid den phleandil ar oiriunacht na forbartha beartaithe.

Go gineardlta, beidh cead pleandla riachtanach mad bhitear chun forbairt a dhéanamh ar aon talamh

né réadmhaoin ach amhdin ma bhionn dioldine ann go sonrach i gcds na forbraiochta. Is éard atd i

gceist le hobair forbartha aon obair a dhéanamh (tégdil, scartdil, athrd) ar thalamh né ar fhoirgnimh, i
dtalamh né i bhfoirgnimh, thar talamh né thar fhoirgnimh, né faoi thalamh no faoi fhoirgnimh, agus athru
dbhartha (suntasach) a dhéanamh ar Usdid talun né foirgneamh. Mura bhfaightear cead pleandla agus

é riachtanach, d'fhéadfadh piondis a bheith ann (finedlacha suntasacha agus/né priosiinacht). Beidh an
t-udards pleandla ditiuil dbalta comhairle a chur ort ina leith seo.”

Agus conair & pleandil, moltar go ldidir dul i gcomhairle leis an Udards pleandla dbhartha maidir le

haon fhorbairt bheartaithe a bhaineann leis an talamh. Féadfaidh an t-udards pleandla comhairle a
thabhairt maidir leis an iarratas beartaithe. Bionn deis le fdil i gcomhairlidchdin roimh an iarratas cuidiu

le dreamanna iarratas a dhéanamh a mbeidh rath air és rud é go dtugtar seans don Udards ditidil minid a
thabhairt ar an gcinedl forbartha is cosula a nglacfar 1éi de réir na forbraiochta né de réir an phlean ditiuil.

Ta treoir bhreise ar fail 6 Qifig an Rialdlai Pleandla.

12 Oifig an Rialalai Pleandla
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3.3 Inbhuanaitheacht Chomhshaoil

Inbhuanaitheacht Timpeallachta - tathar tar éis an tionchar ar an timpeallacht
a mheas agus td bearta maolaithe éifeachtacha/formheasta i bhfeidhm
leis an timpeallacht a chosaint

Doigh iontach is ea Conairi Rothaiochta chun caidreamh agus bd a chothu le hdiseanna atd mar
chuid den oidhreacht nddurtha agus oidhreacht thégtha. Ta sé riachtanach mar sin, ar a laghad,

go ndéanfaidh lucht forbartha agus bainistiochta na Conaire Rothaiochta an-drochthionchar ar an
timpeallacht a sheachaint agus an chonair d forbairt agus d husdid. Chomh maith leis sin, féadfaidh
an Chonair Rothaiochta cur leis an timpeallacht né an timpeallacht a fheabhsu, mar shampla tri an

oideachas agus rochtain chuf.

3.3.1 Oidhreacht Nadurtha

»

Ba chdir an tionchar ar na nithe seo a mheas:
Ainmniu Idirndisianta - Ramsar (Is é atd i geeist le Coinbhinsiin Ramsar maidir le Bogaigh nd an conradh
idir-rialtasach a thugann an creat chun bogaigh agus na hacmhainni a bhaineann leo a chaomhnd agus a

usdid ar bhealach ciallmhar).

Ainmniuchdin Natura 2000 AE - Limistéir Chaomhantais Speisialta agus Limistéir Speisialta faoi
Chosaint.

Ainmniuchdin Ndisiunta - Limistéir Oidhreachta Ndadurtha, Anaclanna Dudlra agus Pdirceanna Ndisiunta.

Cosainti Eile - Chomh maith leis na hainmnitchdin thuasluaite, td réimse de ghndthdéga/ speicis eile ar
ardluach caomhantais ar gd iad a chur san direamh.

Ta treoir bhreise maidir leis an bproiseas agus an leibhéal de mheasunacht timpeallachta a bheidh ag
teastdil le fdil on tSeirbhis Pdirceanna Ndisiunta agus Fiadhulra
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| gcds ar bith a bhfuil oibreacha forbartha conaire beartaithe cois abhann, locha né sruthchursa, né gar
do cheann acu, ba cheart dul i gcomhairle le hlascach Intire Eireann (IFl). Té Doiciméad Treorach forbartha
ag lascach Intire Eireann a ghabhann le préiseas na heagraiochta sin don Mheastnacht Timpeallachta,
doiciméad ina gcuirtear sios ar an bproiseas agus ar na nésanna atd i bhfeidhm san eagraiocht ionas gur
féidir oibreacha forbartha agus caomhnaithe a dhéanamh in uisci intire agus césta na hEireann.

Tugann Cldr Uisce na nUdards Aitidil treoir maidir le dea-chaighdedn né ardchaighdedn uisce a bhaint

amach indr n-aibhneacha, lochanna, uisci trasdultacha agus uisci costa, agus screamhuisce, de réir mar a
cheanglaitear leis an Treoir Réime maidir le hUisce én Aontas Eorpach.

3.3.2 Oidhreacht Thégtha

»

Ba choir an tionchar orthu seo a leanas a mheas:

Séadchomharthai atd & gcosaint ar na bealai seo a leanas:

- Ar taifead i dTaifead na Séadchomharthai agus Aiteanna

- Ar taifead i gCldr na Séadchomharthai Stairidla

- Séadchomhartha ndisiunta atd faoi réir ordd buanchoimeddta (né ordd buan-choimeddta sealadach).

- Séadchomhartha ndisiunta atd faoi Uinéireacht né faoi chaomhnodireacht an Aire Cultuir, Oidhreachta
agus Gaeltachta né Udards Aitiuil.

- Td treoir ar fdil ¢ Sheirbhis na Séadchomharthai Ndisiunta

¢ Ldithredin seanddlaiochta atd ainmnithe i mBunachar Sonrai Ldithredn agus Séadchomharthai

Shuirbhé Seanddlaiochta na hEireann

Struchtuir Chosanta - t& siad seo ainmnithe i ngach limistéar Udardis ditidil LgCldr na Struchtur Cosanta

3.3.3 Bithshlanddil agus Speiceas Coimhthioch lonrach

»

Ta eolas le fail ar invasives.ie ar an drochthionchar a d'fhéadfadh a bheith ag speiceas ionrach ar speiceas
duchasach. Tda siad in ann gndthoga a athrd ¢ bhonn agus bagairt a dhéanamh ar éiceachérais ina
n-iomldine, a chruthaionn fadhbanna tromchuiseacha don chomhshaol agus don gheilleagar.

Ta sé riachtanach go mbeidh bearta réamhghniomhacha i bhfeidhm i gConairi Rothaiochta chun stop a
chur le scaipeadh speiceas ionrach agus pataigini diobhdlacha. Td plean bithshlanddla riachtanach mar
sin sa chuid is mé de chdsanna®™ agus ba chdir é a chur isteach mar chuid de Phlean Bainistiochta Conaire
(féach Cuid 3.4.2).

Ba cheart a aithint go mbionn an cuairteoir tipiciuil ar chonair rothaiochta ag taisteal chuig diteanna
éagsula. Mar shampla, seans go rachaidh rothai sléibhe chuig nios mé nd conair/ionad conaire amhdin i
gcaitheamh cupla la/seachtain.

An bunphrionsabal atd ann 6 thaobh na bithshldnddala de nd gur fearr cosc nd leigheas. Mar sin, td an
fheasacht, an t-oideachas agus an oilitint rithabhachtach chun pleandil a dhéanamh go sasuil don
bhithshldnddil. Ta sampla dea-chleachtais le fdil sa tionscnamh Ceanadach Pemberton Off-Road Cycling -

Play, Clean, Go.

13 Ta riosca an-iseal ann ar chonairi rothaiochta bothair go ndéanfar speiceas coimhthioch agus pataigini diobhdlacha a leathadh.
Mar sin, ni g& a leithéid a mheas ar chonair den chinedl seo.
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3.3.5 Bruscar/Dramhail

Md bhionn bruscar agus dramhail (salachar madrai) ina lui ag pointi rochtana agus feadh conaire,
ni bheidh am chomh taitneamhach céanna ag Usdideoiri. Cuireann a leithéid isteach go moér ar

an timpeallacht. Ba cheart an bealach a choinnedil glan ¢ bhruscar, gloine bhriste agus ditscairt
mhidhleathach.

Caithfear plean monatdireachta agus tégdla bruscair a chur san direamh i bPlean Bainistiochta na
Conaire. Td seans ann go mbeidh sceideal nios minice ag teastdil md bhionn fadhb ann le bruscar né le linn

tréimhsi a mbeidh leibhéal Usdide nios airde ann.

3.3.6 Oideachas/Feasacht faoin gComhshaol

»

Ba chdir do lucht forbartha Conairi Rothaiochta na prionsabail maidir le ‘Gan Lorg a Fhagdail” a chur ar fdil
ar chldir eolais ar a laghad. Mar sin féin, moltar seisivin feasachta maidir le Gan Lorg a Fhagdil a thairiscint
do phriomhphdirtithe leasmhara.
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3.4 Bainistiu Conaire

Bainistiocht na Conaire - ta struchtur bainistiochta, pleananna agus proaisis
i bhfeidhm chun an chonair a bhainistiu ionas go mbainfear an caighdedn
riachtanach amach go leaninach

Md t& Conair Rothaiochta chun clof leis an gcaighdedn ard a baineadh amach trath a seolta, td sé
riachtanach struchtur/eagruchdn éifeachtach bainistiochta conaire a chur i bhfeidhm chun plean
sonraithe bainistiochta a sholdthar chun an chonair a mhonatdirid agus a chothabhdil. Anuas air sin,
beidh a leithéid ina bhuntdiste chun Iéirid a thabhairt do bhroicéiri drachais ar chur chuige laidir i leith

cuairteoiri a bhainistiu.

3.4.1 Eagraiocht Bainistithe Conaire

»

Ba chdir go mbeadh eagraiocht bainistiochta na conaire ar scdla a bheadh ag teacht le riachtanais na

Conaire Rothafochta. Sa chuid is moé de chdsanna, cuirfear eagraiocht bainistithe na conaire le chéile le
linn chéim na forbartha. Mar sin, td sé tabhachtach go mbeidh an eagraiocht sin dbalta tarraingt ar an
saineolas cuf le linn an d& chéim.

Td seans ann go ndéanfar eagraiocht na bainistiochta a chomhchuimsit in eagraiocht eile atd ann cheana féin
no, mar gheall ar an déigh a mbionn Conairi Rothaiochta suite, td seans ann go mbeidh meascdn eagraiochtai
ann chun an chonair a bhainistiu. | geds mar sin, ba choir comhphdirtiocht a chur ar bhonn foirmidil tri bhithin
sdsra ar noés comhaontl comhphdirtiochta nd meabhrdn tuisceana. Ni foldir priomhtheagmhdalai a bheith ann
i gcds gach conair rothaiochta. Ar mhaithe le go mbeidh bainistiocht inbhuanaithe ann go leandnach, moltar
combhlacht poibli a fhail leis seo a dhéanamh™, ach nil sé sin riachtanach.

3.4.2 Plean Bainistithe Conaire

»

Ba cheart go mbeadh na nithe seo a leanas mar chuid de Phlean Bainistiochta Conaire (ach is féidir nithe
eile a chur isteach chomh maith):
e ROoil agus Freagrachtai in eagraiocht bainistiochta na conaire.
e Léarscdil den chonair agus fardal den bhonneagar, comharthaiocht, marcanna sli, diritheoiri, etc.
e Measunu Riosca -féach Sdbhdilteacht - cuid 3.1.
e Cigireacht
- An Sceideal Cigireachta - gndthchigireacht, cigireacht oibriochta agus cigireacht bhreise (mar shampla,
md bhionn drochaimsir, teagmhas tuairiscithe né timpiste ann).
- Teimpléid Chigireachta - sainaithint guaiseacha, rdtdil riosca agus tosaiochtai gniomhaiochta ina
measc.
- Préiseas chun Lochtanna Randamacha a Thuairiscit (pdirti leasmhar né duine den phobal).
o Cothabhdil -teimpléad chun taifead a choinnedil d‘aon chothabhdil a dhéantar.
e Tuairisciu ar Theagmhas agus ar Thiondisc ag pdirtithe leasmhara né daoine den phobal.
e Cumarsdid —an préiseas chun malairt sli, dunadh, teagmhas eisceachtuil, etc. a chur in iul.
o Plean Seirbhisi Eigeanddla.

14 Is é is comhlacht poibli ann nd eagraiocht atd bunaithe ar bhonn foirmidil atd, i bpdirt ar a laghad, & mhaoinit ¢ chisti poibli le
seirbhis phoibli n¢ rialtais a chur ar fdil. Baineann an téarma le réimse leathan eintiteas san earndail phoibli.
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e Plean Bithshlanddla (mds cui) —agus achoimre ann ar bhearta réamhghniomhacha chun stop a chur le
scaipeadh speiceas ionrach agus pataigini diobhdlacha
e Proéiseas athbhreithnithe agus rialtacht

Aithnitear go mbeidh socruithe i bhfeidhm ag Udardis Aititla cheana féin chun ciram a dhéanamh den
ghréasan béithre poibli, mar shampla socruithe cothabhdala, freagairt éigeanddla agus coérais aiseolais
phoibli. T&d seans ann go mbeidh tagairt doibh sin i bPlean Bainistiochta na Conaire Rothaiochta.

Nithe eile - mar shampla:
e Plean Margaiochta
e Plean chun Teagmhais a Bhainistiu

3.4.3 Coimedd Taifead

An dea-chleachtas atd ann nd gach taifead a bhaineann le conair a choinnedil. Bheadh a leithéid
fiorthdbhachtach dd ndéanfai éileamh i gcds gortd ar chonair. Mar chuid de Scéim Arachais na gConairi
Ndisiunta, ta coinnioll ann go mbeidh an méid seo a leanas i bhfeidhm i gconair le go mbeidh an clidach
inchdilithe:

‘..coras chun cothabhdil agus monatodireacht leaninach a dhéanamh ar an gconair, & bhainistid go
a fhaightear né a thuairiscitear agus iad a shocrd dd réir. Caithfidh an eagraiocht bhainistiochta taifid
chldraithe a choinnedil d‘aon mhonatdireacht né obair a dhéantar ar an gconair.”

Ba chdéir go mbeadh na nithe seo a leanas mar chuid de na taifid chldraithe, agus data orthu, i dtaca le
bainistiu conaire:

e Measunu Riosca-aon athbhreithnit agus aon bhunus leis an measunu san direamh.

e Iniuchtai agus Torthai.

e Obair chothabhdla agus/né obair dheisitchdin.

e Tuairisci Timpisti/Teagmhas - taifead d’aon iniuchadh/gniomh a thdinig as san direamh.

e Cinnti faoi leith arna ndéanamh ag Eagraiocht Bainistithe na Conaire.
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Glasbhealai

5.1 Cadis Glasbhealach ann?

An sainmhiniu straitéiseach™ atd ann nd ‘conair dineasa né do choisithe le haghaidh turais gan inneall, an
chonair forbartha ar bhealach comhthdite chun an comhshaol agus caighdedn na beatha sa cheantar
madguaird a theabhsd. Ba choir do na bealai seo caighdedin shasula a bhaint amach i dtaca le leithead,
gradan agus riocht dromchla lena dheimhnid go mbeidh siad so-Usdidte ag Usdideoiri ar gach cumas agus
le nach mbeidh ach leibhéal iseal riosca ann.” Go praiticiuil, ba cheart do ghlasbhealach a bheith scartha
leis an tracht, a bheith leibhéalta, dromchla cothrom a bheith air agus Usdid chomhchoiteann a bheith i
gceist leis. Is don rothaiocht is mo a Usdidfear iad ach, chomh maith leis sin, Usdidfidh cuairteoiri agus an
pobal ditiuil iad agus iad ag siul nd i gcathaoir rothai.

Td nios mo i geeist le glasbhealai nd mar chosdn idir dhd dit, tugann siad eispéireas iomldan don Usdideoir.
Tugann siad seans duinn chomh maith blaiseadh a fhdil de na pobail trina dtéimid. Ba chéir leas a bhaint
as glasbhealai chun scéal na ndaoine agus na n-diteanna a mbaineann leo a aithris. Bainfear leas as an
léirmhinid leis sin a dhéanamh.

5.2 Glasbhealach-Dearadh Conaire agus Bonneagar

5.2.1 Glasbhealach-Caighdedin Ndisiunta

»

Td iarracht déanta san fhoilseachdn seo an méid atd in aon fhoilseachdin dbhartha reatha a athrd. Ba
choir déibhsean atd ag obair chun glasbhealai ndisiinta agus réigiunacha a phleandil agus a fhorbairt
féachaint ar na Caighdedin ¢ Bhonneagar lompair Eireann maidir le Rotharbhealai Tuaithe (As Line agus
Glasbhealai) a dhearadh.

Baineann na caighdedin seo le rotharbhealai tuaithe nua né feabhsaithe as line a fhorbairt agus a chur
ar fdil, glasbhealai ndisiunta agus réigiunacha ina measc (nios mé na 20km ar fad), atd a@ maoiniu tri

BIE agus/né nuair is BIE an tUdards Formheasta, ach amhdin md deir BIE a mhalairt. Biodh sin mar atd,
lena chois sin tugann siad an treoir don dea-chleachtas doibh siud atd ag forbairt glasbhealai nach bhfuil
chomh fada céanna.

De réir mar a éilitear sna Caighdedin & BIE, cuirfear na ceanglais maidir le caighdedin chomhldntacha san
direamh agus i bhfeidhm in diteanna a mbionn rotharbhealaf tuaithe as line, glasbhealai ndisiunta agus
réigiunacha ina measc, ag teacht i dteagmhadil leis na lionrai béithre ndisiunta, réigiunacha agus dgitidla.

15 Straitéis chun Forbairt a dhéanamh amach anseo ar Ghlasbhealai Naisiunta agus Réigiunacha
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5.2.2 Glasbhealai-na Prionsabail maidir le bheith Saor 6 Thracht

Md usdidtear na prionsabail seo a leanas don dearadh ®déanfar a chinntit go mbeidh na bealai sin

ionchuimsitheach, sabhdilte agus tarraingteach. Seo iad:

e saor ¢ thracht (in amanna, caithfear an bonneagar béthair a Usdid, mar shampla, nuair a Usdidtear
bothar ditidil nd neamh-ainmnithe mar phdirt de chonair né nuair a théann conair thar an mbaéthar);

inrochtana ag gach usdideoir dlisteanach”;

leathan go leor chun glacadh leis na husdideoiri ar fad, leibhéil thuartha agus leibhéil Usdide amach
anseo d gcur san direamh;

cothabhdail a choinnedil ar leibhéal chomh hiseal agus is féidir;

comharthai soiléire agus leanunacha iontu;

gach Usdideoir in ann boithre a thrasnu go sdbhdilte;

diteanna tarraingteacha suimidla le bheith iontuy;
e beidh daoine ar a gcompord iontu.

Ba chdir na prionsabail a Usdid taobh leis an treoir atd ann cheana féin don dea-chleachtas sa dearadh.

5.3 Glasbhealach -Eolas do Chuairteoiri agus Comharthaiocht

Ta eolas reatha ar ghlasbhealai do chuairteoiri agus treoir don chomharthaiocht curtha le chéile mar chuid
den Eolas do Chuairteoiri agus Munla Comharthafochta mar at leagtha amach in Aguisin D. T&d achoimre
ar an gecur chuige sa tdbla thios.

T T

Eolas Réamhchuairte Aguisin D.1
Treochomharthai Béthair Cuid 5.3.1
Aitheantdir Thus na Siuléide Cuid 5.3.1
Painéil Eolais i dTus na Conaire Cuid 5.3.1
Comharthaiocht ar an gConair Cuid 5.3.1
Athbhreithnit i ndiaidh Cuairte Aguisin D.6

5.3.1 Glasbhealach - Sainchomharthaiocht

»

Td comharthaiocht chui agus marcanna béthair cui ina geuid larnach agus thabhachtach d’aon
ghlasbhealach chun cursai leandnachais, sdbhdilteachta agus tarraingteachta a fheabhsu. Md bhionn an
chomharthaiocht chui ann beidh soiléireacht ann don Usdideoir i dtaca le tus/deireadh an ghlasbhealaigh
agus beidh foldirimh ann i dtaca leis na riosca a d'fhéadfadh a bheith ann. Taobh le riachtanais oibridchain
a chur in iul d"Usdideoiri, td rol na comharthaiochta tdbhachtach md tdé rath le bheith ar bhealach. An
chuis is bunusafi atd leis an gcomharthaiocht nd usdideoiri a thabhairt chun agus feadh an bhealaigh agus
eolas a thabhairt déibh faoin mbealach.

16 Rinneadh na prionsabail seo a shonrd mar chuid d'athbhreithnit ar an dea-chleachtas agus té siad bunaithe ar threoir ata le fdil

sa doiciméad dar teideal Sustrans Traffic-Free Routes and Greenways Design Guide
17 Maidir leo siud a bhfuil cead acu an chonair a Usdid, ta seans ann, mar shampla, nach mbeidh an chonair inrochtana ag

cuadrothair nd rothair streachailte toisc anach Usdideoiri dlisteanacha a bheadh iontu
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Tda dhd chatagoir i geeist le comharthaiocht agus marcdlacha boéthair:

o Comharthaiocht agus marcdil linte rialdla - a bhaineann le comharthaiocht ar bhéithre poibli, git a
dtagann glasbhealai agus béthar poibli trasna ar a chéile agus feadh an ghlasbhealaigh. Sna caighdedin

6 BIE maidir le Dearadh Rotharbhealaf Tuaithe (As Line agus Glasbhealai), tugtar caighdedin agus naisc
chuig caighdedin dbhartha eile amhail an Ladmhleabhar um Chomharthai Trdchta.

e Branddil/treoracha/cumarsdid - md bhionn leanunachas ann agus Branda na nGlasbhealai ¢ Usdid,
is é is fearr a bheidh sé 6 thaobh feicedlachta de agus beidh sé nios fusa ag Usdideoiri féideartha an
glasbhealach a aimsid. Ba choir do gach glasbhealach clof leis na Treoirlinte maidir le Dearadh agus

Branddil Glasbhealai.”® Md td an glasbhealach mar phdirt de bhealach EuroVelo, caithfear branddil

EuroVelo a chur ar an gcomharthaiocht agus a bheith ag teacht le Comharthaiocht ar Bhealai EuroVelo.

Td Acmhainni chun Glasbhealai a Ainmniu curtha le chéile ag Fdilte Eireann chun treoir a thabhairt sa
ghné seo de bhranda a fhorbairt.

5.3.2 Glasbhealach - Léirmhiniu (Conair Rothaiochta Plus amhadain)

»

Td nios mo i geeist le glasbhealai nd mar chosdn idir dhd dit, tugann siad eispéireas iomldan don Usdideoir.
Tugann siad blaiseadh do chuairteoiri de na pobail atd bainteach leis an nglasbhealach agus ba chaoir
doibh aithris a dhéanamh ar scéalta na ndaoine agus na hdite. Fagann an [éirmhiniu gur féidir an
scéalaiocht sin a dhéanamh. Préiseas cumarsdide é a ligeann ddinn dr scéalta a scaipeadh. Firici atd san
fhaisnéis. Leis an léirmhiniu, nochtar ddinn na scéalta ditidla a bhaineann go sonrach leis an nglasbhealach
sin.

Ta tuilleadh eolais agus treorach ar fdil ar Acmhainni Fdilte Eireann don Eispéireas Cuartaiochta agus
Léirmhiniu ar Ghlasbhealai.

18 Please note: these brand guidelines must only be used on greenways funded by the Department of Transport
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5.4 Glasbhealach-Eispéireas Conaire (Conair Rothaiochta Plus amhain)

»

Is éard atd sa turasdireacht eispéireasach nd turasdireacht atd spreagtha chun nasc a chothu le hait agus
le cultur agus muintir na hdite sin. Td sé léirithe ag taighde go bhfuil cuairteoir an lae inniu ag iarraidh

nios moé a dhéanamh nd rudai a fheicedil né a dhéanamh go direach. An rud atd uathu go firinneach nd
iad féin a thumadh sa cheantar, plé le daoine, na céadfai a Usdid, agus stair agus scéalta na hdite a fhdil
amach. Is é atd i geeist le heispéiris a fhorbairt nd sécmhainni nddurtha tirdhreacha, tdirgi turasodireachta,
seirbhis do chustaiméiri agus scéalta mealltacha a chur le chéile chun rud tarraingteach a fhorbairt don
tomhaltéir no ‘eispéiris’ don chuairteoir. Ma dhéantar na céadfai a spreagadh déanfar na mothuchdin a
spreagadh agus déanfar cuimhni a fhorbairt a mhairfidh go ceann i bhfad.

Ma tathar chun eispéiris a fhorbairt, caithfear cuid mhaith seirbhisi gaolmhara a chur ar fail ar an
nglasbhealach, mar shampla iompar go dti an glasbhealach agus uaidh, [6istin, bia, rothair ar cios,
treord, cultur, oidhreacht, etc. ionas go mbeidh cuairteoiri in ann iad féin a shamhlu ag caitheamh a
gcuid ama ansin lena muintir agus lena gcairde agus iad ar cuairt ar an nglasbhealach. Bionn sédsamh le
baint as eispéireas mda éirionn le gndlacht seans a thabhairt don chuairteoir a bheith sdite i scéal suimidil
tarraingteach. Td tabhacht ag baint leis an gcruthaitheacht agus leis an rud nach bhfuil duil leis agus
glasbhealai & bhforbairt. Ta tuilleadh eolais agus treorach ar fdil maidir le ‘Roth an Eispéiris” a usdid le fdil
ar Acmhainni Fdilte Eireann don Eispéireas Cuartaiochta agus Léirmhinit ar Ghlasbheala.
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Conair Easbhothair-
Saor 6 Thracht

6.1 Conair rothaiochta atd saor 6 thrdcht

Mar atd intuigthe, conairi saor 6 thrdcht den chuid is mé atd sna conairi a bhfuil an t-ainm sin orthu. Td

cupla fochatagoir déanta astu do na critéir seo, dfach:

e Glasbhealai-cuntas orthu i gCuid 5.

e Rothaiocht sléibhe - mar atd leagtha amach i gCuid 7.

e Conairi Aineasa® atd saor 6 thrdcht (i.e. an bhéim sa chuid seo) - mar shainmhinit achomair is
conairf iad seo atd saor 6 thrdcht den chuid is mé atd éagsuiil le glasbhealai ¢ tharla go mbeadh cinedlacha
éagsula dromchla iontu (boéithre foraoise, boithre portaigh, cosdin tarraingthe, etc.) chomh maith le
héagsulacht sa leithead agus sna graddin iontu. Féadfar usdid chomhchoiteann in éineacht le husdideoiri
dineasa eile a bheith i gceist leis na conairi seo né d'fhéadfaidis a bheith dirithe ar an rothaiocht.

6.2 Saor 6 Thracht -Dearadh Conaire agus Bonneagar

6.2.1 Saor é Thracht -Prionsabail

Ma Usdidtear na croiphrionsabail seo a leanas don dearadh 2°déanfar a chinntit go mbeidh na bealai sin

ionchuimsitheach, sabhdilte agus tarraingteach. Seo mar a bheidh siad:

e saor ¢ thrdcht (féach cuid 6.2.3 maidir le comhthdatht leis an ngréasan bdithre);

e inrochtana ag gach Usdideoir dlisteanach?"

e leathan go leor chun glacadh leis na husdideoiri ar fad, leibhéil thuartha agus leibhéil Usdide amach
anseo d gcur san direamh;

e cothabhdil a choinnedil ar leibhéal chomh hiseal agus is féidir;

e comharthai soiléire agus leaninacha iontu;

e gach usdideoir in ann bdithre a thrasnu go sdbhdilte;

e diteanna tarraingteacha suimidla le bheith iontuy;

e beidh daoine ar a gcompord iontu.

Ba chdir na prionsabail a Usdid taobh leis an treoir atd ann cheana féin don dea-chleachtas sa dearadh.

19 bealai don Taisteal Gniomhach (mar shampla Saordid Roinnte don Taisteal Gniomhach, Lana Rothaiochta né Rian Rothaiochta)
-nil an taisteal gniomhach mar phdairt de na critéir seo. Mar sin, t& cuntas ar an caighdedin seo sa doiciméad Dearadh
Rotharbhealai Tuaithe (As Line agus Glasbhealai) é BIE agus Lamhleabhar Ndisiunta Rothaiochta an Udardis Ndisiiinta lompair.

20 Rinneadh na prionsabail seo a shonrd mar chuid d'athbhreithnid ar an dea-chleachtas agus té siad bunaithe ar threoir ata le fail
sa doiciméad dar teideal Sustrans Traffic-Free Routes and Greenways Design Guide

21 Maidir leo siud a bhfuil cead acu an chonair a Usdid, td seans ann, mar shampla, nach mbeidh an chonair inrochtana ag
cuadrothair nd rothair streachailte toisc nach Usdideoiri dlisteanacha a bheadh iontu
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6.2.2 Saor 6 Thracht-Gradu Conairi

Tugann an grddu conairi thios cur chuige i leith conairi rothaiochta atd saor 6 thrdcht agus a Usdidtear

go direach don rothaiocht; i gcds conairi don Usdid chomhchoiteann a Usdidfear faoi choinne meascdn
gniomhaiochtai dineasa, coisiocht agus marcaiocht ina measc, ni mér ddibh siud clof leis na critéir bhreise
maidir le leithead a luaitear trid an téacs.

Chomh maith leis sin, lena chinntit go mbeidh dea-thaithi dineasa ag gach duine, ba chair cloi ar chonairi
roinnte leis na critéir dbhartha ¢ Spért Eireann a bhaineann leis na gniomhaiochtai faoi leith, i.e.

e Critéir Conairi Sivil d'Eirinn

o Critéir Conairi Capall d'Eirinn

GRAD IONCHAS

Rothaiocht saor 6 Thracht - Conairi réasunta leathan a bhfuil dromchla orthu atd min, cothrom agus
Gach Leibhéal Cumais seasmhach. Nil aon dreapadh nd titim shuntasach ann nd aon ghnéithe
teicniula.

A roinnt le husdideoiri (de réir mar atd & chur in idl ag bainisteoir na conaire)

Rothaiocht saor 6 Thracht- Conairf réasunta leathan a bhfuil dromchla orthu atd min, cothrom agus
Easca seasmhach. Nil aon dreapadh nd titim shuntasach ann nd aon ghnéithe
teicnidla.

A roinnt le husdideoiri (de réir mar atd & chur in idl ag bainisteoir na conaire)

Tabhair do d’aire: Td an grdd conaire ‘Rothaiocht Amhdin -Easca’ mar an gcéanna le conair ar ghrad ‘Rothar Sléibhe
~Easca (Glas)’. | bhfirinne, nil rothar sléibhe de dhith ar Usdideoiri conaire chun conair ‘Rothar Sléibhe - Easca (Glas)’
a dhéanamh. Mar sin féin, i gcds suiomh nach bhfuil ann ach conairi rothaiochta sléibhe, td seans ann go mbeidh an

bainisteoir conaire ag iarraidh iad a ainmnid ar mhaithe le leaninachas.

Ta tuilleadh sonrai thios sna sonraiochtai teicnidla. Ta gluais téarmaiochta in Aguisin E.
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ROTHAIOCHT SAOR O THRACHT - GACH LEIBHEAL CUMAIS

Oiriunach déibh seo a Aon rothaithe agus aon chinedl rothair & Usdid acu is cuma cén cumas noé taithi

leanas? atd acu. Ina measc sitd td rothaithe teaghlaigh/dineasa ar gach cumas, lena
n-diritear rothair a bhfuil suiochdn linbh orthu, rothair leantéra, leantosiri agus
cobhsaitheoiri. D& réir sin, ba choir go mbeidis leathan go leor chun glacadh go
sdbhailte leis na husdideoiri seo.

Mds usdid chomhchoiteann atd ann: Gach Usdideoir (mar atd sonraithe ag
bainisteoir na conaire, mar shampla siulsiri, marcdlaithe, rothaithe), iad siud ar
chumas teoranta ina measc.

Cur Sios Graid do Gach Conairi réasunta leathan a bhfuil dromchla orthu atd min, cothrom agus
Usdideoir seasmhach. Nil aon dreapadh nd titim shuntasach ann nd aon ghnéithe teicnidla.

Mds usdid chomhchoiteann atd ann: A roinnt le hisdideoiri (de réir mar atd 4@
chur in iul ag bainisteoir na conaire)

AICMIU LE HAGHAIDH FORBROIRi CONAIRI

Dromchla Conaire Dromchla cothrom, réidh, leanunach trid agus trid. B'fhéidir go mbeadh asfalt,
agus gairbhéal agus dusta balctha ann chomh maith.

Td sé tadbhachtach go mbeidh dromchlai ann atd cothrom agus comhsheasmhach
ionas go mbeidh rothaithe a bhfuil meascdn de chinedlacha rothar agus bonn acu
in ann dul go sdbhdilte ar na conairi, pdisti ina measc a mbeadh rothair acu agus
rothal beaga no rothai traendla orthu.

Leithead Conaire 1500mm ar a laghad
Mds Usdid chomhchoiteann atd ann: 2500mm ar a laghad

Gradan Conaire Mednghraddn Uasta nach mé na 3%
Graddn Uasta iomlan de 5% ar a mhéad ar achar nach faide é nd 30m
Ta graddain isle riachtanach md tdthar lena chinntid go mbeidh gach uUsdideoir
in ann na conairi seo a Usdid go sabhdilte agus lena chinntid nach mbeidh
rachaidh coimhlinti idir Usdideoiri nd fadhbanna sébhailteachta i bhfeidhm ar
inbhuanaitheacht na gconairi

Linte amhairc 40m ar a laghad

Gnéithe Conaire Conairi atd cothrom né leibhéalta agus gan aon ghnéithe suntasacha
conaire orthu. Tugtar treoir thios:

Aisiompu grdd: fad 10m ar a laghad, doimhneacht 500m ar a mhéad
Castai: Casadh fdna, ga 10m ar a laghad

Aisiompu treo droma rollta, ga fosta 8m

Beirmeacha -ceann ar bith

Athruithe Leibhéil: Ceann ar bith

Céimeanna, ioschéimniu agus ioschéimniu inrollta: Ceann ar bith
Rolléiri, Ardchldir, Aistir Adhmaid: Ceann ar bith

Clarchosdin: iosleithead 2500mm - uasairde os cionn leibhéal na talin 300mm
Rilli cosanta: iosairde 1100mm md bhionn titim neamhchosanta nios mé nd
300mm ann

Graddn uasta cldrchosdn de 0% gan fdna amach nd fdna isteach ann

Droichid: iosleithead 2.5m - rdilli cosanta ar an dd thaobh, iosairde 1100mm

Eile: | gcds aon chiumhaiseanna neamhchosanta atd nios airde na 600mm, ba
chair rdille cosanta a bheith orthu ar fad, iosairde 1100mm

22 Td sé seo ag teacht leis an sainmhinid ar Chonair llrochtana atd sa doiciméad le Cumann Cathaoireacha Rothai na hEireann -
Treoirlinte Rochtana maidir leis an Saol Amuigh faoin Aer

30  Sport Eireann: Faoin Spéir Critéir Conairi Rothaiochta Aineasa d'Eirinn



ROTHAIOCHT SAOR O THRACHT - EASCA

Oiriunach do?

C,lur Sios Grdid do Gach
Usdideoir

Foirsteanach don chuid is mé d'usdideoiri, lena n-diritear pdisti atd in ann rothair
easbhdthair a Usdid a bhfuil rothai nach 14 na 400mm orthu agus usdideoiri

faoi luaineacht theoranta agus cathaoir rothai easbhdthair & husdid acu. Is é an
rothar sléibhe is compordai ach bheadh rothair eile a bhfuil boinn leathana orthu
foirsteanach. Oiriinach do rothair leantéra. Mi-oiriinach do rothai traendla noé
suiochdin linbh. Scileanna bunusacha le rothar a riald ag teastdil.

Mas asdaid chomhchoiteann atd ann: Gach Usdideoir (mar atd sonraithe ag
bainisteoir na conaire, mar shampla siuldiri, marcdlaithe, rothaithe), iad seo ina
measc:

e Coisithe ar mheascdn de chumas, leanai éga agus bugaithe babaf ina measc
o Usdideoiri eachaiochta ar gach cumas?*

Mi-oiritnach déibh seo:
e Daoine faoi luaineacht theoranta né a bhfuil lagd amhairc orthu

Conairi atd réasunta cothrom, leathan agus min. Dreapadh séimh, titim shéimh,
rolléiri agus beirmeacha séimhe chomh maith le gnéithe inseachanta ar nds
carraigeacha agus sclaigeanna. Td seans ann go mbeidh an dromchla scaoilte,
aimhréidh né ldabach in amanna.

AICMIU LE HAGHAIDH FORBROIRi CONAIRI

Dromchla Conaire

Leithead Conaire

Graddn Conaire

Linte amhairc

Gnéithe Conaire

B'fhéidir go mbeadh asfalt, agus cloch, gairbhéal agus dusta balctha le fail i
ndromchlai comhsheasmhacha séalaithe. Ar na conairi seo, b'fhéidir go mbeadh
easair duilli charntha ar doimhneacht 20mm ar a mhéad agus carndin de
ghairbhéal scaoilte ar doimhneacht 20mm ar a mhéad

Raon: 1500mm go 2200mm

Mas dsdaid chomhchoiteann atd ann: 1800mm ar a laghad

Mednghraddn uasta nach mé nd 5%

Graddn Uasta iomldan de 8% ar a mhéad ar achar nach faide é na 20m

30m ar a laghad

Conairi atd cothrom né leibhéalta agus gan aon ghnéithe suntasacha conaire
orthu

Aisiompu grdd: 5000m ar fad ar a laghad, doimhneacht 800mm ar a mhéad
Castai:

e Casadh fdna, ga 8m ar a laghad

e Aisiompu treo droma rollta, ga fosta 8m

Athruithe leibhéil: uasairde 60mm agus 20m éna chéile ar a laghad
Céimeanna, ioschéimniu agus ioschéimniu inrollta: Ceann ar bith

Rolléiri, Ardchldir, Aistir Adhmaid: Ceann ar bith

Cldrchosdin: iosleithead 2.5m - uasairde os cionn leibhéal na taldn 300mm,
grddan uasta cldrchosén 0% agus gan fana amach/fdna isteach ann

Droichid: iosleithead 2.5m - rdilli cosanta ar an dd thaobh, iosairde 1100mm

Sclaigeanna: doimhneacht 60mm ar a mhéad, fad/leithead uasta de 300mm,
miniciocht uasta 2 x 20m

Eile: | gcds aon chiumhaiseanna neamhchosanta atd nios airde nd 600mm, ba
chair rdille cosanta a bheith orthu ar fad, iosairde 1100mm

23 Td sé seo ag teacht leis an sainmhinit ar Chonair Rochtana Dushldnai atd sa doiciméad le Cumann Cathaoireacha Rothai na
hEireann - Treoirlinte Rochtana maidir leis an Saol Amuigh faoin Aer

24 Maidir le husdid eachaiochta a chur leis an gconair, cinneadh bainistiochta nios leithne atd ansin a bhaineann le chomh hoiriinach
a bheadh an mharcaiocht ar an ldithredn/conair
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6.2.3 Saor 6 Thracht-Comhthathu leis an mBonneagar Béthair

»

Mar a luaitear sa sainmhinid, maidir le conairi rothaiochta atd saor 6 thrdcht, bionn siad saor ¢ thrdcht
an chuid is mé den am. In amanna, dfach, caithfear an bonneagar béthair a Usdid, mar shampla, nuair

a usdidtear bothar ditidil nd6 neamh-ainmnithe mar phdirt de chonair né nuair a théann conair thar an
mbdthar. Ba chdir clof le caighdedin ndisiinta agus an méid sin a@ dhéanamh. Gheofar treoir sa doiciméad
Dearadh Rotharbhealaf Tuaithe (As Line agus Glasbhealai) agus sa Ldmhleabhar Ndisiinta Rothaiochta.

6.2.4 Saor 6 Thracht-Bonneagar

Ba chdir go mbeadh pdircedil easbhdthair (ar shidl on mbdthar poibli) le fdil i dtus conaire sainithe a
bheidh in ann freastal ar an lion cuairteoiri a rachaidh chuig an Idithredn.

Ba chdir na nithe seo a leanas a bheith ar fdil i dTus Conaire a théann chuig Conairi llrochtana né Conairi

Rochtana Dushldanai®:

e Pdircedil - ba cheart banna pdircedla agus diteanna le paisinéiri a ligean amach a chur ar fdil ag tus na
conaire né ag an mbealach isteach. Ba chdir plé a dhéanamh chomh maith ar nascacht rothafochta a
fhorbairt chuig bailte mdra agus srdidbhailte atd céngarach.

Rochtain Leibhéalta- én limistéar pdircedla go dti an bealach/go dti dit atd cdngarach don chonair
agus ar aghaidh ansin chuig aon saordid ar an Idithredn.
Leithris Phoibli Inrochtana/ Ais Feistis - le bheith suite céngarach do thus na conaire/don phointe

rochtana.

Samplai de roghanna breise neamhriachtanacha ar gach conair:
e Racai Rothar

e Niteoir Rothar

e Leithris

25 Irish Wheelchair Association - Get Outdoors Access Guidelines
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6.3 Saor 6 Thracht -Eolas do Chuairteoiri agus Comharthaiocht

»

Ba chéir do chonairi atd saor ¢ thrdacht cloi leis an Munla le haghaidh Eolas do Chuairteoiri agus

Comharthai mar atd in Aguisin D.

T T

Eolas Réamhchuairte Aguisin D.1
Treochomharthai Béthair Aguisin D.2
Aitheantdir Thus na Siuléide Aguisin D.3
Painéil Eolais i dTus na Conaire Aguisin D.4
Comharthaiocht ar an gconair Aguisin D.5
Athbhreithnid i ndiaidh Cuairte Aguisin D.6

6.4 Saor 6 Thracht -Eispéireas Conaire (Conair Rothaiochta Plus amhdin)

Ma dhéanann conair na gnéithe go léir a luaitear sna critéir a chomhlionadh, dea-eispéireas dineasa taobh
amuigh a bheidh ann don Usdideoir deiridh. Ar an ldmh eile, mdas mian le forbrdiri conaire an chonair atd
Saor 6 Thracht a chur san direamh i bpunann nios leithne d'diteanna turasoireachta, ba chdir iarracht a
dhéanamh na critéir a bhaineann le ‘Conair Rothafochta Plus’ a bhaint amach. Tda siad seo roghnach agus
nil siad mar chuid den phrdéiseas measunaithe do Chldr Ndaisiunta na gConairi.

6.4.1 Leithris agus Aiseanna Gléasta

»

Ba chdir leithris agus diseanna gléasta a chur ar fdil don phobal gar do thus conairi.

Socrd atd neamhdhiobhdlach don chomhshaol atd sa leithreas muirinithe. Td costais tégdla nios 14 ag
baint leis 6 thaobh cumhachta agus coiredil eisiltigh de. Mar sin féin, is ga a bheith ciramach 6 thaobh
dit a geuirtear iad agus is g& iad a bhainistit uaireanta, go hdirithe i gcodanna den chonair a Usdidtear go
mor.

6.4.2 Bialanna agus Taitneamhachtai

»

Ba cheart go mbeadh teacht go furasta ag cuairteoiri ar bhialanna, i dtus conairi mas féidir. Ba chair iad

a chur ar fdil taobh istigh d'achar gairid sidil ar a laghad ar bith. Ba cheart iad seo a shonru go soiléir mar
chuid den eolas do chuairteoiri.

Tda seans ann gurbh fhearr roghanna taistil [dnaddireachta a chur ar fail md bhionn tus na conaire faoin
tuath. Ba chdir a chinntit go mbeadh na roghanna lénaddireachta sin tuisceanach ar an dit agus bearta
réamhghniomhacha a bheith ag baint leo chun bruscar a chosc agus chun plé le bia a dhidscairt.

6.4.3 Rothair ar cios

»

Ba chdir rothair a bheith ar fdil ar cios a bheadh foéirsteanach do ghrddu na conaire. Mar shampla, i gcds

ldithredin a chuireann leibhéal Glas (Conairi Easca) ar fdil, ba chéir rothair a chur ar féil a bheadh ag
teacht leis an ngrad sin.
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Rothaiocht Sléibhe
Easbhothair

7.1 Cad is rothaiocht sléibhe ann?

Chun criocha na gcritéar seo, is € an sainmhiniu atd ar Rothaiocht Sléibhe na conairi
rothaiochta easbhéthair i dtimpeallacht foraoise de ghnath ina bhfaightear meascan

de chonairi easbhéthair atd deartha go speisialta don chuis le béithre foraoise ata ann
cheana féin. Go hionduil, cuirtear na conairi seo ar fail mar chuid d’fhormaid ‘lonad
Conaire’ faoi leith né mar chuid de phunann nios leithne de Idithredn dineasa.

7.2 Rothaiocht Sléibhe —-Dearadh Conaire agus Bonneagar

7.2.1 Rothaiocht Sléibhe - Gradu Conaire

Usdidtear cur chuige ciallmhar chun conairi rothaiochta sléibhe a ghradu sa Riocht Aontaithe agus in
Eirinn. Té éagsulachtai beaga ann & dit go hdit ach tugann sé cur chuige leanunach chun deis a fhdil déibh
siud a Usdideann conairi in diteanna éagsula conair a roghnu bunaithe ar a gcumas, leibhéal aclaiochta

agus trealamh féin. Usdidtear an grddd achomair seo a leanas ar chonairi rothaiochta sléibhe:

Conairi atd réasunta cothrom, leathan agus min. Dreapadh séimh, titim shéimh, rolldiri

Glas: agus beirmeacha séimhe chomh maith le gnéithe inseachanta ar nés carraigeacha
Easca . agus sclaigeanna. Td seans ann go mbeidh an dromchla scaoilte, aimhréidh né Idbach in
amanna.
Gorm: Meascdn de dhreapadh agus titim, graddin mheasartha, gnéithe teicnidla mar shampla
) . fréamhacha agus céimeanna carraige; [éimeanna agus beirmeacha. Gnéithe inrollta ar
Measartha

luas rialaithe. Eagsulacht dromchlai.

Deara: Meascdn de dhreapadh géar agus titim ghéar agus/ndé gnéithe inseachanta. Léimeanna,
g: A beirmeacha agus gnéithe inrollta nios mo ar luas rialaithe. Gnéithe teicnidla ar nds

D ir . Gl g . . A .
eaca fréamhacha crann, fanai géara agus carraigeacha maéra. An-éagsulacht dromchlai.
Dreapadh, titim agus [éimeanna atd fada agus géar. Guaiseacha éagsula, fanai géara
Dubh: L as : g ; . g
Dian agus gnéithe dushlanacha ina measc. Athrd dromchla ar rdta sciobtha. Duthracht ag
teastail.

lontach gasta agus fdnai géara.
Dubh Dubadilte: “ Fanai géara, léimeanna agus constaici nach féidir iad a sheachaint a mbionn leibhéil arda
An-dian ar fad scile agus duthrachta ag teastdil ina leith. Leibhéal an-ard ar fad de neamhchosaint no
riosca. Athrd dromchla ar rdta sciobtha.

Spért Eireann: Faoin Spéir Critéir Conairi Rothaiochta Aineasa d'Eirinn



Td na comhlachtai poibli is mé atd freagrach as conairi rothaiochta sléibhe a fhorbairt sa Riocht
Aontaithe? i ndiaidh forbairt a dhéanamh ar na hainmneacha grddaithe, cur sios, cruthanna agus
dathanna thuas agus td cead tugtha acu iad a fhoilsid anseo.

Cé go bhfuil gradu eile ann atd chomh dushldnach le Dubh (Dian) agus Dubh dubailte (An-dian ar fad), td

socru déanta ag Sport Eireann nach bhfuil na cinedlacha sin conaire féirsteanach lena geur san direamh i
gClar na gConairi Ndisiunta. Ta tuilleadh sonrafi thios sna sonrafochtai teicniula:

Glas: Easca .

Foirsteanach don chuid is mé d'Usdideoiri, lena n-diritear pdisti atd in ann rothair
easbhdéthair a Usdid a bhfuil rothai nach [4 na 400mm orthu agus Usdideoiri faoi
luaineacht theoranta agus cathaoir rothai easbhdthair & husdid acu. Is é an rothar
sléibhe is compordai ach bheadh rothair eile a bhfuil boinn leathana orthu féirsteanach.
Oiriunach do rothair leantéra. Mi-oiriinach do rothai traendla né suiochdin linbh.
Scileanna bunusacha le rothar a riald ag teastail.

Oiriunach do

Conairf atd réasunta cothrom, leathan agus min. Dreapadh séimh, titim shéimh, rolléiri
Cur Sios Grdid do Gach agus beirmeacha séimhe chomh maith le gnéithe inseachanta ar nés carraigeacha
Usdideoir agus sclaigeanna. Td seans ann go mbeidh an dromchla scaoilte, aimhréidh né labach
in amanna.

Aicmiu le haghaidh Forbréiri Conairi

Dromchla cothrom, réidh, leantinach trid agus trid. B'fhéidir go mbeadh asfalt, agus
cloch, gairbhéal agus dusta balctha ann chomh maith. Ar na conairi seo, b'fhéidir go
mbeadh easair duilli charntha ar doimhneacht 20mm ar a mhéad agus carndin de
ghairbhéal scaoilte ar doimhneacht 20mm ar a mhéad

Dromchla Conaire

Leithead Conaire Raon: 1500mm go 2200mm

Mednghradan Uasta: nach mé nd 5%

Graddn Conaire Grdddn Uasta iomldan: 8% ar a mhéad ar achar nach faide é nd 20m

Linte amhairc 30m ar a laghad

Conairf atd cothrom né leibhéalta agus gan aon ghnéithe suntasacha conaire orthu.
Tugtar treoir thios.

Aisiompu grdd: 5000m ar fad ar a laghad, doimhneacht 800mm ar a mhéad

Castai:

e Casadh fdna, ga 8m ar a laghad

e Aisiompu treo droma rollta, ga fosta 8m

Athruithe Leibhéil: Uasairde 60mm agus 20m éna chéile ar a laghad

Céimeanna, ioschéimnid agus ioschéimniu inrollta: Ceann ar bith
Gnéithe Conaire

Rolléiri, Ardchldir, Aistir Adhmaid: Ceann ar bith

Cldrchosdin: osleithead 2.5m - uasairde os cionn leibhéal na taldn 300mm, graddn
uasta clarchosdan 0% agus gan fana amach/fdna isteach ann

Droichid: losleithead 2.5m - rdilli cosanta ar an dd thaobh, fosairde 1100mm

Sclaigeanna: Doimhneacht 60mm ar a mhéad, fad/leithead uasta de 300mm,
miniciocht uasta 2 x 20m

Eile: | gcds aon chiumhaiseanna neamhchosanta atd nios airde nd 600mm, ba chdir
rdille cosanta a bheith orthu ar fad, iosairde 1100mm

26 Acmhainni N&durtha na Breataine Bige, Foraoiseacht agus Talamh Albain, agus Foraoiseacht Shasana - 1uil 2002
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Gorm: Measartha .

Oiriunach do rannphdirtithe a bhfuil leibhéal réasunta aclaiochta acu agus an cumas
Oiridnach do acu smacht a choinnedil ar rothar. Oiriinach go direach do rothair easbhéthair. Nil an
chonair oiriinach do rothai traendla, rothair leantéra, suiochdin linbh agus leantairi.

Meascdn de dhreapadh agus titim, graddin mheasartha, gnéithe teicnidla mar shampla
fréamhacha agus céimeanna carraige; [éimeanna agus beirmeacha. Gnéithe inrollta ar
luas rialaithe. Eagsulacht dromchlai.

Cur Sios Grdid do Gach
Usdideoir

Aicmiu le haghaidh Forbréiri Conairi

Dromchla athraitheach atd fés daingean a d'fhéadfadh a bheith réasinta éagothrom
agus dbhar scaoilte a bheith ann in amanna. Ar na dromchlai td seans ann go dbhar
bactha mar shampla cloch, gairbhéal, ithir, féar, gaineamh agus ldban. Easair duilli
suas le doimhneacht 30mm agus gairbhéal scaoilte suas le doimhneacht 50mm

Dromchla Conaire

Leithead Conaire Raon: 800mm go 1200mm. Leithead treorach de 1000mm ar a laghad
Mednghraddan Uasta: nach mé nd 5%

Grdddn Conaire Gradan Uasta iomldn: 15% ar a mhéad ar achar nach faide é nd 20m, né 8% sios le
fana

Linte amhairc 20m ar a laghad

Ba chdir go mbeadh gnéithe na conaire in-rollta ar rothar a bhfuil rothai 20” air né an
rogha ann iad a sheachaint. Tugtar treoir thios:

Aisiompu grdd: 3000mm ar fad ar a laghad, doimhneacht 1000mm ar a mhéad

Castai:

e Casadh fana - ga 6m ar a laghad

e Aisiompu treo droma rollta, ga fosta 4m

e Beirmeacha - ga 6m ar a laghad, 10% diobh i bhfana na conaire, uasairde
600mm

Athruithe Leibhéil: Uasairde 100mm, 10m éna chéile ar a laghad

Céimeanna, ioschéimniu agus ioschéimnit inrollta: Ceann ar bith

Gnéithe Conaire Rolléiri: Uasairde 500mm, fad 1500mm ar a laghad, 4m 6na chéile ar a laghad, gan
nios moé nd dhd cheann acu a bheith le chéile né iad ina n-aonar

Ardchldir: Ceann ar bith

Cldrchosdin: [osleithead 1200mm - uasairde thar leibhéal na taldn 500mm, rdilli
cosanta ar josairde 1100mm md td an airde os cionn leibhéal na talin nios Mo nd
400mm, graddn uasta cldrchosdn 5% agus fdna amach/fdna isteach uasta de 3%

Droichid: losleithead 2.5m - rdilli cosanta ar an dd thaobh, fosairde 1100mm

Sclaigeanna: Doimhneacht 100mm ar a mhéad, fad/leithead uasta de 500mm,
miniciocht 4 x 20m ar a mhéad

Eile: | gcds aon chiumhaiseanna neamhchosanta atd nios airde nd 1500mm, ba chdir
rdille cosanta a bheith orthu ar fad, iosairde 1100mm
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Dearg: Deacair A

Oiriunach do rothaithe sléibhe a bhfuil taithi acu ag rothaiocht ar rothar sléibhe agus
crochadh tosaigh ar a laghad air.

Bealai iad seo atd dushlanach don chorp agus go teicnidil. Td cumas de dhith chun
rothar a smachtd chomh maith le leibhéal maith aclaiochta coirp.

QOiriunach do

Meascdn de dhreapadh géar agus titim ghéar agus/ndé gnéithe inseachanta.
Cur Sios Grdid do Gach Léimeanna, beirmeacha agus gnéithe inrollta nios mo ar luas rialaithe. Gnéithe teicnidla
Usdideoir ar nos fréamhacha crann, fdnai géara agus carraigeacha maora. An-éagsulacht
dromchlai.

Aicmiu le haghaidh Forbréiri Conairi

Athraitheach agus éagothrom, lena n-diritear dbhar scaoilte, carraigeacha, laban,
Dromchla Conaire gairbhéal, fréamhacha, féar agus fdsra eile. Td seans ann go dtiocfaidh athrd go
tobann ar dhromchlai agus go mbeidh éagsulacht ann taobh istigh d'achar gairid.

Leithead Conaire Raon: 500mm go 800mm. losleithead treorach de 600mm

Mednghraddan Uasta: nach mé nd 10%

Graddn Conaire Grdaddn Uasta iomldan: 20% ar a mhéad ar achar nach faide é nad 50m

Linte amhairc 15m ar a laghad

Ba chdir go mbeadh gnéithe na conaire in-rollta ar rothar a bhfuil rothai 24" air né an
rogha ann iad a sheachaint. Tugtar treoir thios:

Aisiompu grdd: 2500mm ar fad ar a laghad, doimhneacht 1000mm ar a mhéad
Castai:

e Casadh fdna - ga 5m ar a laghad

e Aisiompu treo droma rollta, ga fosta 4m

e Beirmeacha - ga 4m ar a laghad, 20% diobh i bhfdna na conaire, uasairde 1200mm
Athruithe Leibhéil: Airde 150mm ar a mhéad agus 4m éna chéile ar a laghad
ioschéimniu: Airde 500mm ar a mhéad agus 4m 6na chéile ar a laghad

foschéimniu in-rollta: Airde 1000mm ar a mhéad, 5m éna chéile ar a laghad

el ol Rolléiri: Uasairde 1200mm, fad 1500mm ar a laghad, 2m éna chéile ar a laghad agus

gan nios Mo nd tri cinn acu le chéile i ngach sraith

Ardchldir: 1500mm ar airde ar a mhéad, fad 2000mm ar a laghad

Cldrchosdin: osleithead 600mm - uasairde os cionn leibhéal na taldn 1200mm, graddn
uasta clarchosdn 10% agus fana amach/fdna isteach uasta de 15%, athruithe leibhéil
suas le 100mm, castai suas le 90°

Droichid: losleithead 2m - rdilli cosanta ar an dd thaobh, osairde 1100mm

Sclaigeanna: Doimhneacht uasta 120mm, fad/leithead uasta 600mm, miniciocht
uasta 5 x 20m

Eile: | gcds aon chiumhaiseanna neamhchosanta atd nios airde nd 1500mm, ba chdir
rdille cosanta a bheith orthu ar fad, iosairde 1100mm
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Dubh: Dian ‘
QOiriunach do

Cur Sios Grdid do Gach
Usdideoir

Oiriunach do rothaithe sléibhe a bhfuil an-taithi acu ag rothaiocht ar rothar sléibhe
agus go direach crochadh tosaigh air. Conairi dushldnacha iad seo in diteanna atd
deacair agus, go minic, iargulta a bhfuil gnéithe deacra éagsula ag baint leo.

Dreapadh, titim agus léimeanna atd fada agus géar. Guaiseacha éagsula, fanai géara
agus gnéithe dushlanacha ina measc. Athrd dromchla ar rdta sciobtha. Dathracht ag
teastdail.

Aicmiu le haghaidh Forbréiri Conairi

Dromchla Conaire

Leithead Conaire
Graddn Conaire

Linte amhairc

Gnéithe Conaire

Spért Eireann: Faoin Spéir

Millteanach athraitheach agus éagothrom, lena n-diritear dbhar scaoilte mér suas
le méid 100mm, labdn, carraigeacha, gaineamh, féar agus fdsra eile, gairbhéal agus
fréamhacha.

Td seans ann go dtiocfaidh athru ar dhromchlai gan choinne, iad sleamhain agus
éagobhsai.

400mm ar a laghad

Mednghraddan Uasta nach mé nd 25%
Graddn Uasta iomldn de 50% ar a mhéad ar achar nach faide € nd 10m

15m ar a laghad

Ni g& go mbeadh gnéithe den chonair in-rollta nd go mbeadh rogha ann imeacht.
Tugtar treoir thios:

Aisiompu grdd: Fad 1000mm ar a laghad, doimhneacht 1500mm ar a mhéad

Castai:

e Casadh fdna - ga 5m ar a laghad

e Aisiompu treo droma rollta, ga fosta 4m

e Beirmeacha - ga 4m ar a laghad, 20% diobh i bhfdna na conaire, uasairde 2000mm

Athruithe Leibhéil: Airde 300mm ar a mhéad agus 4m 6na chéile ar a laghad
foschéimniu: Airde 1000mm ar a mhéad, 4m éna chéile ar a laghad
ioschéimniu in-rollta: Airde 1500mm ar a mhéad, 5m éna chéile ar a laghad

Rolléiri: Uasairde 2000mm, fad 1200mm ar a laghad, 1.5m éna chéile ar a laghad agus
gan nios Mo nd ceithre cinn acu le chéile i ngach sraith

Ardchladir: Airde 2000mm ar a mhéad, fad 2000mm ar a laghad

Cldrchosdin: osleithead 500mm - uasairde os cionn leibhéal na taltn 2000mm, graddn
uasta clarchosan 20% agus fana amach/fdna isteach uasta de 30%. Athruithe leibhéil
suas le 300mm, casadh suas le 60°.

Chomh maith leis sin, seans go mbeidh gnéithe ann ar nés rampai suas le 8m ar fad
agus grdddn suas le 50% ann.

Mds rud é go bhfuil cldrchosdin nios mé nd 1500mm os cionn leibhéal na talun, is ga
rdilli cosanta 1100mm ar a laghad a chur isteach

Droichid: fosleithead 1500mm agus rdilli cosanta ar an dd thaobh ar iosairde 1100mm

Sclaigeanna: Doimhneacht uasta 120mm, fad/leithead uasta 600mm, miniciocht
uasta 5 x 20m

Eile: Chomh maith leis na gnéithe de chonairi a luaitear thuas, d’fhéadfadh na conairi
seo dul trasna ar thdnai géara neamhchosanta i dtir-raon atd garbh agus dushlanach.
D'fhéadfadh ciumhaiseanna no titim suas le 2500mm a bheith ar na conairi seo.
Nuair a éirionn ciumhaiseanna neamhchosanta né titim nios moé nd 2500mm, ni mor
rdilli cosanta 1100mm ar a laghad ar airde a chur isteach. Ar na conairi seo, seans
nach mbeidh ach glanspds teoranta chomh beag le 800mm idir crainn, stumpai,
carraigeacha, lomdin charraigeacha agus gnéithe deighilte ar nés bloc-chlocha.
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Dubh Dubailte: An-dian ar fad “

QOiriunach do

Cur Sios Graid do Gach
Usdideoir

Oiriunach do rothaithe sléibhe saineolacha, iad ar rothar sléibhe gan ach crochadh
tosaigh air.

lontach gasta agus fanai géara.

Fanai géara, léimeanna agus constaici nach féidir iad a sheachaint a mbionn
leibhéil arda scile agus duthrachta ag teastdil ina leith. Leibhéal an-ard ar fad de
neamhchosaint né riosca. Athrd dromchla ar rata sciobtha.

Aicmiu le haghaidh Forbréiri Conairi

Dromchla Conaire

Leithead Conaire
Grdaddn Conaire

Linte amhairc

Gnéithe Conaire
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Dromchlai atd millteanach éagothrom, éagobhsai né scaoilte, lena n-diritear Idbdn,
gaineamh, gloine, fdsra eile, fréamhacha, gairbhéal agus carraigeacha. B'fhéidir

go mbeadh dbhar mér scaoilte suas le méid 300mm i ndromchlai. Td seans ann go
dtiocfaidh athrd ar dhromchlai go tobann, iad sleamhain agus éagobhsat.

300mm ar a laghad

Mednghraddan Uasta nach mé nd 20%
Grdaddn Uasta iomldn de 70% ar a mhéad ar achar nach faide é nd 20m

N/B

Ni gd go mbeadh gnéithe leaninacha den chonair in-rollta nd go mbeadh rogha ann
imeacht. Tugtar treoir thios:

Aisiompu grdd: Fad 1000mm ar a laghad, doimhneacht 1500mm ar a mhéad
Castai:

e Casadh fana - ga 5m ar a laghad

e Aisiompu treo droma rollta, ga iosta 4m

e Beirmeacha - ga 3m ar a laghad, 40% diobh i bhfdna na conaire, uasairde 2500mm
Athruithe Leibhéil: Uasairde 1500mm agus 2m éna chéile ar a laghad

ioschéimniu: Uasairde 2500mm agus 4m éna chéile ar a laghad

foschéimniu in-rollta: Uasairde 3500mm agus 4m éna chéile ar a laghad

Rolléiri: Uasairde 2500mm, fad 1200mm ar a laghad, 1.5m éna chéile ar a laghad agus
gan nios Mo nd ceithre cinn acu le chéile i ngach sraith

Ardchldir: Airde 2000mm ar a mhéad, fad 2000mm ar a laghad

Aistir Adhmaid: Ni féidir leo seo a bheith nios faide n& 20m, grédddan 20% ar a mhéad
orthu, leithead 300mm a laghad ag baint leo agus gan iad nios mé nd 1000mm os
cionn leibhéal na talun.

Cldrchosdin: losleithead 300mm - uasairde os cionn leibhéal na talin 2500mm, graddn
uasta cldrchosan 30% agus fana amach/fdna isteach uasta de 30%. Athruithe leibhéil
suas le 600mm, castai suas le 60° agus fanai isteach/amach suas le 40% ann.

Chomh maith leis sin, seans go mbeidh gnéithe ann ar nés rampai suas le 10m ar fad
agus graddn suas le 80% ann.

Mas rud é go bhfuil clarchosdin nios mé na 1500mm os cionn leibhéal na talun, is ga
rdilli cosanta 1100mm ar a laghad a chur isteach.

Droichid: losleithead 1500mm agus rdilli cosanta ar an dd thaobh ar iosairde 1100mm

Sclaigeanna: Doimhneacht uasta 120mm, fad/leithead uasta 600mm, miniciocht
uasta 5 x 20m

Eile: D'fhéadfadh ciumhaiseanna né titim suas le 2500mm a bheith ar na conairi seo.
Nuair a éirionn ciumhaiseanna neamhchosanta né titim nios moé nd 2500mm, ni mor
rdilli cosanta 1100mm ar a laghad ar airde a chur isteach. Ar na conairi seo, seans
nach mbeidh ach glanspds teoranta chomh beag le 1000mm idir crainn, stumpai,
carraigeacha, lomdain charraigeacha agus gnéithe deighilte ar nés bloc-chlocha.
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7.2.2 Rothaiocht Sléibhe - Bonneagar

Ba chdir go mbeadh pdaircedil easbhothair (ar shidl on mbothar poibli) le fdil i dtus conaire sainithe a
bheadh in ann freastal ar an lion cuairteoiri a rachaidh chuig an ldithredan. Ba choir plé a dhéanamh
chomh maith ar nascacht rothaiochta a fhorbairt chuig bailte méra agus sraidbhailte atd céngarach.
Samplai de roghanna breise neamhriachtanacha:

e Racai Rothar

o Niteoir Rothar

o Leithris

7.3 Rothaiocht Sléibhe - Eolas do Chuairteoiri agus Comharthaiocht

Td eolas do chuairteoiri maidir leis an dea-chleachtas sa rothaiocht sléibhe chomh maith le treoir don
chomharthaiocht curtha le chéile mar chuid den Eolas do Chuairteoiri agus Munla Comharthaiochta mar
at leagtha amach in Aguisin D. Téd achoimre ar an gcur chuige sa tdbla thios.

N T

Eolas Réamhchuairte Aguisin D.1
Treochomharthai Béthair Aguisin D.2
Aitheantdir Thus na Siuléide Aguisin D.3
Painéil Eolais i dTus na Conaire Cuid 7.3.1
Combharthaiocht ar an gconair Cuid 7.3.1
Athbhreithnid i ndiaidh Cuairte Aguisin D.6

7.3.1 Rothaiocht Sléibhe - Comharthaiocht a bhaineann go sonrach le Conair

»

7.3.1.1 Rothaiocht Sléibhe - Painéil Eolais i dTus na Conaire

Ba cheart painéil eolais i dTus na Conaire a shocru in dit ionas gur ga don rannphdirti dul thar an eolas
sular féidir leo dul isteach chun na conaire féin. An chuis atd leis sin nd go mbeidh an rannphdirti in ann
rogha eolasach a dhéanamh faoi oiriinacht na conaire ag brath ar aclaiocht agus cumas an duine agus ar
an trealamh atd leis.

Md bhionn nios mdé nd cinedl amhdin conaire le fdil i dtds conaire, dea-chleachtas atd ann nd an t-eolas
a bhaineann leis na gniomhaiochtai faoi leith a dheighilt éna chéile, mar shampla painéal amhdin do
chonair rothaiochta sléibhe agus painéal eile do chonair coise.

Ba cheart na nithe seo a leanas ar a laghad a chur ar an bpainéal eolais i dtus conaire ar chonairi
rothaiochta sléibhe:
o Léarscail-1éarscdil nd cairt atd suas chun ddta agus na nithe seo a leanas go soiléir uirthi

- Eochair shoiléir le haghaidh na siombaili

- Scdla achair

- Sndthaid 6 thuaidh

- An chonair iomldan

- An nod a deir ‘Td tu Anseo’
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- Tus agus Deireadh
- Na pointi rochtana sonraithe ar fad (mds cui)
- An dit a bhfuil bacainni, guaiseacha né méadu ar an deacracht

e Cur sios ar an gconair agus Gradu
o Eigeantach

- Ainm na Conaire
- Ainm an ghrddaithe a bhaineann le gach conair
- Grddu: Cruthanna agus Dathanna
- Fad na conaire i gciliméadair
- Forléargas ar an nGrédu
- Uimhir theagmhdla na Seirbhisi Eigeanddla (999 né 112)
- Na Prionsabail maidir le Gan Lorg a Fhagdil-no aon treoir Ididir chuf eile

o Roghnach
- Modh éigin chun aiseolas a fhail 6 chuairteoiri-foirm ar line/riomhphost/uimhir féin
- URL gréasdin né cod QR -chun nasc a thabhairt chuig eolas réamhchuairte
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i dTus Conaire Rothaiochta Sléibhe
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Léiria Samplach den Ghradu?

How our cycle trails are graded

. lonchas: Conairi ata . lonchas: Meascan de A lonchas: Meascan de ‘ lonchas: Dreapadh, titim ” lonchas: lontach gasta agus lonchas: Meascan de
réas(nta cothrom, leathan © dhreapadh agus titim, . dhreapadh géar agus titim agus léimeanna ata fada fanai géara. dhreapadh agus titim,
agus min. Dreapadh . | gradain mheasartha, s ghéar agus / n6 gnéithe agus géar. Guaiseacha @ "O | Fanai géara, léimeanna agus gradéin mheasartha.
8 séimh, titim shéimh, roll6iri | gnéithe teicnidla mar © | inseachanta. Léimeanna, € | éagslla, fanai géara agus = ,}! constaici nach féidir iad a Q Eagsulacht dromchlai.
& | agusbeirmeacha séimhe @ | shampla fréamhacha agus (C | beirmeacha agus gnéithe ¢_5 gnéithe dishlanacha ina g s | sheachaint a mbionn leibhéil g Ta seans ann go mbeidh an
(G | chomh maith le gnéithe g céimeanna carraige; D | inrolita nios mo ar luas 0 | measc. Athra dromchla ar S @ | arda scile agus dathrachta ag @ | dromchla scaoilte, aimhréidh
L | inseachanta ar nos @ | léimeanna agus (=] rialaithe. Gnéithe teicnidla rata sciobtha. Duthracht ag QO ¢ | teastailina leith. Leibhéal ‘5 no labach in amanna.
) | carraigeacha agus s beirmeacha. Gnéithe ©) | arnos fréamhacha crann, 5 teastail. - g an-ard ar fad de “= | Bheith san airdeall obair
© | sclaigeanna. Ta seans ann inrollta ar luas rialaithe. ‘(6 fanai géara agus S O B | neamhchosaint né riosca. Q foraciseacht.
(5 | go mbeidh an dromchla £ | Eagsulacht dromehlai. @ | carraigeacha mora. (=) =] ": Athra dromchla ar rata <
scaoilte, aimhréidh né 5 O | An-éagstlacht dromchlai. o < | sciobtha. Ne)
labach in amanna. 0] o
tag.?

7.3.1.2 Rothaiocht Sléibhe - Comharthaiocht ar an gConair

Ta tri réimse i gceist le comharthaiocht Rothaiochta Sléibhe ar an gconair:
e Tus Conaire agus Pointi Rochtana Tdbhachtacha

e Rabhaidh maidir le ‘Ceann Grdid’ agus guaiseacha

e Comharthai bealaigh

Tus Conaire agus Pointi Rochtana Tdbhachtacha

Ta comharthaiocht maidir le tus conaire agus pointi rochtana tabhachtacha riachtanach ag pointe ar
bith a thagann athrd ar an ngradd, mar shampla conair dhearg ag imeacht ar idirthuras de bhothar
foraoise. Is ga an té a Usdideann an chonair a chur ar an eolas faoin athrd ar an ngrdd. Ba cheart na
nithe seo a leanas a chur san direamh:

e An oirfidh an chonair seo duitse?

e Gradu - Ainmneacha agus Téacs

e Cruthanna agus Dathanna

e Rabhadh Ginearalta

Sampla de chomhartha i dTas Conaire

MANDATORY

grading overview

includes:

* ‘Is this trail for
you?’ heading.

* Grading names

Is the trail for you?
Blue

. Moderate

Expect: A mixture of climbs and

and text. descents with moderate gradients,
° Shapes & technical features like tree roots
colours. and rock steps; jumps and berms.

Rollable features at controlled
speed. Variable surfaces.

General warning
includes:
» Warning text. L

Off-road cycling is a hazardous activity carrying
some inherent risks. Please consider your skills,
abilities and fitness carefully, and always make

sure your bike and helmet are safe to use.

27 Td na comhlachtai poibli is moé atd freagrach as conairi rothaiochta sléibhe a fhorbairt sa Riocht Aontaithe i ndiaidh forbairt
a dhéanamh ar na hainmneacha gradaithe thuas agus ta cead tugtha acu iad a fhoilsit anseo. Td gradu eile ann atd chomh
dushldnach le Dubh (Dian) agus Dubh dubailte (An-dian ar fad), ach td socrd déanta ag Sport Eireann nach bhfuil na cinedlacha
sin conaire féirsteanach lena gcur san direamh i gClar na gConairi Ndisiunta.

Spért Eireann: Faoin Spéir Critéir Conairi Rothaiochta Aineasa d'Eirinn

43



Rabhaidh maidir le ‘Ceann Grdid’ agus guaiseacha

Is ga comharthai rabhaidh ‘Ceann Grdid’ a Usdid i gcds gnéithe eisceachtula a bhfuil leibhéal ard riosca
/scile ag baint leo i gcompardid leis an ngrdad atd i gceist

Ba cheart Rabhaidh Roghnacha maidir le Guaiseacha a Usdid i gcds gnéithe a bhainfeadh preab as
duine né atd neamhghndch ar bhealach éigin.

(Nota: cludaionn an grddu na gnéithe ar fad atd mar chuid de chonair, mar sin nior chdir iad seo a Usdid
ach md bhionn fiorghd leo, ar aon dul leis an déigh a n-usdidtear comharthai rabhaidh ar bhéithre poibli).

Sampla de Chomharthaiocht Eigeantach chun Ceann Grdid a léiriu

Samplai de Rabhaidh Roghnacha maidir le Guais

Fana ghéar Léimeanna

Fana ghéar Léimeanna

Léimeanna
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Comharthai bealaigh

Ba chdéir comharthai bealaigh a Usdid ionas go mbeidh usdideoiri conaire in ann imeacht leo ar an gconair
gan léarscdil a Usdid. Usdidfear marcanna sli de ghndth le rothaithe a threort feadh bdithre foraoise agus

iad ar an tsli go dti an chéad strdice eile atd dirithe go sonrach ar rothaiocht sléibhe.

Marcanna Sli samplacha

Conair Conalr Dushlanach
rothaiochta (% % Chonair Rothai- (%
teaghlaigh rothalochta ochta Sléibhe

e Ba chdéir marcanna sli/comharthai soiléire follasacha a chur i dtds conaire chun bealach na conaire/na
gconairi a léiriu.

e Md bhionn aon acomhal ar bhealach, né mds rud é go bhfuil baol ann go n-imeoidh an t-usdideoir én
mbealach, caithfear marcanna bealaigh/comharthaiocht a sholathar.

e Caithfear marcanna sli/cudilli eolais a bheith socraithe go daingean agus mar is ceart ag aon acomhal
mar sin agus dirithe go soiléir ar threo an taistil.

e Caithfidh marcanna bealaigh/cudilli eolais a bheith glan, iad le feicedil go soiléir ag rothai a bheadh ag
teacht ina dtreo agus saor ¢ fhasra ina fhdsach. | geds bealach atd beartaithe don taisteal sa dd threo,
caithfidh na marcanna bealaigh/cuailli eolais a bheith le feicedil go soiléir 6n da threo.

e Is gd an dearadh céanna a Usdid do mharcanna bealaigh/cuailli eolais agus caighdedan marcdla céanna
a usdid go leanunach feadh an bhealaigh ina iomldine.

e Md bhionn nios mé nd bealach amhdin ann sa limistéar céanna, is g& marcanna bealaigh/cudilli eolais
a dhatht né a uimhrit i gcds gach bealaigh ionas go mbeifear in ann gach bealach a aithint go soiléir
agus a leanuint.

e Md bhionn aon mhalairt sli ann ar an mbealach, ni mér marcanna/comharthai soiléire a chur ar fdil lena

[&irid.
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7.4 Rothaiocht Sléibhe - Eispéireas Conaire (Conair Rothaiochta Plus amhain)

Md& dhéanann conair na gnéithe go léir a luaitear sna critéir a chomhlionadh, dea-eispéireas dineasa

taobh amuigh a bheidh ann don Usdideoir deiridh. Ar an ldmh eile, mds mian le forbrdiri conaire an chonair
Rothaiochta Sléibhe a chur san direamh i bpunann nios leithne d'diteanna turasoireachta, ba chadir iarracht
a dhéanamh na critéir a bhaineann le ‘Conair Rothaiochta Plus” a bhaint amach. Td siad seo roghnach
agus nil siad mar chuid den phroéiseas measunaithe do Chlar Ndisiunta na gConairi.

7.4.1 Leithris agus Aiseanna Gléasta

»

Ba chair leithris agus diseanna gléasta a chur ar fdil don phobal gar do thus conairi.

Socru atd neamhdhiobhdlach don chomhshaol atd sa leithreas muirinithe. Td costais tégdla nios 14 ag
baint leis ¢ thaobh cumhachta agus coéiredil eisiltigh de. Mar sin féin, is gd a bheith curamach ¢ thaobh
dit a geuirtear iad agus is gd iad a bhainistiu uaireanta, go hdirithe i gcodanna den chonair a Usdidtear go
mor.

7.4.2 Bialanna agus Taitheamhachtai

»

Ba cheart go mbeadh teacht go furasta ag cuairteoiri ar bhialanna, i dtus conairi mas féidir. Ba chdir iad

a chur ar fdil taobh istigh d’achar gairid sivil ar a laghad ar bith. Ba cheart iad seo a shonru go soiléir mar
chuid den eolas do chuairteoiri.

Tda seans ann gurbh fhearr roghanna taistil lonaddireachta a chur ar fdil ma bhionn tus na conaire faoin
tuath, ach ba choir an timpeallacht a chur san direamh lena leithéid.

7.4.3 Rothair ar cios

»

Ba chair rothair a bheith ar fdil ar cios a bheadh féirsteanach do ghradu na conaire. Mar shampla, i gcds

|dithredin a chuireann leibhéal Glas (Conairi Easca) ar fdil, ba chdir rothair a chur ar fdil a bheadh ag
teacht leis an ngrddu sin.
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Ar an mBothar

8.1 Rothaiocht ar an mBéthar

Ta seans nios mé ann go dtarraingeoidh conairi rothaiochta ata saor 6 thracht lion
nios airde Usdideoiri agus réimse nios leithne cumais acu. Mar sin féin, ba chéir bealai

rothaiochta a fhorbairt chun Gsdid a bhaint as an lionra mér béithre ditidla in Eirinn
(thart ar 80,000km, sin 80% dar lionra boithre??)

Td critéir & geur ar fdil mar sin do bhealai rothaiochta dineasa ar an mbdéthar mar sin # a bhaineann leas
as bonneagar bdéthair atd ann cheana féin agus gan moérdn de le cur in oiridint don chuis. Bitear dirithe ar
an mbealach a phleandil agus an meascdn cui de mhéid trachta agus luas trachta ann le go mbeidh am
pléisiurtha foilliochta ag rothaithe cumasacha (is iad sin na rothaithe a bhfuil taithi acu ar an rothaiocht
ar bhoithre poibli). Ni chlddaitear boithre spdis roinnte sna critéir seo, dit a dtugtar tus dite to rothaithe,
ach tuigtear go bhfuil plé ar bun ar threoir a bhaineann lena leithéid.

8.2 Ar an mBéthar-Dearadh Bealaigh agus Bonneagar
8.2.1 Ar an mBéthar-Gradu Bealaigh

Chun criocha na gcritéar seo, agus bealai ar an mbdthar d n-aicmiu, titeann siad i gceann amhdin as
ceithre fhochatagdir ina ndéantar an méid trachta, luas trdchta, ardd agus achar a mheas.

28 Oifig Bainistiochta Boithre
29 Os rud é go mbeifear ag rothaiocht ar bhoithre poibli, Gsdidtear an téarma bealai seachas conairi.
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Meascdn de bhoithre poibli, bdithre dgititla nd réigiunacha den chuid is mo, lena n-diritear
strdici an-ghairid de bhoithre ndisitnta *° a bhfuil méid agus luas trdchta cui orthu.

Dromchla asfailt, seans go bhfuil lochtanna agus sclaigeanna ann ar féidir iad a

Eersiee sheachaint.
Ardu agus fanai éasca-an t-ardd iomlan 200m ar a mhéad
Fad 10km ar a mhéad
Meascdn de bhaithre poibli, bdithre dititla né réigiunacha den chuid is mo, lena n-diritear
strdici gairide de bhdithre ndisiinta a bhfuil méid agus luas trdchta cuf orthu.
Dromchla asfailt, seans go bhfuil lochtanna agus sclaigeanna ann ar féidir iad a
Measartha

sheachaint.
Ardu agus fdnai éasca-an t-ardd iomlan 500m ar a mhéad.

Fad 15km ar a mhéad

Meascdn de bhoithre poibli, bdithre dgitidla né réigiunacha den chuid is mo, lena n-diritear
boéithre ndisiunta dirithe, a bhfuil méid agus luas trachta cui orthu. Dromchla asfailt,
seans go bhfuil lochtanna agus sclaigeanna ann ar féidir iad a sheachaint.

Dushldanach
Meascdn de dhreapadh géar agus fanai géara -an dreapadh iomldn 1000m ar a mhéad.

Fad 15km ar a laghad

Meascdn de bhaithre poibli, béithre dititla né réigiunacha den chuid is mo, lena n-diritear
boithre ndisiunta dirithe, a bhfuil méid agus luas trachta cui orthu. Dromchla asfailt,
seans go bhfuil lochtanna agus sclaigeanna ann ar féidir iad a sheachaint.

lontach Dushldnach

Meascdn de dhreapadh géar agus fdnai géara-gan aon teorainn leis an dreapadh
jomldn.

Fad 25km ar a laghad

Tda tuilleadh sonrai thios sna sonraiochtai teicnidla.
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EASCA

Oiriinach do

Cur Sios Grdid do Gach
Usdideoir

Rannphadirtithe:

e a bhfuil leibhéal réasunta aclaiochta acu agus an cumas acu smacht a choinnedil ar
rothar

e a bhfuil muinin acu as bheith ag rothaiocht ar bhdéithre a bhfuil méid iseal trdchta orthu

Meascdn de bhoithre poibli, béithre dgititla né réigiinacha den chuid is mo, lena
n-diritear strdici an-ghairid de bhdithre ndisiinta a bhfuil méid iseal agus luas iseal
trachta orthu.

Dromchla asfailt, seans go bhfuil lochtanna agus sclaigeanna ann ar féidir iad a
sheachaint.

Ardu agus fanai éasca-an t-ardd iomldn 200m ar a mhéad

Aicmiu le haghaidh Forbrdéiri bealai

Dromchla

Catagoir an bhéthair

Catagoir an Trachta

Graddan
Comharthaiocht

Fad

MEASARTHA

Asfalt né tarmac-seans go mbeidh lochtanna agus sclaigeanna ann ar féidir iad a
sheachaint.

Tathar ag dirid ar bhealai a phleandail feadh béithre ditidla agus réigiinacha. Is féidir
strdici an-ghairid de bhdithre ndisiunta a bhfuil méid an-iseal trachta orthu a usdid
chun nasc a thabhairt idir béithre atd nios cidine. Féach Catagdir an Trdchta.

AN-ISEAL ISEAL ‘MeasARTHA [ AN-ARD

Teorainn ar Bith 50% ar a mhéad 1% ar a mhéad Neamhcheadaithe ~ Neamhcheadaithe

Féach cuid 8.2.2 le treoir a fhdil.

Mednghraddn Uasta nach mo nd 3%
Grdaddn Uasta iomldn de 5% ar a mhéad ar achar nach faide € nd 30m.

Riachtanach - Féach Cuid 8.3.2

10km ar a mhéad.

QOiriunach do

Cur Sios Grdid do Gach
Usdideoir

Rannphairtithe:

e a bhfuil leibhéal réasunta aclaiochta acu agus an cumas acu smacht a choinnedil ar
rothar

e a bhfuil muinin acu as bheith ag rothaiocht ar bhéithre a bhfuil méid iseal trachta orthu

Meascdn de bhoithre poibli, béithre dgitidla né réigiinacha den chuid is mo, lena
n-diritear strdici gairide de bhoithre naisitinta a bhfuil méid agus luas measartha
trachta orthu.

Dromchla asfailt, seans go bhfuil lochtanna agus sclaigeanna ann ar féidir iad a
sheachaint.

Ardu agus fanai éasca-an t-ardd iomldn 500m ar a mhéad.

Aicmiu le haghaidh Forbréiri bealai

Dromchla

Catagéir an bhéthair

Catagdir an Trachta

Grddan
Comharthaiocht
Fad

Asfalt né tarmac -seans go mbeidh lochtanna agus sclaigeanna ann ar féidir iad a
sheachaint.

Tathar ag dirid ar bhealai a phleanail feadh béithre ditidla agus réigiinacha. Is féidir
strdici an-ghairid de bhdithre ndisiunta a bhfuil méid iseal trachta orthu a Usdid chun
nasc a thabhairt idir béithre atd nios cidine. Féach Catagdir an Trdchta.

AN-ISEAL [SEAL ‘MEASARTHA  [EB AN-ARD

Teorainn ar Bith Teorainn ar Bith 50% ar a mhéad 1% ar a mhéad Neamhcheadaithe

Féach cuid 8.2.2 le treoir a fhdil.

Mednghraddn uasta nach mé nd 5%
Grdaddn Uasta iomldn de 10% ar a mhéad ar achar nach faide é na 50m.

Riachtanach - Féach Cuid 8.3.2

15km ar a mhéad. 5km go 10km mar threoir

30 Td achoimre ar aicmiu béithre in Eirinn mar chuid den Ghluais in Aguisin E.
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DUSHLANACH

Oiriunach do

Cur Sios Grdid do Gach
Usdideoir

Rannphadirtithe:

e a bhfuil leibhéal réasunta ard aclaiochta acu agus an cumas acu smacht a choinnedil ar
rothar

e a bhfuil muinin acu as bheith ag rothaiocht ar bhéithre a bhfuil méid ard trachta orthu
e a bhfuil fonn orthu tabhairt faoi dhushldn coirp dhd uair an chloig ar a laghad -go
minic mar chuid de chlub rothaiochta né grdpa neamhfhoirmiil

e atd in ann léarscdil né teicneolaiocht nascleantna a Usdid lena mbealach a dhéanamh

Meascdn de bhoithre poibli, béithre dgititla né réigiinacha den chuid is mo, lena
n-diritear boéithre ndisiunta dirithe, a bhfuil méid ard agus luas ard trachta orthu.
Dromchla asfailt, seans go bhfuil lochtanna agus sclaigeanna ann ar féidir iad a
sheachaint.

Meascdn de dhreapadh géar agus fdnai géara-an dreapadh iomldn 1000m ar a
mhéad.

Aicmiu le haghaidh Forbrdéiri bealai

Dromchla

Catagoir an bhéthair

Catagdir an Trachta

Graddn
Comharthaiocht

Fad

Asfalt né tarmac -seans go mbeidh lochtanna agus sclaigeanna ann ar féidir iad a
sheachaint.

Tathar ag dirid ar bhealai a phleandail feadh béithre ditidla agus réigiinacha. Is féidir
strdici an-ghairid de bhdithre ndisiunta a bhfuil méid ard tradchta orthu a Usdid chun
nasc a thabhairt idir béithre atd nios cidine. Féach Catagdir an Trdchta.

AN-ISEAL [SEAL ‘MEASARTHA B AN-ARD

Teorainn ar Bith Teorainn ar Bith Teorainn ar Bith 50% ar a mhéad 1% ar a mhéad

Féach cuid 8.2.2 le treoir a fhdil.

Mednghradan Uasta nach mé nd 6%
Gradan Uasta iomldn nach mé nd 20%

Riachtanach - Féach Cuid 8.3.2

15km ar a laghad. 15km - 50km mar threoir

IONTACH DUSHLANACH

QOiriunach do

Cur Sios Grdid do Gach
Usdideoir

Rannphadirtithe:

e a bhfuil leibhéal ard aclaiochta acu agus an cumas acu smacht a choinnedil ar rothar
e a bhfuil muinin acu as bheith ag rothaiocht ar bhéithre a bhfuil méid ard trachta orthu
e a bhfuil fonn orthu tabhairt faoi dhishldn coirp dhd uair an chloig ar a laghad -go
minic mar chuid de chlub rothaiochta né grdpa neamhfhoirmiil

e atd in ann léarscdil né teicneolaiocht nascleantna a Usdid lena mbealach a dhéanamh

Meascdn de bhoithre poibli, béithre dgititla né réigiinacha den chuid is mo, lena
n-diritear boéithre ndisiunta dirithe, a bhfuil méid ard agus luas ard trachta orthu.
Dromchla asfailt, seans go bhfuil lochtanna agus sclaigeanna ann ar féidir iad a
sheachaint.

Meascdn de dhreapadh géar agus fdnai géara-gan aon teorainn leis an dreapadh
jiomlan.

Aicmiu le haghaidh Forbréiri bealai

Dromchla

Catagoir an bhéthair

Catagoir an Trachta

Grdaddn

Comharthaiocht

Fad

Spért Eireann: Faoin Spéir

Asfalt né tarmac -seans go mbeidh lochtanna agus sclaigeanna ann ar féidir iad a
sheachaint. Nil aon spallai ann.

Tathar ag dirid ar bhealai a phleandil feadh bdithre ditidla agus réigiinacha. Is féidir
strdici an-ghairid de bhoithre ndisiunta a bhfuil méid ard trdchta orthu a Usdid chun
nasc a thabhairt idir béithre ata nios cidine. Féach Catagdir an Trachta.

AN-ISEAL ISEAL ‘MEASARTHA B AN-ARD

Teorainn ar Bith Teorainn ar Bith Teorainn ar Bith 50% ar a mhéad 1% ar a mhéad

Féach cuid 8.2.2 le treoir a fhdil.

Mednghraddan Uasta nach mé nd 9%
Gradan Uasta iomldan nach mé nd 20%

Riachtanach - Féach Cuid 8.3.2

25km ar a laghad. 25km - 80km mar threoir

Critéir Conairi Rothaiochta Aineasa d’Eirinn



8.2.2 Ar an mBéthar-Catagoir an Trdchta

An ghné de bhealach ar an mbaéthar is cosula le dul i bhfeidhm ar thaithi agus sdsamh an Usdideora nd
‘catagoir an trdchta’ - a riomhtar tri bhithin méid trachta a chur le luas trachta - mar atd sa tdbla thios.
Td an treoir sa doiciméad seo a bhaineann le ‘catagdir an trdchta’ bunaithe ar an doiciméad Caighdedin

Deimhniuchdin Eorpacha do bhealai EuroVelo, arna fhoilsit ag an gCénaidhm Eorpach Rothaithe (ECF).

An Méid Trachta

Is é atd i gceist leis an méid trachta nd an lion feithicli a théann ar an mbealach. Agus an méid trachta ¢
riomh, ba cheart an bealach a roinnt ina strdici. 3 Chun an méid tradchta ar strdice a mheas, is féidir cuntas
a dhéanamh ar an lion feithicli motaraithe a théann sa dd threo thar bhrdid pointe sainithe ar feadh deich
néiméad. Md bhionn an t-am ann agus le cruinneas nios fearr a bhaint amach, is féidir leanuint ar aghaidh
leis an gcuntas chomh fada le huair an chloig.

Léiritear sa tdbla seo a leanas an méid trdchta @ léirid in aonaid sa ld, a mheasfar é cuntas uair an chloig
né cuntas 10 néiméad.

Aonaid i ndeich néiméad

Saor 6 charranna Ceann ar bith Ceann ar bith
500 36 6

2000 144 24

4000 288 48

10000 720 120

Luas Trachta

Cé go n-usdidtear modheolaiocht ECF agus ‘catagdir an trdchta’ & socrd sa doiciméad seo, td leasu
déanta ar an gcur chuige a mholtar chun luas an trachta a riomh.

Seachas luasteorainn rialdla an bhdthair a Usdid, mar a mholann an ECF, is éard a mholtar sa doiciméad
seo go n-usdidfear an feidhmchlar aimsithe bealaigh i Iéarscdileanna Google (no a leithéid) leis an
luasteorainn a fhail amach. Is féidir an feidhmchldr seo a Usdid chun an t-am measta a riomh a thogfaidh
sé ar charr achar dirithe a thaisteal idir dhd phointe ar an mbealach atd mar chéim den bhealach. Agus an
t-eolas sin ann, is féidir an mednluas atd ag tracht maétair ar an geéim sin a riomh. >

Catagoéir an Trachta
B'fhearr measunu bealaigh a dhéanambh le linn an phriomhshéasuir rothaiochta idir Mdrta agus Medn
Fémhair chun méid trachta agus luas trdchta a riomh.

Nuair a bheidh an méid trdchta agus an luas trachta ar eolas, beifear in ann an téblathios a usdid chun
‘catagoir an trdchta’ a shocrd do na céimeanna den bhealach. Is féidir fad na gcéimeanna ar an mbealach
a Usdid chun an céataddn den bhealach iomldan atd taobh istigh de gach catagéir trachta a dhéanamh
amach. Ansin, is féidir an Tabla Grdadaithe thios a usdid chun cinneadh a dhéanamh an mbeidh an bealach
ag baint le ceann de na grdid atd leagtha agus, mds rud é go mbeidh, cén ceann acu.

31ls éard atd i geeist le céim den bhealach nd cuid den bhealach ina bhfuil costlacht le brath sa sruth trdchta agus sa luas trachta
feadh na céime sin. Is gnach go mbeidh athru ar strdice béthair nuair a dhéantar athrd ar aicmit béthair agus/nd nuair a théann
an bealach ar bhothar difridil né nuair a fhdgann an bealach an béthar reatha agus ma bhionn ardd ar an lion trachta agus/né
ar an luas (fid mura mbionn athrd ar an aicmid béthair) . Agus céimeanna cui @ socrd, ba chéir dul ag rothaiocht ar an mbealach
agus cinnti a dhéanamh bunaithe ar na critéir a thugtar sa pharagraf seo.

32 Leis an eolas seo a dhéanamh amach, Usdidtear na sonrai maidir le medn-am/mednluas atd & stordilte san‘fheidhmchldar Google
Maps (né a chomhionann). Usdideann an feidhmchldr seo sonrai fior-ama fosta, dfach, agus ma Usdidtear é don chuis seo
ag amanna a bhfuil an tracht ag bogadh go mall ann (mar shampla na buaicuaireanta ar maidin agus trathnona), beidh an
mednluas tuartha nios moille nd mar is gnach. Md tdthar lena leithéid de chds a sheachaint, ni moér an' mednluas a mheas ag am
nuair a bheidh gndthshruth trachta ann.
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Luasteorainn km/u

< 30% 31-50 51-80 > 803

iomldan
= 200-4000 [seal
aonaid 4 01_10,000
/la
10,000 <

Tabla chun Bealach a Ghradu
Tugtar achoimre sa tdbla seo a leanas ar an ddigh a gcuirtear é seo i bhfeidhm ar na Catagdiri de Bhealai
Rothaiochta ar an mBéthar. Tdbhachtach - baineann an céataddn leis an mbealach iomldn.

ol [ eczarthe I

Easca Teorainn ar Bith 50% ar a mhéad 1% ar a mhéad Neamhcheadaithe  Neamhcheadaithe
Measartha Teorainn ar Bith Teorainn ar Bith 50% ar a mhéad 1% ar a mhéad Neamhcheadaithe
Dushldnach Teorainn ar Bith Teorainn ar Bith Teorainn ar Bith 50% ar a mhéad 1% ar a mhéad
lontach Dushldnach  Teorainn ar Bith Teorainn ar Bith Teorainn ar Bith 50% ar a mhéad 1% ar a mhéad

8.2.3 Ar an mBéthar-Bonneagar

Ba chdir go mbeadh pdaircedil easbhothair (ar shiul on mbothar poibli) le fdil i dtus conaire sainithe a
bheidh in ann freastal ar an lion cuairteoiri a rachaidh chuig an ldithredn. Td seans ann go dtabharfar nios
mo nd dit amhdin mar thus conaire ag brath ar chomh fada atd na bealai. Is minic a Usdideann clubanna
rothaiochta né grupai neamhfhoirmidla na hditeanna sin mar diteanna tiondil.

Ba chdir tus conairi a |éirid go soiléir agus painéal eolas i dtus conaire a chur ar fdil-féach cuid 8.3

Samplaf de roghanna breise neamhriachtanacha:
e Racaf Rothar

e Leithris

e Rothair ar cios

8.3 Ar an mBéthar-Eolas do Chuairteoiri agus Comharthaiocht

Tugtar achoimre in Aguisin D ar an munla le haghaidh eolas do chuairteoiri agus comharthai. Tugtar
achoimre sa tdbla seo a leanas ar an doigh a geuirtear é seo i bhfeidhm ar bhealai atd ar an mbdthar.

33 30km/h or less
34 Greater than 80 km/h
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Eolas Réamhchuairte Aguisin D.1
Treochomharthai Béthair Cuid 8.3.1
Aitheantdir Thus na Siuldide Aguisin D.3
Painéil Eolais i dTus na Conaire Aguisin D.4
Comharthaiocht ar an gconair Cuid 8.3.2
Athbhreithnid i ndiaidh Cuairte Aguisin D.6

8.3.1 Ar an mbéthar - comharthai treoracha béthair chun na conaire
Ni theastaionn treoracha chuig na priomhbhealai isteach chuig conairi mar go bhféadfadh a leithéid
mearbhall a chur ar dhaoine taobh leis na comharthai ar an mbealach.

8.3.2 Ar an mBéthar-Comharthaiocht ar an gConair
Ni moér don chomharthaiocht ar an mbealach cloi leis na caighdedin sa Lamhleabhar um Chomharthaf
Trachta Caibidil 4 - Comharthai Eolais eile agus Caibidil 6 - Comharthaf Rabhaidh

Td treochomharthaiocht ar an mbealach riachtanach ar bhealai ‘Easca’ agus ‘Measartha’, ach roghnach
ar bhealai atd ‘Dushlanach’ né ‘An-Dushlanach’.

| gcds bealai atd Dushlanach né An-Dushldnach, caithfear acmhainn ar line a chur ar fdil leo ionas

go mbeidh rothaithe in ann an bealach a aimsid agus a leanudint. Ba chdéir go mbeadh sé sin ar fail ar
laithredan gréasdin fhorbréir an bhealaigh, chomh maith le comhad GPX den bhealach ar féidir é a ioslodail,
agus tacaiocht le fdil 6 cheann acu seo: Google Maps, Strava, Komoot, Map My Ride etc.

8.4 Ar an mBothar-Eispéireas Conaire (Conair Rothaiochta Plus amhdin)

Md dhéanann bealach na gnéithe go Iéir a luaitear sna critéir a chomhlionadh, dea-eispéireas dineasa
taobh amuigh a bheidh ann don Usdideoir deiridh. Ar an Idmh eile, mds mian le forbrdiri bealaigh an
bealach a chur san direamh i bpunann nios leithne d’diteanna turasdireachta, ba choir iarracht a
dhéanamh na critéir a bhaineann le ‘Conair Rothaiochta Plus” a bhaint amach. Td siad seo roghnach agus
nil siad mar chuid den phrdéiseas measunaithe do Chldr Ndisiunta na gConairi.

8.4.1.1 Leithris agus Aiseanna Gléasta

Ba chdir leithris agus diseanna gléasta a chur ar fdil don phobal gar do thus conairi.

Socru atd neamhdhiobhdlach don chomhshaol atd sa leithreas muirinithe. Td costais tégdla nios 1U ag baint
leis 6 thaobh cumhachta agus coiredil eisiltigh de. Mar sin féin, is gd a bheith cdramach 6 thaobh dit a
gcuirtear iad agus is g& iad a bhainistiu uaireanta, go hdirithe i gcodanna den chonair a Usdidtear go mor.

8.4.1.2 Bialanna agus Taitneamhachtai

Ba cheart go mbeadh teacht go furasta ag cuairteoiri ar bhialanna, i dtus conairi mas féidir. Ba chdir iad
a chur ar fdil taobh istigh d'achar gairid sidil ar a laghad ar bith. Ba cheart iad seo a shonru go soiléir mar
chuid den eolas do chuairteoiri.

Tda seans ann gurbh fhearr roghanna taistil lonaddireachta a chur ar fdil ma bhionn tus na conaire faoin
tuath, ach ba chéir an timpeallacht a chur san direamh lena leithéid.
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EUROVELO

Is é is EuroVelo ann na lionra rotharbhealai na hEorpa. Mar chuid den lionra ta 17
gcinn de rotharbhealai a théann tri 42 tir agus a dhéanann iad a nascadh. Ta an
lionra @ chomhordu ag an gCénaidhm Eorpach Rothaithe * i gcomhar le

na tiortha éagsula trina dtéann an bealach. Déanann gach tir forbairt ar an
strdice den bhealach ata ina dtir féin.

Cuimsionn EuroVelo in Eirinn EuroVelo 1-Bealach Chésta an Atlantaigh agus EuroVelo 2 - Bealach na

bPriomhchathracha a mheascann glasbhealai, boithre cidine agus, in diteanna dirithe, codanna de bhealaf
rothaiochta dititdla a bhfuil comharthai orthu.

Td obair ar bun chun forbairt a dhéanamh ar strdici nua a bheidh saor ¢ thrdcht, strdici reatha atd saor 6
thracht a fheabhsu, strdici reatha ar an mbdéthar a fheabhsu tri bhithin iad a atreord chuig strdici atd saor

6 thrdacht né codanna eile den bhothar a bheadh nios oiridnai.

Critéir a bhaineann le bealai EuroVelo - Agus an obair

seo ar bun, caithfear clof leis na Critéir Chdiliochta ar

chaighdedn chun Deimhniu Eorpach a fhdil le haghaidh

bealai rothaiochta fada. | gcdsanna dirithe, dfach,
géilleann siad do chritéir né caighdedin ndisiunta. Mar
sin, ba chadir d'fhorbraoiri féachaint orthu seo:

- Cuid 5: Glasbhedlai

- Cuid 6: Conair Easbhothair- Saor 6 Thrdcht

35 Scath-chonaidhm atd sa Chonaidhm Eorpach Rothaithe d’eagraiochtai ndisiinta rothaiochta a chuireann chun cinn an rothaiocht
go gineardlta chomh maith le polasaithe chun méadu a bhaint amach ar chion médach na rothaiochta. Ta 81 balleagraiocht sa
Chdénaidhm a dhéanann ionadaiocht ar 45 tir ar fud an domhain.
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Aguisin A:

Dliteanas Aititheoiri

Forléargas
San Acht um Dhliteanas Aititheoiri, 1995 (“Acht 1995”), tugtar aghaidh ar risiocht dhlithiuil Ginéiri talin
agus dititheoiri i nddil le héilimh ag eascairt 6 dhiobhdlacha do chinedlacha difridla Usdideoiri ar ditreabh

agus an dualgas ar dititheoiri ciram a ghlacadh i leith na n-usdideoirf sin.

In Alt Tin Acht 1995, deimhnitear go sonrach go bhfolaionn ditreabh talamh, uisce agus aon déanmhais
dhochta né shochorraithe air, agus is é an sainmhiniu a thugtar ar dititheoir nd “duine a fheidhmionn
riald ar riocht an ditribh ionas gur réastnach dualgas a thorchur ar an duine sin maidir le hiontrdlai i leith

contdirte dirithe san ditreabh”.

Ta fairsinge an dualgais curaim atd ar gach dititheoir i leith Usdideoiri ag brath ar an smacht atd ag an
dgititheoir ar an ditreabh, na contuirti atd le fdil ar an ditreabh, agus aicmid an chuairteora: (i) cuairteoir

(ii) Usdideoir dineasa (iii) treaspdsoir.

| gcds conairi rothaiochta, is € bainisteoir na conaire, mar shampla an t-udards ditidil, go hionduil a bheidh
san dititheoir/dinéir talun agus tathar nach maér cinnte go ndéanfar usdideoiri a aicmiu mar “Usdideoiri

dineasa”.

| gcds go bhfuil réadmhaoin Uinéiri talun/dititheoiri eile mar chuid de chonair rothaiochta, caithfidh an
forbroir/bainisteoir socruithe cui a dhéanambh leis an té sin, slanaiocht faoi drachas an fhorbréra ar cheann

dcu.

An dualgas atd ag dul d’usdideoiri dineasa
Is éard is Usdideoir dineasa ann, chun criocha Acht 1995, duine atd i lathair in ditreabh, le cead an
dititheora n6 gan cead an dititheora noé ar chuireadh intuigthe a fhdil n dititheoir, chun gabhdil do

ghniomhaiocht dineasa, cuir i gcds rothaiocht, etc., gan tdille a bheith forchurtha.

Tda an dualgas curaim atd dlite d'Usdideoir ar leibhéal nios isle nd mar atd dlite do chuairteoir ach ar
leibhéal nios airde mar atd dlite do threaspdsdir. Go hdirithe, ceanglaionn alt 4 d’Achtanna 1995 ar
dgititheoir gan “diobhdil a dhéanamh d'aon turas” agus “gan neamhaird a thabhairt go meargdnta” don
usdideoir dineasa. In ainneoin nach bhfuil sainmhiniu foirmiuil tugtha ar “neamhaird mheargdnta”, tugtar
tosca dirithe in Acht 1995 ar gd iad a mheas agus cinneadh & dhéanamh faoina bhfuil an t-dititheoir ag

léiriu “neamhaird mheargdnta” sna ddlai faoi leith.

Td tosca dbhartha bunaithe den chuid is mé ar an eolas atd ag an dititheoir i dtaca leis na contuirti a
bhaineann leis an ditreabh agus na cinedlacha cosanta réasunta ar choir don dititheoir iad a chur i fdil.
Ba cheart aird a thabhairt ar an deacracht, costas agus dodhéantacht a bhainfeadh leis na cinedlacha

cosanta sin a shocru.
Tosca an-dbhartha eile i gcomhthéacs conairi rothaiochta nd tréithe an ditribh ¢ thaobh gniomhaiocht

dineasa de, go mbeifi ag iarraidh cloi le traidisiun fdilte oscailte, chomh maith le foldirimh on dititheoir

agus an curam réasunta a bheadh le [éirid ag an Usdideoir dineasa.
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Maidir leis an dualgas atd ar dititheoiri i leith Usdideoiri, réimse é sin atd tagtha chun dli go minic. Is léir
nach luionn na cdirteanna ualach réthrom ar dititheoiri nuair is Usdideoiri dineasa atd i gceist, go hdirithe

ma& Usdidtear an-Usdid dineasa ar bhonn saisialta as an dit agus mds Iéir an riosca atd ann d’Usdideoiri.

Concluid

Os rud ¢ go bhfuil an disitlacht shdisialta agus na contuirti a bhaineann le gniomhaiochtai rothaiochta
dineasa réasunta soiléir agus follasach, td sé réasunta le bheith ag suil le go mbeidh Usdideoiri dineasa
curamach sa chomhthéacs sin go hdirithe. Maidir leis an dualgas curaim atd ar dititheoiri ¢ thaobh
usdideoiri dineasa de i gcomhthéacs tionscadal conaire rothaiochta, is féidir a rd nach dualgas

rédhushlanach atd i geeist.

Mar sin féin, dar ndodigh, beidh sé seo ag brath ar gach conair rothaiochta faoi bhainistiocht tabhairt faoi

mheasunu riosca agus beart rialaithe rioscai chun bearta coisctheacha agus cosanta faoi leith a shocru.
Ba chadir do gach forbrdir conairi rothaiochta comhairle neamhspledch dli/drachais a fhail é dhuine cdilithe
maidir lena chuid forbraiochtai féin. Lena chois sin, td sé riachtanach foldirimh chui agus comhairle
sdbhdilteachta a chur isteach go soiléir in dbhar poibliochta, cléite agus ar line, agus ag tus gach conaire/

ag an mbealach isteach chun na Conaire Rothaiochta ionas gur |4 seans go mbeidh cds dli ann.

T& athbhreithnit & dhéanamh faoi ldthair ar an Acht um Dhliteanas Aititheoiri, 1995.
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Aguisin B:

Teimpléad Samplach don Mheasunu Riosca

Measunu Riosca don tSaordid:
Gniomhaiocht:

Ddta: Suiomh:

Daoine atd cludaithe ag measunu riosca:

Curtha i gcrich ag:

Grupa Sdbhdilteachta Cuairteoiri - Aicmiu an Speictrim Rialaithe Rioscai:

Leibhéal Usdide cuairteoiri, Leibhéal scil cuairteoiri,
guaise

An suiomh agus tir-raon

An leibhéal agus an cinedl

Neamhspledachas agus
Freagracht Phearsanta

féinbhainistiocht ag teastdil

An Suiomh
Ghuais na Guaise

Nil anseo ach sampla:

Coillearnach Ar na conairi

[seal
timpeallacht
crainn leagtha,
craobhacha

Measunu ag:

Sinithe:

Data:

Spért Eireann: Faoin Spéir

Leibhéal
riosca

Cé a ndéanfai
dochar dé?

Usdideoiri, baill foirne

agus a geuid
conraitheoiri

Rialuithe

e leagtar crainn mharbha
atd go direach in aice leis
an gconair agus déantar
sdabhdilte iad

e Maidir le crainn atd ag
dul thar an mbealach né
ina threo mar gheall ar
an ngaoth, déantar iad
a leagan agus déantar
sdabhdilte iad.

e Déantar an bealach a
choinnedil glan ¢ nithe
tite, smionagar agus
dabhar gearrtha.

e Initchtai conaire,
inidchtai ar chrainn atd
taobh istigh de 10m én
gconair ar aon taobh

o Ni féidir ach le baill
foirne oilte inidchadh a
dhéanamh

e Tuairiscit eisceachtai ag
rothaithe.

Formheasta ag:

Sinithe:

Data:

Feidhmiu/
Monatdéireacht

Ball foirne atd ainm agus oilte
chun inidchtai a dhéanamh ar an
gconair:

e Initchadh ¢ shuil gach 3 mhi,
déanta agus taifeadta ag baill
foirne oilte 6n suiomh

e Déanann speisialtéir seachtrach
cigireacht neamhspledch
bhliantdil ar na crainn chomh
maith le hinidchadh ar na
hinidchtai

e Amharcann an Bainisteoir
Oibriochtai siar ar thuairisci ar
thimpisti agus tuairisci miosula
cigireachta agus cuirtear
tuilleadh rialuithe i bhfeidhm
mds gd

e [Folas do chuairteoiri chun
rothaithe a spreagadh le
fadhbanna a thuairiscié agus an
doigh leis sin a dhéanamh
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Aguisin D:

Eolas do Chuairteoiri agus Comharthaiocht

Eolas do Chuairteoiri, Comharthaiocht agus Eispéireas na Conaire -td an
cuairteoir in ann rogha eolasach a dhéanamh faoi oiriinacht na conaire, agus an
chonair a aimsiu agus a thriall go muinineach.

Tugann na gnéithe a bhaineann le gniomhaiochtai faoi leith ar gach conair rothaiochta forléargas

ar an tsli ar féidir le gach ceann acu cloi leis an munla thios maidir le heolas do chuairteoiri agus
comharthaiocht. Beidh riachtanais faoi leith 6 thaobh comharthaiochta de ar gach cinedl conaire seachas
na riachtanais thios.

An chuis atd leis an munla thios nd go mbeidh an cuairteoir
in ann an chonair a aimsiu, rogha eolasach a dhéanamh
faoi oiriinacht na conaire agus an chonair féin a thriall go

muinineach. Athbhreithniu Treoch-
i ndiaidh omharthai
Cuairte chun na
Td seans ann go mbeidh cur chuige difridil i gceist le gach Conaire

cinedl conaire faoi leith. Tda treoir faoi leith ag baint le
cinedlacha dirithe conairi ar ga clof 1éi. Féach an chuid ar Eolas
do Chuairteoiri agus Comharthaiocht i ngach cinedl conaire

Combhartha

chun treoir bhreise a fhdil. Isteach chuig
Tus Conaire no
le Tas Conaire

Ni foldir do gach comhlacht poibli atd faoi réir Achtanna na Painéil =S
o o n . % (g . L. Eolais i dTus
dTeangacha Oifigitla (liosta anseo) cloi leis na Rialachdin (I.R. na Conaire

Uimh. 391 de 2008) arna n-eisivint faoi Alt 9(1) d’Achtanna na
dTeangacha Oifigiula, 2003.

| dtaca le conairi a ndéanann na comhlachtai poibli seo iad a fhorbairt né a mhaoinid, éilitear sna
rialachdin gur gé comharthaiocht a chur ar an gconair go hiomldn i nGaeilge, né i mBéarla agus i nGaeilge
i gcomhréir le critéir faoi leith atd sna Rialachdin. Moltar do ghrudpai eile a chuirfidh comharthai in airde ar
chonairi clof leis na Rialachdin le go mbeidh leandnachas ann, cé nach ceanglas dli é sin.

Ta Treoirleabhar eisithe ag Oifig an Choimisinéara Teanga. Td seans ann go mbeidh sé sin ina chuidiu lena
dirithid go mbeidh an chomharthaiocht ag clof leis na Rialachdin. Féadfaidh an Oifig comhairle a chur ar
fd&il maidir leis na Rialachdin, né ar phrofai deartha na gcomharthai. Is féidir teagmhdil a dhéanamh leis an
Oifig sin ar eolas@coimisineir.ie né ar 091-504006.

D.1 Eolas Réamhchuairte

»

Is cinnte go mbeidh forbroir na conaire ag iarraidh eolas a chur ar fdil le cuairteoiri a mhealladh chun na
conaire. Ba chair tacu lena leithéid. Biodh sin mar atd, an dit a bhfuil an bhéim sna critéir seo nd le bheith
cinnte go bhfuil an t-eolas ar line sdasuil le go mbeidh cuairteoiri in ann rogha a dhéanamh agus go leor
eolais acu faoi oiriinacht na conaire agus go mbeidh siad in ann an turas a phleandil go muinineach.

Ba chdir an méid seo a leanas ar a laghad a chur san eolas réamhchuairte ar line:

e Treoracha - nasc a thaispednann tusphointe na conaire ar léarscdil ar line atd in ann treoracha a
thabhairt (Google Maps, cuir i gcds) le go mbeidh Usdideoiri féideartha in ann an chonair a aimsiu
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Léarscail - Léarscail suas chun dédta agus na nithe seo go soiléir uirthi

- Eochair shoiléir le haghaidh na siombaili

- Scdla agus marcair ciliméadar

- Sndthaid ¢ thuaidh

- An chonair iomldn (seans go mbeidh nios moé nd éarscdil amhdin ann i geds conairi nios faide)
- Tus agus deireadh

- Na pointi rochtana sonraithe ar fad (mds cui)

Grdadu Conaire an grddu cui don chonair - i gcds conairi a bhfuil nios né nd grdd amhdin ag baint leo
ba chair iad sidd a léirit ar an léarscdil. Ba choir gradu inrochtaineachta a thabhairt nuair is cui

Cur sios ar an gconair leis an eolas seo:
- Ainm na Conaire

- Fad na conaire i geiliméadair

- An Fad Measta

- Cur Sios gearr

Na Prionsabail maidir le Gan Lorg a Fhagail -né aon treoir laidir chuf eile

Modh éigin chun aiseolas a fhdil 6 chuairteoiri-foirm ar line/riomhphost/uimhir féin

Sonrai teagmhdla faoi choinne ceisteanna - seoladh riomhphoist/uimhir féin

Nasc chuig comhad in-iosléddilte GPX né arddn léarscdilithe ar line - go direach ar chonairi atd ar
an mboéthar

D.2 Treochomharthai chun na Conaire

»

Ba chdir treoracha chuig na priomhbhealai isteach chuig conairi a chur ar chomharthai feadh na
Conaire Rothaiochta. Ba choir tus a chur leis na comharthai sa bhaile mér né srdidbhaile is congarai né
ag an acombhal leis an mbdthar ndisiunta is congarai. Is gd comhartha a chur ann do gach acomhal eile
idir sin agus tus na conaire.

Is féidir comharthai a chur ar fdil chuig tus conairi nios 14 ar aon dul le tus conairi nios Mé mds gd. Ba
chdir go mbeadh sé furasta tls na gconairi is mé a aimsid. Mar sin féin, seans ndar chui comharthai treo
a sholdthar ¢ ionaid daonra ditiuil agus ¢ bhdithre ndisiunta chuig gach tus conaire mar gheall ar an
gcostas a bheadh ann chomh maith leis an mbaol go mbeadh daocine trina chéile i gcds go mbeadh
comharthaf chuig tus nios mé nd conair amhdin sa cheantar céanna.

| gcds comharthai a Usdidtear ar bhéithre poibli i bPoblacht na hEireann, ba chéir déibh clof leis na
treoirlinte sa Lamhleabhar um Chomharthai Trdchta én Roinn lompair.

D.3 Comhartha don Bhealach Isteach chuig Tus Conaire né le Tus Conaire a léiriu

»

| gcuid mhor cdsanna, td seans ann go mbeidh gd le comhartha don bhealach isteach chuig tus conaire
né comhartha le tus conaire a I&iriti chun tus conaire/na pointi rochtana a thaispedint. Os rud é gur gd
painéal eolais maidir le tUs conaire a chur gar do thus na conaire, is minic na painéil sin deacair le haimsiu i
gcarrchlés gndthach.
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Mar sin, beidh a fhios ag cuairteoiri go bhfuil siad san dit cheart md bhionn comhartha ann don bhealach

isteach chuig tus conaire nd le tUs na conaire féin a léirid. Moltai don chomhartha:

o le feicedil go soiléir don tracht ata ag dul thairis

e gan cur isteach ar an radharc i gcds daoine atd ag dul isteach chuig an ldithredn/carrchlés né ag
teacht amach astu

e gan é a usdid in am ar bith in dit comhartha béthair/comhartha treorach ar a mbeadh téacs ban ar
chulra donn

D.4 Painéil Eolais i dTus na Conaire

»

Ba cheart painéil eolais i dTus na Conaire a shocru in dit le gur ga don rannphdairti dul thar an eolas sular
féidir leo dul isteach chun na conaire féin. An chuis atd leis sin nd go mbeidh an rannphdirti in ann rogha
eolasach a dhéanambh faoi oiriinacht na conaire ag brath ar aclaiocht agus cumas an duine agus ar an
trealamh atd leis.

Md bhionn nios mdé nd cinedl amhdin conaire le fdil i dtds conaire, dea-chleachtas atd ann nd an t-eolas
a bhaineann leis na gniomhaiochtafi faoi leith a dheighilt éna chéile, mar shampla painéal amhdin do
chonair rothaiochta sléibhe agus painéal eile do chonair coise.

Ba cheart na nithe seo a leanas ar a laghad a chur ar an bpainéal eolais i dtus conaire ar chonairi
rothaiochta sléibhe:

o Léarscdil - Iéarscdil no cairt atd suas chun ddta agus na nithe seo a leanas go soiléir uirthi
- Eochair shoiléir le haghaidh na siombaili
- Scdla achair
- Sndthaid 6 thuaidh
- An chonair iomldn
- An nod a deir ‘Td tu Anseo’
- Tus agus deireadh
- Na pointi rochtana sonraithe ar fad (mds cui)
- An dit a bhfuil bacainni, guaiseacha né méadu ar an deacracht

e Cur sios ar an gconair agus Gradu
- Eigeantach
- Ainm na Conaire

Ainm an ghrddaithe a bhaineann le gach conair
- Fad na conaire (ciliméadair)

Forléargas ar an ngradu, gradu inrochtaineachta nuair is cuf
Uimhir theagmhdla na Seirbhisi Eigeanddla (999 né 112)
- Roghnach

- Na Prionsabail maidir le Gan Lorg a Fhdgdil -né aon treoir Ididir chui eile
- Modh éigin chun aiseolas a fhdil é chuairteoiri-foirm ar line/riomhphost/uimhir féin
- URL gréasdin né cod QR -chun nasc a thabhairt chuig eolas réamhchuairte

Moltar piosa den phainéal ag tus conairi a fhagail gur féidir eolas cruinn chun ddta a chur ansin chun

cuairteoiri a choinnedil ar an eolas maidir le gnéithe a athraionn go minic, mar shampla athruithe ar
ghnéithe cuir i gcds imeachtal, druidim na conaire, guaiseacha sealadacha, etc.
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D.5 Comharthaiocht ar an gconair

Tda dhd chatagdir i geeist le comharthaiocht ar an gconair:

e Tus Conairi agus Pointi Rochtana tabhachtacha

e Rabhaidh maidir le ‘Ceann Grdid” agus guaiseacha
e Comharthai bealaigh

Tus Conairi agus Pointi Rochtana Tédbhachtacha

Td comhartha maidir le tus conaire agus priomhphointe rochtana riachtanach ag pointe ar bith a thagann

athrd ar an ngradu, mar shampla conair éasca ag imeacht ¢ chonair do gach cumas. Is gd an té a

usdideann an chonair a chur ar an eolas faoin athrd ar an ngrdd. Ba cheart na nithe seo a leanas a chur

san direamh:

e An oirfidh an chonair seo duitse?

e Grdadu - Ainmneacha agus Téacs

e Dathanna chun Idirdhealtd a dhéanamh

Is féidir an rabhadh gineardlta a Usdid mar théacs roghnach.

Sampla de chomhartha i dTus Conaire

Spért Eireann: Faoin Spéir

MANDATORY

grading overview

includes:

* ‘Is this trail for
you?’ heading.

* Grading names
and text.

* Shapes &
colours.

General warning
includes:
» Warning text.

Is the trail for you?

. Blue
Moderate
Expect: A mixture of climbs and
descents with moderate gradients,
technical features like tree roots
and rock steps; jumps and berms.

Rollable features at controlled
speed. Variable surfaces.

Off-road cycling is a hazardous activity carrying
some inherent risks. Please consider your skills,
abilities and fitness carefully, and always make

sure your bike and helmet are safe to use.
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Comharthai bealaigh
Ba chdéir comharthai bealaigh a Usdid ionas go mbeidh usdideoiri conaire in ann imeacht leo ar an gconair

gan léarscdil a usdid. Usdidfear marcanna sli de ghndth le rothaithe a threoru feadh béithre foraoise agus
iad ar an tsli go dti an chéad strdice eile atd dirithe go sonrach ar rothaiocht sléibhe.

Marcanna Sli samplacha

Conair

rothaiochta %
teaghlaigh

Conair Dushlanach |
saor-, % Chonair Rothai- (%
rothaiochta ochta Sleibhe

e Ba chdéir marcanna sli/comharthai soiléire follasacha a chur i dtus conaire chun bealach na conaire/na
gconairi a léiriu.

e Md bhionn aon acomhal ar bhealach, né mds rud é go bhfuil baol ann go n-imeoidh an t-usdideoir én
mbealach, caithfear marcanna bealaigh/comharthaiocht a sholdathar.

e Caithfear marcanna sli/cuailli eolais a bheith socraithe go daingean agus mar is ceart ag aon acomhal
mar sin agus dirithe go soiléir ar threo an taistil.

e Caithfidh marcanna bealaigh/cudilli eolais a bheith glan, iad le feicedil go soiléir ag rothai a bheadh ag
teacht ina dtreo agus saor ¢ fhasra ina fhdsach. | geds bealach atd beartaithe don taisteal sa dd threo,
caithfidh na marcanna bealaigh/cuailli eolais a bheith le feicedil go soiléir 6n dd threo.

e |s gd an dearadh céanna a usdid do mharcanna bealaigh/cuailli eolais agus caighdedn marcdla céanna
a usdid go leantnach feadh an bhealaigh ina iomldine.

e Md bhionn nios mé nd bealach amhdin ann sa limistéar céanna, is g&d marcanna bealaigh/cudilli eolais
a dhathd né a uimhrit i gcds gach bealaigh ionas go mbeifear in ann gach bealach a aithint go soiléir
agus a leanuint.

e Md bhionn aon mhalairt sli ann ar an mbealach, ni mér marcanna/comharthai soiléire a chur ar fdil lena
l&iriu.

D.6 Athbhreithniu i ndiaidh Cuairte

Ba chéir modh ar line a thabhairt d'Usdideoiri le gur féidir leo aiseolas a thabhairt. Beidh an t-aiseolas ag
baint le ceisteanna bainistiochta/cothabhdla agus an t-eispéireas ar an gconair.
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Aguisin E:

Gluais na dTearmai

Cldrchosdin - struchtuir déanta as adhmad né plaisteach athchursdilte a thégtar go coitianta chun dul
thar diteanna a bhfuil talamh an-iogair né an-fhliuch iontu. Déantar iad a ardu os cionn leibhéal na taldn
de ghnath. Is bunaithe ar Ghrdd na Conaire a shocréfar leithead an chldrchosdin, an airde os cionn leibhéal
na talun agus an cinneadh maidir le rdilli Idimhe a chur ann né gan. Beidh Grdd na Conaire nios airde ann
mds cldrchosdn nios cuinge atd ann. Beidh Grdd na Conaire nios airde mds airde atd an chonair os cionn
na talun.

Droichid - is g& droichid a usdid mar chuid den dearadh ar chonairf dirithe chun dul thar shruthchdrsa no
thar dit atd iontach fliuch. Ar gach Grad Conaire beidh iosleithead ann chomh maith le droichead cinedl
faoi leith dromchla. Ba choir go mbeidis sin ag teacht leis an leithead agus dromchla atd ar an gcuid eile
den chonair. Chomh maith leis sin, cuirfear in iul go sonrach md bhionn rdilli ldimhe ag teastdil.

Aisiompu Grdd - is éard atd i geeist leis seo nd go ndéantar grdddn na conaire a aisiompy, i.e. é cheann

atd le fdna go ceann in éadan na mala (né a mhalairt) thar aon achar. Bionn an-éagsulacht i geeist le fad,

doimhneacht, graddn agus miniciocht ag brath ar aicmid né catagadir na conaire. s é is cuspoir d’aisiompu

grdid brd a chur ar an uisce imeacht den chonair ag an bpointe iseal den aisiompu grdid chun creimeadh a

chosc.

Td toisi sonraithe ann don fhad iosta, doimhneacht uasta agus géire uasta don aisiompu grdid ag baint le

conairi de gach grad -

o |s éard atd i geeist le fad fosta aisiompaithe graid nd an t-achar idir na pointf is airde ag an d& thaobh
den aisiompu grdid.

e |s éard atd i gceist leis an doimhneacht uasta nd an doimhneacht idir an pointe is isle den aisiompu
grdid agus na pointi is airde ag an dd thaobh den aisiompu grdid.

e Nior chdéir go mbeadh géire an aisiompaithe grdid nios moé nd graddn uasta iomldn Ghrdd na Conaire

Mds congarai atd gach aisiompu grdid dd chéile agus mds gairide agus doimhne atd siad, is é is airde a

bheidh Grdd na Conaire. Dd airde atd an graddn ag an bpointe is géire den aisiompu grdid, is é is airde a

bheidh Grad na Conaire

Athruithe Leibhéil- an sainmhinit atd orthu seo nd an dit a dtagann athrud ar leibhéal an dromchla ar
chonair go leibhéal atd nios airde né nios isle. Ta tionchar an-suntasach ag airde agus miniciocht athruithe
leibhéil ar aicmiu aon chonaire, i.e. dd mhéad an t-athru leibhéil agus dd mhinice na hathruithe sin, is

é is airde a bheidh Aicmiu na Conaire. An chuis atd le hathruithe mar sin nd gnéithe ar dhromchla na
conaire, cuir i gcds céimeanna, carraigeacha né fréamhacha. Féadfaidh na gnéithe sin de chonair a bheith
ndadurtha no sainchuspdireach.

Ambharclinte - line dhireach a mbionn radharc glan ag Usdideoir na conaire ar a feadh. Beidh amharcline
iosta ar gach conair a bheidh i bhfeidhm ar an gconair iomldn. Ba chair ribin tomhais no, le bheith nios
cruinne, roth landair a Usdid leis an achar sin a thomhas ¢ gach bac né coirnéal.

Mednghrdddn Uasta - seo mednghrdaddn na fana ar gach ardd agus titim feadh na conaire. Usdidtear
an t-achar ingearach thar achar cothromdnach chun an graddan a riomh. Mar shampla, mas 10m atd
san achar ingearach thar achar cothromdnach de 100 méadar, graddn 10% a bheidh ann. An bealach is
cruinne leis seo a thomhas nd claonmhéadar a Usdid - sin uirlis a Usdidtear chun uillinneacha d'thdanai,
airde no logdn a thomhas. Is féidir rian GPX a Usdid chomh maith chun tomhas garbh a dhéanamh.
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Riomh:
Achar Ingearach (10 m) x 100 = Graddn (10%)
Achar cothromdnach (100m)

Grddan Uasta lomldn - seo an chuid is géire den chonair. Td achar uasta faoi leith ag baint le gach grdd
conaire chun an graddn uasta iomldn a riomh.

Aicmiu Béithre:

e Ndisiunta: Priomhbhdithre ndisiunta is ea an chuid is moé de na bealai méra idir na limistéir mhora
uirbeacha. Td bdithre ndisiunta den dara grad ina gecuid thdbhachtach den ghréasdn ndisiunta bealar.
Mar sin féin, nil siad chomh tabhachtach leis na bealai artaireacha, atd aicmithe mar na priomhbhdithre
ndisiunta. Bionn an réimir “N” ag bdithre den chatagdir seo agus digit amhdin né dhd cheann ina
dhiaidh. An luasteorainn réamhshocraithe atd ann nd 100 km/u

e Réigiunach: Cinedl bothair nach bhfuil mar chuid de bhealach tdbhachtach (mar shampla
priomhbhdthar ndisiunta né béthar den dara grdd) ach, mar sin féin, atd mar nasc sa lionra ndisiunta
bealai. Usdidtear uimhreacha bealaigh tri dhigit ar bhéithre réigiinacha agus “R” rompu (mar shampla
R105). An luasteorainn réamhshocraithe atd ann nd 80 km/u

e Aitiil: béthar poibli nach bhfuil aicmithe mar phriomhbhéthar ndisiunta, béthar den dara grad nd
bséthar réigiunach ach, mar sin féin, atd mar nasc ar an lionra ndisidnta béithre. Usdidtear uimhreacha
bealaigh ceithre dhigit né cuig dhigit ar bhdithre ditidla agus “L” rompu (mar shampla L3005 né
L97476).

Ta tuilleadh eolais ar fdil sa chdipéis Treoirlinte na Roinne lompair, Turasdireachta agus Spéirt ar Aicmid
agus Sceideald Béithre

Céimeanna - athruithe saorga leibhéil chun airde a bhaint amach né a chailleadh ar thalamh géar. Is
féidir iad a thogdil as cloch (tumadh cloiche) né as adhmad agus é lionta le cloch. Bionn éadan céimeanna
agus boinn iontu.

Caithfidh airde éadan na céime clof lena luaitear i nGradu na Conaire. Td tabhacht ag baint le hairde
éadan na céime agus miniciocht na gcéimeanna ¢ thaobh na ndaocine atd in ann an chonair a usdid. Is
éard atd sa bhonn nd an chuid chothrom uachtarach den chéim. Caithfidh leithead agus fad an bhoinn
cloi leis na toisi a luaitear i nGradu na Conaire. Anuas air sin, td tionchar ag céataddn na gcéimeanna i
gconair ar bith ar Ghradu foriomldan na Conaire, i.e. beidh catagdir nios airde conaire i gceist le céataddn
nios airde céimeanna.

ioschéimniu agus loschéimnid Inrollta - Gnéithe Teicnitla Conairf ar féidir iad a chur isteach i gConairi
Rothaiochta Sléibhe. Athruithe ar an leibhéal sa chonair iad atd nios moé nd 500mm ar airde. Chomh
maith leis sin, tagann athrd go tobann ar leibhéal na conaire ar cheann de na bealai seo: éadan
ingearach idir an dd leibhéal né fana nach bhfuil iomldn ingearach ach atd fés géar i gcds céim sios
inrollta.

ioschéimnid - oiriinach go direach ar Chonairi Dearga Rothaiochta Sléibhe agus nios airde nd sin. Is ga
a suiomh agus ciliniu a mheas go han-chdramach. Ni chéir doibh a bheith nios mé nd 500mm ar airde
agus 4m ona chéile ar a laghad. An chuis atd leis sin nd lena chinntit gur féidir le hisdideoiri na conaire
iad féin a ullmhu chun dul i ngleic leis an ngné. D& mbeidis nios 4 nd 4m éna chéile bheadh sé an-
deacair ag usdideoiri na conaire plé leo.

Céimeanna sios inrollta - athruithe ar an leibhéal dit a bhfuil fdna nach bhfuil iomldan ingearach idir
leibhéal uachtarach agus iochtarach na conaire, @it a bhfuil rothaithe in ann an rothar ‘a rolldil” thar an
ngné seachas titim mar a bhionn i gceist le céim sios.

Gnéithe Teicniula de Chonaire:
Rolléiri - gléasanna saorga iad seo a sheasann saor chun an grad a aisiompd, iad cruthaithe as dbhar
iomportdilte chun an ghné a thogdil thar an talamh thart orthu. Ta éagsulacht méideanna i gceist leo,
chomh beag le 500mm ar airde agus chomh hard le 1500mm. An chuis atd leo nd le gnéithe teicniula a
chur le conairi rothaiochta sléibhe.
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Ba chdir iad a Usdid i gconairi Gorma agus nios airde. Caithfidh na toisi agus miniciocht a bheith ag
teacht leis an sainmhiniu a thugtar i ngradu na Conaire.

Ardchldir - gnéithe réasunta mor iad seo ndr chdir iad a chur san direamh ach i gConairi Rothaiochta
Sléibhe atd ar leibhéal Dubh né nios airde. Is ga a n-ailinid agus suiomh a mheas go han-chdramach,
agus mar an gcéanna le toisi, airde agus gréddin na gcomhphdirteanna iontu. Go bunusach, rolldirf is
ea na hardchldir, ach slite agus athruithe nios géire iontu chomh maith le harda atd nios faide agus nios
leibhéalta. Is féidir ardchldir a Usdid mar Iéimeanna ach td& sé riachtanach go mbeidh rothaithe in ann
rolladh thar gach cuid den ghné. Td sé riachtanach go dtégtar ardchldir de réir na dtoisi riachtanacha a
bhaineann le Grdad na Conaire. Mda bhionn ardchldr in dit mhichui né md bhionn toisi michui ar cheann,
féadfaidh siad a bheith mar ghuais roimh Usdideoiri conaire.

Castai - diteanna a dtagann casadh né athrd suntasach ar threo na conaire. Is féidir castai a Usaid ar
chuiseanna éagsula, na cinn seo ina measc

e Le dul ar mhalairt treo né chun dit faoi leith a bhaint amach

e Chun airde a bhaint amach né a chailleadh ar fhdna ghéar

Beidh an cinedl casta a Usdidtear i ndearadh conaire bainteach go gineardlta le géire na taobhfhdna
agus leis an leithead atd ar fdil chun an casadh a dhéanamh. Is minic creimeadh le fdil san it a bhfuil
casadh, mar gheall ar uisce ar an gconair né mar gheall ar Usdid. Mar sin, td sé rithabhachtach a chinntiu
go ndéantar an casadh ceart a aithint i ndearadh na conaire ionas gur U an leibhéal creimthe a chuirfidh
isteach ar an gcasadh.

Ta ceithre chinedl casta ann go bunusach, mar seo a leanas:
Casadh fana - Usdidtear an cinedl seo de chasadh go gineardlta ar thaobhfhdna nios 14 nd 10% atd
nios cothroime. Is éard is casadh fana ann casadh leathan de idir 60°agus 1007, dit a mbitear ag éiri
nios airde nd nios isle agus an casadh féin ar bun, dit nach n-éirionn taobhfhdna nios Mo nd 10%. Ta ga
15 mhéadar ar a laghad iontu agus, go gineardlta, bionn trdchtanna conaire cothroma né trdchtanna
casta amach fana iontu.
Os rud ¢ go bhfuil na castai seo leathan agus cothrom, td sé éasca iad a ionramhdil agus is féidir iad a
usdid ar Chonair de Ghrad ar bith.

Casadh fdna ar an mala - Usdidtear an cinedl seo de chasadh go gineardlta ar thaobhfhdna chomh
mor le 20% atd nios géire. Ar aon dul le casadh fana, casadh leathan de idir 60° agus 100° atd sa
chasadh fdna ar an mala. Mar sin féin, i gcds casadh fana ar an mala, td an tracht go suntasach istigh
sa mhala ionas gur féidir taisteal thart ar an gcasadh. Fdgann an dul suas né sios ar an mala gur féidir
casadh nios oscailte agus nios leithne a thogdil ar thaobhfhdnai atd piosa beag nios géire 6s rud é go
dteastaionn sraodbhalla ar an geuid is isle den chasadh ionas gur féidir an tracht a chur isteach sa
mhala. Fégann sé seo gur féidir an casadh a thégdil ar thaobhfhdnai atd nios géire, suas le 20%. Os

rud é go bhfuil na castai seo leathan agus cothrom, t& siad éasca a usdid agus is féidir iad a usdid ar
Chonair de Ghrdd ar bith.

Aisiompu treo droma rollta - Is éard a dhéanann aisiompu nd an treo a athrd agus cuidid ann ¢
dhromchla tégtha atd measartha leibhéalta. Mar sin, td an casadh féin ar mhullach. Leis sin a thégdil,
tégadh cos fochtair an chasta suas chun bheith leis an gcos uachtair. Leis sin a dhéanamh, tégadh
sraodbhalla. Casadh i bhfad nios géire nios It nd 70° atd san aisiompu treo droma rollta. Td sé deacair
iad a thogdil ach td siad i bhfad nios inmharthana ar fhanai géara nd casadh fana, mar sin is féidir iad
a usdid ar thaobhfhdnai nios mé nd 10% agus chomh mér le 70%. | gcds aisiompt treo droma rollta,

ni mor don gha a bheith nios [U nd 3m agus ni féidir leis na grdddin ar na cosa isteach agus amach

a bheith nios mé nd 5%. Os rud é go bhfuil an cinedl seo de chasadh nios teinne nd casadh féna noé
casadh fdna ar an mala, nil siad chomh furasta céanna a Usdid agus, dd bharr sin, nior chdir iad a usdid
ach ar Chonairi Rothaiochta Sléibhe atd ar leibhéal Gorm ar leibhéal nios airde.

Beirmeacha - castai iad seo atd nios U nd 90°, dit a bhfuil an taobh amuigh den chasadh treisithe

agus curtha isteach sa mhala ar ghraddn géar. Déantar a leithéid go gineardlta ionas gur féidir castai a
dhéanamh ar thaobhfhdnai géara, chun sruth éifeachtach a spreagadh ar an gconair agus chun sleamhnu
agus creimeadh a chosc. Chun an bheirm féin a dhéanamh, déantar suas leibhéal an taoibh amuigh den
chasadh agus déantar trdcht na conaire a chur isteach sa mhala go suntasach ar leibhéal suas le 50%.
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