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ACHOIMRE FHEIDHMEACH

Comhthéacs

Sainaithniodh sa Bheartas Naisiinta Spdirt 2018-2027 an gd le tuiscint nios doimhne a ghndéthu ar luach an spdirt

in Eirinn agus ar na torthai a sholdthraitear le hinfheistiocht an Rialtais sa spért ar fud réimsi beartais abhartha,

lena n-diritear an tsldinte fhisicidil, an mheabhairshldinte, an t-oideachas, an fhorbairt pobail, an ghniomhaiocht

gheilleagrach, an turasdireacht, an choireacht, an bhallraiocht i gclubanna spdirt, agus an obair dheonach, i measc

nithe eile. | bhfianaise an chulra ndisiunta sin, choimisiunaigh Spért Eireann an tlonad um Thaighde ar an Tionscal

Spairt (SIRC) in Ollscoil Sheffield Hallam chun cldr taighde a dhéanamh ar mhaithe le luach an spairt in Eirinn @

mheasunu. Is ann do dhd phriomhchuid den taighde sin.

e 1 gCuid 1, tugtar meastachdin ura ar thionchar eacnamaioch an spdirt in Eirinn. Tugtar inti freisin luachadil
eacnamaioch ar an obair dheonach sa spért in Eirinn.

e | gCuid 2, déantar luachdil ar thionchar sldinte na rannphdirtiochta sa spért agus i ngniomhaiocht fhisiciuil in

Eirinn.

Tionchar eacnamaioch an spoéirt

Tomhaiseadh tionchar eacnamaioch an spairt in Eirinn ach Usdid a bhaint as modheolaiocht na Cuntasaiochta
loncaim Naisiunta. Le modheolaiocht na Cuntasaiochta loncaim Ndisiunta, is féidir an geilleagar spdirt a imdhealu
ina sheacht n-earndil, mar atd: an earndil tomhaltoiri; an earndil spdirt trachtdla; an earndil neamhspoirt trdchtdla;
an earndil spdirt pobail/neamhbhrabuis; an earndil rialtais d@itidil; an earndil rialtais |dir; agus an earndil tradddla
idirndisiunta. Baintear Usdid as na cuntais ioncaim agus chaiteachais do na hearndlacha sin chun tri phriomhthdscaire
eacnamaiocha a dhiorthd, mar atd: caiteachas tomhaltoéiri ar an spért; Oll-bhreisluach a bhaineann leis an spért;
agus fostaiocht a bhaineann leis an spért.

Baineann na meastachdin ar an tionchar eacnamaioch sa tuarascdil seo leis an mbliain 2018 agus tugtar cothrom le
ddta leo an taighde roimhe a rinneadh ach Usdid a bhaint as modheolaiocht den chinedl céanna don bhliain 2008. Is le
fdil sa tdbla ar an gcéad leathanach eile atd na figiuiri ceannline don tionchar eacnamaioch don bhliain 2018, mar aon

leis na staitistici comhfhreagracha én mbliain 2008.

Caiteachas tomhaltoiri

B’ionann agus €3,341.6m, né 3.1% den chaiteachas tomhaltéiri iomldn, an caiteachas tomhaltoiri ar earrai agus
seirbhisi a bhaineann leis an spért in Eirinn sa bhliain 2018. On mbliain 2008 i leith, td fds ag teacht ar an gcaiteachas
a bhaineann leis an spért i ndearbhthéarmai agus mar chéataddn den chaiteachas tomhaltsiri foriomldn in Eirinn
araon. Thdinig méadu ar an bhfigiur deireanach sin ¢ 2.0% sa bhliain 2008 go 3.1% sa bhliain 2018.

Is ar rannphdirtiocht a dhiritear cuid mhér den chaiteachas tomhaltéiri ar an spért. Mar shampla, is iad ‘sintius
le clubanna spdirt’ (€622.9m), ‘éadach agus coisbheart spdirt’ (€568.8m), ‘sintilis le haclaiocht agus damhsa’
(€490.9m), “tdilli iontrala a bhaineann le rannphdirtiocht’ (€427.2m) agus ‘earrai spéirt agus rothair’ (€345.2m) na

catagairi is moé caiteachas.

OLL-BHREISLUACH

B'ionann agus €3,671.8m, né 1.4% den aschur iomldn in Eirinn, an breisluach a bhaineann leis an spért do gheilleagar
na hEireann sa bhliain 2018. Thdinig fas ar ghniomhaiocht eacnamaioch a bhaineann leis an spoért ¢ €1,830.3m (1.1%)
d’Oll-bhreisluach na hEireann sa bhliain 2008. Faoi mar atd amhlaidh i gcds caiteachas tomhaltdiri, is fds é sin i

ndearbhthéarmai agus mar chéataddn den gheilleagar iomldn araon.
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Fostaiocht

B'ionann an lion daoine a bhi fostaithe sa spoért agus 64,080 duine sa bhliain 2018, a bhi cothrom le 2.8% den
fhostaiocht ar fad in Eirinn. Thdinig méadu ar fhostaiocht a bhaineann leis an spért ¢ bhunstaid a bhi cothrom le 2.1%
den fhostaiocht in Eirinn sa bhliain 2008. Is fds ¢ sin i ndearbhthéarmai agus mar chéataddn araon. Is mé an sciar
spoirt den fhostaiocht (2.8%) nd an sciar a bhaineann leis an sport den Oll-bhreisluach (1.4%). Td sé sin ag teacht leis
an eispéireas san Eoraip, & Iéiriu go bhfuil an spért ina uirlis éifeachtach beartais le haghaidh fostaiocht a ghinidint. Is
docha go mbeidh sé sin éifeachtach go hdirithe le linn tréimhsi ina bhfuil culd eacnamaiochta.

Ba i an earndil pobail an earndil ba mhé den fhostaiocht a bhaineann leis an sport sa bhliain 2018, ag tacu di le 20,690
post né 32% den fhostaiocht ar fad a bhaineann leis an spért in Eirinn. Tacaionn an earndil spéirt trachtdla, an earndil
neamhspdirt trachtdla agus an earndil phoibli le 24%, 23% agus 21% faoi seach de na poist in Eirinn a bhaineann leis

an sport.

Tdscairi eacnamaiocha a bhaineann leis an spért d’Eirinn

Caiteachas tomhaltéiri ar an spért (€millian) 1,885.6 3,341.6
Caiteachas tomhaltsiri iomldn in Eirinn (€millian) 93,863 106,977
Céataddn de chaiteachas tomhaltsiri iomldn na hEireann 2.0% 3.1%
Oll-bhreisluach a bhaineann leis an spoért (€milliun) 1,830.3 3,671.8
Olltdirgeacht ndisiunta iomldan in Eirinn (€millian) 160,903 256,322
Céataddn d'Oll-bhreisluach iomldn na hEireann 1.1% 1.4%
Fostaiocht a bhaineann leis an spért (000) 38.22 64.08
Fostaiocht iomldn in Eirinn (000) 1,803 2,255
Céatadan d'fhigiuiri fostaiochta iomldna na hEireann 2.1% 2.8%

Luach eacnamaioch na hoibre deonai

Is é atd san obair dheonach nd ionchur neamhairgeadais chun tacu leis an sport agus le gniomhaiocht fhisiciuil
agus toradh i dtaca leis an luach neamh-mhargaidh a ghintear d’eagraiochtai spoéirt a bhaineann usdid as oibrithe
deonacha. Meastar luach eacnamaioch na hoibre deonai sa spért in Eirinn sa bhliain 2018 a bheith cothrom le €1.5

billiun, figiur arb ionann é agus méadu suntasach 6n mbliain 2008 (€0.3-€0.6 billiun).

Tionchar sldinte an spéirt

Meastar gur coisceadh breis agus 97,000 cds galair in Eirinn sa bhliain 2019 mar thoradh ar rannphdirtiocht sa sport
agus i ngniomhaiocht fhisiciuil. Is ionann é sin agus €0.5 billiun, beagnach, i gcoigilti curaim sldinte agus i mérchoigilti
costais. Measadh costas barulach na ngortuithe spdirt a bheith cothrom le thart ar €93 mhilliin. Da bhri sin, b'thid an
glanghnothachan sa tsldinte thart ar €0.4 billiun. Meastar go bhfuil seans ann go méaddfar luach na dtairbhi sldinte
tuilleadh fés go nios Mo nd €0.5 billiun md mhéadaitear ¢ 34% go 45% an céataddn d'aosaigh Eireannacha a bhionn
ag tabhairt faoin leibhéal molta gniomhaiochta.

Ta tionchar intomhaiste ag an spoért agus ag gniomhaiocht fhisicidil ar shldinte fhisicidil agus meabhairshldinte na
rannphdirtithe in Eirinn a bhaineann na Treoirlinte Ndisiunta um Ghniomhaiocht Fhisicitil amach (nios mé nd 150
néiméad in aghaidh na seachtaine).

Gan na meastachdin airgid sin a direamh, t& fianaise eolaioch ag teacht chun cinn ina leagtar béim ar na tairbhi
sldinte a bhaineann le gniomhafocht fhisicidil a dhéanamh le linn phaindéim Covid-19. Cé nach féidir i lathair na huaire
na tairbhi sldinte sin a luachdil ar an déigh chéanna a luachdiltear galair neamhtheagmhdadlacha, tugtar tuilleadh
fianaise iontu ar an tédbhacht a bhaineann le gniomhaiocht fhisicidil rialta a chur chun cinn i measc an phobail i
gcoitinne agus i a chur ar direamh i ngndthchdram leighis chun an tionchar atd ag paindéimi a mhaolu.

Taighde a Dhéanamh ar Luach an Spairt in Eirinn



Tda achoimre le fail sa tdbla thios ar na meastachdin cheannline do thionchar sldinte fisiciula agus meabhairshldinte an
spdirt agus na gniomhaiochta fisiciula in Eirinn sa bhliain 2019.

Achoimre ar an tionchar sldinte d’Eirinn

Galar corénach croi (GCC) /stréc 9,429 105.98
Ailse chiche 213 13.46
Ailse dhrélainne 116 7.34
Diaibéiteas chinedl 2 22,306 122.25
Bristeacha cromdin 776 12.91
Pian droma 32,133 8.44
lomldn na Sldinte Fisiciula 64,973 270.38
Néaltru 5,342 97.72
Dulagar 26,996 130.25
lomldn na Meabhairshldinte 32,338 227.97
IOMLAN FORIOMLAN 97,31 498.35
Ldide: Gortuithe spdirt (93.07)
GLANLUACH 405.28
Concluid

Léiritear i dtorthai an taighde seo a thdbhachtai atd an spért agus gniomhaiocht fhisicidil do gheilleagar na hEir
Léiritear sa tuarascdil seo gur gineadh caiteachas tomhaltdiri suntasach, Oll-bhreisluach suntasach a
shuntasach d’Eirinn én spoért agus ¢ ghniomhaiocht fhisicidil sa bhliain 2018. Thdinig méadd i
2008 i leith ar a thdbhachtal atd na tdscairi sin. Ina theannta sin, td fostaiocht a bhain
rdta atd nios gasta nd an fds fostaiochta foriomldn in Eirinn agus, 6n mbliain 2008.i
gasta nd an rdta ar a bhfuil an tOll-bhreisluach a bhaineann leis an spoért a
gniomhaiochta fisicitla i bpoist agus aschur a ghinitint agus a chothab

Léiritear sa tuarascdil seo go bhfuil tionchar intomhaiste suntas
ar shlainte fhisicidil agus meabhairshldinte na rannphadairtith
Ghniomhaiocht Fhisicidil amach (nios moé nd 150 noiméa
tairbhi sldinte ar an tabhacht a bhaineann le gniomh
gcoitinne agus  a chur ar direamh i ngndthchura
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REAMHRA

Sainaithniodh sa Bheartas Ndisiinta Spoirt 2018-2027" an gd le tuiscint nios doimhne a ghnéthd ar luach an spdirt
in Eirinn agus ar na torthai a sholdthraitear le hinfheistiocht an Rialtais sa spért ar fud réimsi beartais dbhartha,
lena n-diritear an tsldinte fhisicitil, an mheabhairshldinte, an t-oideachas, an fhorbairt pobail, an ghniomhaiocht
gheilleagrach, an turassireacht, an choireacht, an bhallraiocht i gclubanna spdirt, agus an obair dheonach, i measc
nithe eile. | bhfianaise an chulra ndisiunta sin, choimisiunaigh Spért Eireann an tlonad um Thaighde ar an Tionscal
Spairt (SIRC) in Ollscoil Sheffield Hallam chun cldr taighde a dhéanamh ar mhaithe le luach an spairt in Eirinn @
mheasunu. Is ann do dhd phriomhchuid den taighde sin.

e 1 gCuid 1, tugtar meastachdin ura ar thionchar eacnamaioch an spéirt in Eirinn ach usdid a bhaint as
modheolaiocht na Cuntasaiochta loncaim Ndisiunta. Tugtar inti freisin luachdil eacnamaioch ar an obair dheonach
sa sport in Eirinn.

e | gCuid 2, déantar luachdil ar thionchar sldinte na rannphdirtiochta sa spért agus i ngniomhaiocht fhisicidil in
Eirinn.

Td ag foireann SIRC agus ag Udair na tuarascdla seo cuntas teiste cruthaithe ar chinedlacha cur chuige a cheapadh
chun luach an spoirt a thomhas 6 thaobh a thorthai eacnamaiocha, a thorthai sldinte agus a thorthai leathana de.
Sholdathair SIRC an creat modheolaiochta agus na scileanna anailise sonrai sa chéad scridu ar luach eacnamaioch
an spdirt in Eirinn (2010). Rinneamar taighde den chinedl céanna sa Riocht Aontaithe do chomhlachtai amhail an
Department for Digital, Culture, Media and Sport, UK Sport, Sport England, Sport Wales agus Spért Thuaisceart
Eireann agus ar leibhéal idirndisiunta do thiortha amhail an Liotudin, an Bheilg, an Mhalaeisia, an tSeapdin, an
Astrdil agus an Tuirc. D'imir SIRC rol Idrnach in dhd Chuntas Satailite Spoirt Eorpacha ar choimisiinaigh an Coimisiun
Eorpach iad sna blianta 2012 agus 2018. Ina theannta sin, t& taithi ag foireann SIRC ar mhérmheasunuithe a
dhéanambh ar luach an spoirt ach Usdid a bhaint as anailis ar an Toradh Séisialta ar Infheistiocht.

O O O
Mo o se2=
=g

"https://assets.gov.ie/15979/04e0f52cee5f47ee9c01003cf559e98d. pdf
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FORBHREATHNU AR AN SPORT IN EIRINN

Is & Sport Eireann an ghniomhaireacht reachtuil atd freagrach as an spért in Eirinn a chur chun cinn agus a fhorbairt.
Airitear leis sin rannphdirtiocht sa spért, an spért ardfheidhmiochta, an fhrithdhépdil, an chéitsedil agus forbairt
Champas Spért Eireann. Oibrionn Spoért Eireann le 66 Chomhlacht Rialaithe Naisiinta don Spért, lena geuid clubanna
agus leis na 400,000 duine d'oibrithe deonacha agus de riarthdiri atd acu chun struchtur éifeachtach spoirt a
fhorbairt. Is iad na Comhlachtai Rialaithe Ndisiunta sin, na clubanna sin agus na hoibrithe deonacha sin bunchloch an
spairt in Eirinn. Oibrionn Sport Eireann le soldthraithe spdirt pobail freisin agus déanann sé amhlaidh trina lionra de 29
gComhphdirtiocht Aititla Spsirt go priomha. Té an lionra Comhphdirtiochtai Aititla Spéirt ina chuid dhilis de sholdthar
an spairt in Eirinn freisin. Sa bhliain 2019, ghlac nios mé nd leathmhilliun duine é phobail ar fud na hEireann pdirt i
ndeiseanna spadirt agus gniomhaiochta fisiciula ar eagraigh Comhphadirtiochtar Aitidla Spairt iad. Ta ag méadu ar an
rol ata ag an earndil phriobhdideachsaighdiuir singil/commercial agus ag cditsedlaithe gairmidla i roinnt gnéithe den
soldthar spairt. Ta comhoibrit le Spért Thuaisceart Eireann ar bun ag Sport Eireann le fada an I& ar mhaithe le coras

folldin spairt uile-oiledin a thégail.

Rinne Eire glacadh agus oiriinu ar an sainmhiniy a thug Comhairle na hEorpa ar an spért?, atd mar a leanas anois:
“ciallaionn an spért gach cinedl gniomhaiochta fisicitla a bhfuil mar aidhm leo, tri rannphdirtiocht écdideach né
eagraithe, acmhainn fhisicidil agus folldine meabhrach a Iéirit né a fheabhsu, caidreamh soéisialta a chruthd no torthai
a bhaint amach ar gach leibhéal comdrtais”. Mar thoradh ar an oiriund, thangthas ar dha shndithe ar leith, mar atd
‘an sport dineasa’ agus ‘an sport iomaioch’, a shainmhinitear mar a leanas san Acht um Spoért Eireann, 2015%:

e ciallaionn ‘an spdrt dineasa’ “gach cinedl gniomhaiochta fisicidla a bhfuil mar aidhm leo, tri rannphdirtiocht
ocdideach né rialta, — (a) acmhainn fhisicidil agus folldine meabhrach a Iéirid né a fheabhsu, agus (b) caidreamh
sdisialta a chruthy;”

e ciallaionn ‘an sport iomaioch’ “gach cinedl gniomhaiochta fisiciula a bhfuil mar aidhm leo, tri rannphairtiocht
eagraithe, — (a) acmhainn fhisicidil a 1éirid né a fheabhsu, agus (b) torthai feabhsaithe a bhaint amach ar gach

leibhéal comortais”.

Is € Monatoir Spéirt na hEireann an priomhshuirbhé a Usdidtear chun faireachdn a dhéanamh ar an spért agus
gniomhaiocht fhisicidil in Eirinn. Suirbhé ionadaioch ar dhaoine in Eirinn atd 16 bliana d'acis agus nios sine is ea Monatdir
Spdirt na hEireann. Fiafraitear inti de fhreagraithe faocina ngniomhaiocht le seacht I anuas maidir leis an sport, le

siul dineasa agus le siul né rothaiocht mar mhodh iompair. Fiafraitear diobh freisin faoina mballraiocht de chlubannag,
faoina bhfreastal ar imeachtai spoirt agus faoi aon réil oibre deonaf a bhfuil baint acu leo. | dTdbla 2.1, léirftear na sonrai
le haghaidh na gcinedlacha difritla rannphdirtiochta sa spért agus i ngniomhaiocht fhisicidil in Eirinn ¢ bhabhta na

bliana 2019 de Mhonatdir Spairt na hEireann agus cuirtear i gcompardid iad le sonrai bhabhta na bliana 2008.

Tabla 2.1: An spért agus gniomhaiocht fhisicidil in Eirinn, 2008 v 2019

Cinedl rannphairtiochta 2008* 2019°

Spoért a imirt go rialta 31% 46% +15%
Siul dineasa 58% 66% +8%
Siul mar mhodh iompair 50% 45% -5%
Rothaiocht mar mhodh iompair 14% 10% -4%
Obair go deonach don spdrt go rialta 8% 12% +4%
Ballraiocht de chlub 32% 36% +4%
Freastal ar imeacht spdirt 15% 19% +4%

Ghlac thart ar 46% de na daoine sa daonra a bhi 16 bliana d’aocis agus nios sine pdirt sa sport go rialta sa bhliain 2019
(figiur ata coibhéiseach le 1.7 millidn duine). Is méadu é sin 6 31% sa bhliain 2008. De bhreis ar an sport, shidil 66%
diobh go rialta le haghaidh dineasa, shiuil 45% diobh mar mhodh iompair agus rinne 10% diobh rothaiocht mar mhodh

2 https://search.coe.int/cm/Pages/result_details.aspx?ObjectID=09000016804c9dbb

5 https://www.oireachtas.ie/en/bills /bill/2014/85/

4 https://www.esri.ie/system/files/media/file-uploads/2015-07/BKMNEXT155. pdf

> https://www.sportireland.ie/sites/default/files/media/document/2020-09/irish-sports-monitor-2019-report-lower-res.pdf
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iompair. Thainig méadu de thart ar 8 bpointe céataddin ar an gcéataddn de shiuldiri dineasa 6 bhi an bhliain 2008
ann, cé gur thadinig laghdud ar an gcéataddn de dhaoine a bhi ag siul/ag rothaiocht mar mhodh iompair. Faoi mar
atd amhlaidh i gcds rannphdirtiochta gniomhai sa spoért, thdinig méadu freisin ar an gcéataddn de dhaoine a bhi ag
tabhairt faoi rannphdirtiocht de chinedl sdisialta sa spért (freastal ar imeachtai spdirt, ballraiocht de chlub né obair
dheonach) idir an bhliain 2008 agus an bhliain 2019.

Léiritear i dTdbla 2.2 cén t-athru atd tagtha le himeacht ama ar na cinedlacha gniomhaiochta spoirt is mé toir. Trid is
trid, is { rannphdirtiocht mhéadaithe in aclaiocht phearsanta (a chuimsionn gniomhaiochtai spértlannbhunaithe go
priomha) an phriomhthoisc a bhrinn leibhéil mhéadaithe ghniomhaiochta chun cinn. Thdinig méadu ar rannphdirtiocht
sa ghniomhaiocht sin ¢ 6% sa bhliain 2008 go 16% sa bhliain 2019. Thdinig méadu freisin ar rannphdirtiocht i
reathaiocht/jagdil (méadu a bhi cothrom le ceithre phointe céataddin), i snadmh (méadu a bhi cothrom le tri phointe
céataddin), i rothaiocht (méadu a bhi cothrom le dhd phointe céataddin) agus i ndamhsa (méadu a bhi cothrom le
dhd phointe céataddin). | gcodarsnacht leis sin, thdinig laghdu ar an rannphdairtiocht i ngalf (laghdu a bhi cothrom le tri
phointe céataddin) agus i sacar (laghdu a bhi cothrom le dhda phointe céataddin). Té gluaiseacht ann i dtreo spdirt an

duine aonair agus té laghdu coibhneasta ann i rannphdirtiocht i spdirt fhoireannbhunaithe.

Tdbla 2.2: Na gniomhaiochtai spéirt is mé téir in Eirinn, 2008 v 2019

2008 ¢ 20197

Gniomhaiocht % Gniomhaiocht %
Sndmh 6 Aclaiocht phearsanta 16
Aclaiocht phearsanta 6 Sndmh 9
Sacar 5 Reathaiocht 7
Galf 5 Rothaiocht 4
Jagail 3 Sacar 3
Peil Ghaelach 2 l6ga 3
Rothaiocht 2 Damhsa 3
lomdnaiocht 2 Galf 2
Rugbati 2 Peil Ghaelach 2
Damhsa 1 Togdail Medchain 2

Td an fhaisnéis is cuimsithi faoi iompraiochtai gniomhaiochta fisicitla i leanai ar aois scoile in Eirinn ar fdil én

staidéar ar Rannphdirtiocht Leanai sa Spért agus i nGniomhaiocht Fhisiciuil. Bhi staidéar na bliana 2018 ina ghniomh

leantach ar staidéar na bliana 2010 agus iniichadh ann rannphdirtiocht sa sport, i ngniomhaiocht fhisicidil agus i

gcorpoideachas i measc leanaf idir 10 mbliana d'aois agus 18 mbliana d'aois ar oiledn na hEireann. Td achoimre le f4il

thios ar na fionnachtana ceannline do Phoblacht na hEireann.

e Bhain 13% de leanai na Treoirlinte Ndisiunta um Ghniomhaiocht Fhisiciuil amach maidir le gniomhaiocht fhisiciuil
atd idir measartha agus dian a dhéanamh ar feadh 60 néiméad ar a laghad gach 1& (17% de dhaltai bunscoile
agus 10% de dhaltai iar-bhunscoile). Is isle na figidiri sin nd na figidiri 19% agus 12% a taifeadadh i mbunscoileanna
agus in iar-bhunscoileanna faoi seach sa bhliain 2010.

e Ghlac 80% de dhaltai bunscoile agus 58% de dhaltafi iar-bhunscoile pdirt sa spért pobail uair amhdain ar a laghad
in aghaidh na seachtaine, i gcomparaid le 79% agus 64% faoi seach diobh sa bhliain 2010.

e Ghlac 70% de dhaltai bunscoile agus 63% de dhaltai iar-bhunscoile pdirt sa spért scoile uair amhdain ar a laghad in
aghaidh na seachtaine. | gcompardid leis an mbliain 2010, b’ionann é sin agus méadu 7% do dhaltai bunscoile ach
b’'ionann é agus laghdud 10% do dhaltai iar-bhunscoile.

e Thuairiscigh 18% de dhaltai bunscoile go raibh Corpoideachas & fhdil acu ar feadh 30 néiméad no nios IU in aghaidh
na seachtaine sa bhliain 2018, i gcompardid le 22% diobh sa bhliain 2010. Thuairiscigh 23% de dhaltai iar-bhunscoile
go raibh siad ag baint amach na hios-sprice molta 6n Roinn Oideachais agus Scileanna le haghaidh Corpoideachais,
mar atd é a dhéanamh ar feadh 120 néiméad ar a laghad in aghaidh na seachtaine san iar-bhunscoil. | gcomparaid
leis an mbliain 2010, is ionann na figiviri sin agus méadu 6 10% ar leibhéal na hiar-bhunscoile.

e Taistealaionn ceathrar as gach deichniur daltai ar scoil go gniomhach. | gcds daltai bunscoile, is méadu suntasach

é sin on tridr as gach deichnidr a rinne amhlaidh sa bhliain 2010.

o

https://www.esri.ie/system/files/media/file-uploads/2015-07/BKMNEXT155.pdf
https://www.sportireland.ie/sites/default/files/media/document/2020-09/irish-sports-monitor-2019-report-lower-res.pdf

~

Taighde a Dhéanamh ar Luach an Spairt in Eirinn



AN COMHTHEACS BEARTAIS

Sa Bheartas Ndisiunta Spoirt ar fhoilsigh an Roinn lompair, Turaséireachta agus Spdirt € sa bhliain 2018, leagtar amach
an creat beartais phoibli le haghaidh an spért agus gniomhaiocht fhisicidil in Eirinn a fhorbairt. Ta an fhis seo a leanas
le haghaidh spért na hEireann sa bhliain 2027 mar bhonn agus thaca aige (Ich 18):

De thoradh a rannphdirtiochta gniomhai né sdisialta féin sa spért agus de thoradh a fheabhas is a
éireoidh leis na luthchleasaithe is fearr againn i gcomartais, beidh inspiordid ag daoine, saibhreofar a
sqol, breiseofar a dtaitneamh, agus feabhsdfar caighdedn a mbeatha. Beidh ardmheas ar gach eintiteas
inar bpobal spdirt mar gheall ar chdiliocht a bhfoirne agus a n-oibrithe deonacha, a gcaighdedin
rialachais, a n-eitic agus a gcuntasacht, agus a spiorad comhair, le pdirtithe lasmuigh den earndil spdirt

san direamh.

Sa Bheartas Naisiunta Spairt, sainaithnitear 57 ngniomh a bhfuil mar aidhm leo na tri sprioc ardleibhéil luaite atd aige
a bhaint amach, mar atd ‘Rannphdirtiocht Mhéadaithe'; 'Tuilleadh Sarmhaitheasa’; agus ‘Innidlacht Fheabhsaithe'.
larrtar sa sprioc ‘Rannphdirtiocht Mhéadaithe’ de chuid an Bheartais Ndisidnta Spdirt go nglacfadh céataddn i
bhfad nios airde de leanai agus aosaigh in Eirinn ¢ gach earndil sa tsochaf pdirt rialta i ngach cinedl rannphdirtiochta
gniomhai agus sdisialta sa spért. Ta breac-chuntas le fdil thios ar na priomhthdscairi feidhmiochta atd bainteach leis
an sprioc sin agus ar na spriocanna gaolmhara don bhliain 2027.
1. An lion aosach a imrionn spért go rialta (gan siul dineasa a direamh) a mhéadu go 60%.
2. An graddan rannphdirtiochta gniomhai sa spért atd ann idir fir agus mnad a laghdu go 0%.
3. An leibhéal neamhghniomhaiochta i measc aosach (nach nglacann pdirt sa spért nd i siul dineasa go rialta) a
laghdu go 15%.
Lion méadaithe leanai a imrionn spdrt go rialta (td an sprioc le comhaontu).
5. An lion aosach a ghlacann pairt sa spért go soisialta tri obair go deonach, ballraiocht de chlub agus/né freastal a
mhéadu go 55%.

Rannchuidionn an taighde seo le Gniomh 35 agus Gniomh 37 atd leagtha amach sa Bheartas Ndisiunta Spdirt:

Uimh. 35: Forbréidh Spért Eireann straitéis taighde don spért, rud lena bpléifear le gach eagraiocht
thdbhachtach a oibrionn laistigh den earndil. Ba cheart go gcabhrédh an straitéis le caidrimh nios foirmiula
agus nios struchturtha a chruthu idir an cleachtas, an céras beartais agus pobail taighde chun a chinntid go
ndireofar na hacmhainni teoranta atd ar fdil i ngach fearann ar thuiscint nios fearr a ghnéthu ar na priomh-
shaincheisteanna beartais a bhaineann leis an spért, agus réitigh nios fearr ar na dushldin a bhféachaimid

le haghaidh a thabhairt orthu & bhforbairt d& bharr sin. Cinnteoimid go scaipfear faisnéis taighde agus
meastoireachta ar bhonn nios leithne ar fud an chérais spéirt. Chuige sin, forbréidh Spért Eireann stor taighde
agus sonrai spairt ar line.

Uimh. 37: Chun tuiscint nios fearr a ghnéthd ar thionchar infheistiocht an Rialtais sa spért, forbroimid, i
gcombhairle leis na heagraiochtai ionadaiocha spairt, coérais faisnéise nios comhordaithe ar fud na hearndla, rud
lena dtabharfar deis don Roinn, do Spért Eireann, do na Comhlachtai Rialaithe Naisiunta, d'Udardis Aitidla agus
do Chomhphdirtiochtai Aititla Spairt tuiscint iomldn a ghnéthd ar thionchar a n-infheistiochtai.

Td comhsheasmhacht anailiseach agus straitéiseach ann idir an Beartas Ndisiunta Spoirt agus Rditeas Straitéise Sport
Eireann, 2018 go 20228, Liostaitear i ndoiciméad Straitéis Sport Eireann 16 chuspoir atd bainteach leis na coldin seo:
‘rannphdirtiocht’ (cuspairi 1-4), ‘feidhmiocht’ (cuspdiri 5-8), ‘ardfheidhmiocht’ (cuspdiri 9-12) agus ‘rialachas’ (cuspdiri
13-16). Td an taighde seo ag teacht le Cuspdir 2 agus Cuspair 15 de Straitéis Sport Eireann:

Cuspair 2: Luach an Spéirt a chur chun cinn chun go mbeidh feasacht mhéadaithe ag an daonra ar na tairbhi
a bhaineann le rannphdirtiocht sa sport tri rannphdirtiocht ghniomhach agus shéisialta, lena n-diritear obair
dheonach.

8 https://www.sportireland.ie/sites/default /files/2019-10/sport-ireland-statement-of-strategy-2018-2022_0.pdf
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Cuspoir 15: Na Clair Thaighde agus Mheastdéireachta a leathnd mar acmhainn rithdbhachtach maidir leis an spoért
agus gniomhaiocht fhisicidil a fhorbairt de réir a chéile.

Sainaithnitear i bPlean Rannphdirtiochta Spért Eireann 2021-2024° conas a chomhlionfaidh Spért Eireann uaillmhianta
Straitéis nua Spért Eireann agus an Bheartais Ndisiunta Spoirt. Cuirtear san direamh ann freisin Fire Shidintiil
2013-2025-an creat ndisiunta le haghaidh sldinte agus folldine dacine a chénaionn in Eirinn a fheabhsd - agus an
Plean Ndisiinta um Ghniomhaiocht Fhisicidil d’Eirinn™. Is é seo an sprioc uileghabhdlach atd ag an bPlean Ndisiunta
um Ghniomhaiocht Fhisicidil: an céataddan den daonra ar fud gach céime den saol a bhionn ag tabhairt faoi
ghniomhaiocht fhisicitil ar bhonn rialta a mhéadd faoi 1% in aghaidh na bliana ar fud thréimhse feidhme Eire Shidintidil
(Ich 13). Leagtar amach sa Phlean sin ocht réimse gniomhaiochta théamacha agus tacar 60 gniomh le haghaidh
tuilleadh rannphairtiochta i ngniomhaiocht fhisicidil a spreagadh.

Rannchuidionn Cuid 2 den taighde seo le pointe 55 atd liostaithe faoin téama ‘Taighde, Faireachdn agus
Meastdireacht’ i réimse gniomhaiochta 7:

Tag. 55: Taighde a dhéanamh ar chostais eacnamaiocha na neamhghniomhaiochta in Eirinn/ar thairbhi na
hinfheistiochta i ngniomhaiocht fhisiciuil mar straitéis choisctheach.

? https://www.sportireland.ie/sites/default/files/media/document/2021-05/plan.final_eng-000001.pdf
19 https://www.gov.ie/en/publication/e8f9b1-healthy-ireland-framework-2019-2025/
"' https://assets.gov.ie/7563/23f51643fd1d4ad7abf529e58c8d8041. pdf
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TIONCHAR EACNAMAIOCH AN SPOIRT IN EIRINN

4.1 Forbhreathnu ar an taighde agus struchtur na rannan

Minitear sa taighde sa ranndn seo rél eacnamaioch agus tdbhacht eacnamaioch an spdirt agus na gniomhaiochta
fisiciula in Eirinn sa bhliain 2018. Déantar cur sios sa taighde ar na priomhthdscairi le haghaidh thionchar eacnamaioch
an spdirt agus na gniomhaiochta fisiciula in Eirinn, atd mar a leanas: caiteachas tomhaltairi, Oll-bhreisluach; agus
fostaiocht. Is iad an earndil tomhaltdiri, an earndil pobail/neamhbhrabuis, an earndil phoibli agus an earndil tradchtdla
priomhfhoinsi an tionchair eacnamaioch sin. Leis na fionnachtana a chuirtear i Idthair sa tuarascdil seo, sainaithnitear
an méid a rannchuidionn an spért agus gniomhaiocht fhisicidil le forbairt gheilleagrach na hEireann.

| staidéir a rinneadh roimhe, tomhaiseadh luach an spdirt in Eirinn ar bhealach comhchosuiil, tri chaiteachas tomhaltiri,
tri Oll-bhreisluach agus tri fhostaiocht. Ba é an chéad staidéar ina ndearnadh an méid sin nd tuarascdil Indecon-SIRC inar
imscrudaiodh luach an spdirt in Eirinn sa bhliain 20082, Imscradaiodh na tdscairi eacnamaiocha sin freisin i dtuarascdil
nios déanai fos a rinne Investec®, & éirit gur thdinig méadu én mbliain 2008 i leith ar an sciar de chaiteachas tomhaltdiri
ar an spért mar chéataddn den chaiteachas tomhaltdiri iomldan. Baintear Usdid sa tuarascdil seo as an modheolaiocht
chéanna ar baineadh Usdid aisti i dtuarascail Indecon-SIRC agus déanfar roinnt anailise compardidi inti ar thorthai na
bliana 2008 chun an t-athru i dtdbhacht an spairt i ngeilleagar na hEireann thar thréimhse deich mbliana a léirid.

Td leagan amach an ranndin ar an tionchar eacnamaioch mar a leanas:

e Leagtar an mhodheolaiocht amach i ranndn 4.2;

e Cuirtear priomhthdscairi an Oll-bhreisluacha, na fostaiochta agus an chaiteachais tomhaltsiri ar an earndil spoirt i
l[athair i ranndn 4.3;

e Cuirtear an phriomhinfheistiocht sa spért le linn na bliana 2018 agus an impleacht don airgeadas rialtais i lathair i
ranndn 4.4;

e Cuirtear priomhthorthai na hearndla pobail/neamhbhrabuis i I&dthair i ranndn 4.5;

e Cuirtear meastdireacht airgeadaioch ar an obair dheonach sa sport ar direamh i ranndn 4.6; agus,

o Cuirtear tdbhacht eacnamaioch an spéirt agus na gniomhaiochta fisicitla in Eirinn i gcompardid le hearndlacha
tionsclaiocha eile i ranndn 4.7.

e Déantar achoimre i ranndn 4.8 ar na priomhfhionnachtana.

Baintear Usdid as ‘an spdrt’ agus ‘an geilleagar spoéirt” ar fud na tuarascdla seo mar théarmai uileghabhdlacha chun
an sport agus gniomhaiocht fhisicidil a chur ar direamh. Td croi an tsainmhinithe ar an ngeilleagar spoirt ag teacht leis
an gceann sin ar baineadh Usdid as i dtuarascdil 2010 6 Indecon-SIRC. | gcds go mbeidh mireanna breise a mbreithnidy,

luaitear iad sin sna ranndin dbhartha den tuarascdil.

4.2 Modheolaiocht

Sa tsamhail meastnachta tionchair eacnamaioch a mbaineann SIRC Usdid aisti, baintear leas as athroga
eacnamaiocha 6 staitistici oifigiula mar ionchur buntsach di. Da bhri sin, nil aon ghd ann le sonraf priomhula a bhailiy,
cé is moite den earndil pobail/neamhbhrabuis. Is é modheolaiocht na Cuntasaiochta loncaim Ndisiinta an creat le
haghaidh na samhla sin, rud atd ag teacht le Cuntais Ndisitinta na hEireann.

Cuntasaiocht loncaim Ndisiunta

Forbraiodh coincheapa na Cuntasaiochta loncaim Ndisiunta le haghaidh anailis mhaicreacnamaioch san 204
haois. Is é an bunphrionsabal nd go bhfuil cothroime cuntasaiochta ann idir an t-aschur iomldn, an t-ioncam
iomldn agus an caiteachas iomldn. Is iad an Olltairgeacht Intire (OTI) agus an tOll-bhreisluach na sainmhinithe
is coitianta ar aschur iomldn sa gheilleagar ina iomldine. Mar shampla, cuir i geds gurb é €100m an t-aschur
iomldan i monarcha ina dtairgtear broga peile. Td an figiur sin coibhéiseach leis an gcaiteachas ar phda (deirimis
€60m), le sreabha chuig na cuideachtai a dhiolann ionchuir a theastaionn sa tdirgeadh (deirimis €30m) agus
le brabus (deirimis €10m). Sa sampla seo, is é an tOll-bhreisluach suim an phd agus an bhrabuis. Ina theannta
sin, is ionann an t-ioncam iomldn agus an caiteachas iomldn toisc gur mar chaiteachas infheistiochta a
chaitear leis an aschur nach ndioltar sa bhliain airgeadais reatha.

2 https://www.sportireland.ie/sites/default /files /2019-10/assessment-of-the-economic-impact-of-sport-in-ireland-2010_0.pdf
" https://www.irishsport.ie/wp-content/uploads/2019/10/Investec_ONLINE.pdf
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Le modheolaiocht na Cuntasaiochta loncaim Naisiunta, is féidir an geilleagar spdirt a imdheald ina sheacht

n-earndil, mar atd leagtha amach thios.

o Airitear leis an earndil tomhaltdiri an earndil daoine aonair né teaghlach. Léiritear san earndil seo an
caiteachas a bhaineann leis an spért i measc teaghlach, e.g. caiteachas ar bhallraiocht de chlubanna spoairt,
trealamh spdirt, agus éadach agus coisbheart spdirt.

o Airitear leis an earndil spéirt trachtdla na monaréiri spsirt agus na miondioltsiri spdirt. Sa ranndn seo, cuirimid
cuideachtai spdirt amhail O'Neills ar direamh; cuirimid ar direamh freisin an chuid de na medin a bhaineann le
teilifis spdirt, foilseachdin spoirt agus sportlanna atd faoi Uinéireacht phriobhdideach.

o Airitear leis an earndil neamhspairt trachtdla solathraithe eile a bhfuil baint acu le hearrai agus seirbhisi a
bhaineann leis an spért a thairgeadh. Airitear leis an earndil sin cuideachtaf trachtdla nach soldthraionn tdirge
spéirt ach a thugann cabhair tri ionchuir né ioncam a sholdthar le linn é a thdirgeadh. Airitear le samplai:
gndthas atd ag déanamh urraiocht ar fhoireann no ar chlub (lena n-diritear foirne oibrithe deonacha); an
t-éileamh ar amhdbhair arna ghinitint ag na tionscadail foirgniochta a dtugann clubanna spairt futhu;
riachtanais fontais; seirbhisi dli; seirbhisi airgeadais; seirbhisi teicneolaiocht faisnéise; i measc nithe eile. | gcds
urrafochta, is ionann an t-ioncam a fhaigheann an club agus sreabh én earndil neamhspoirt trachtdla chuig an
earndil spoirt pobail/neamhbhrabuis thios.

e Airitear leis an earndil spéirt pobail/neamhbhrabuis™ eagraiochtai spsirt amhail clubanna amaitéaracha
spdirt a redchtdlann a rannphdirtithe iad. Airitear 1&i freisin an mhérearndil clubanna atd faoi choimirce Spért
Eireann. Td deontais rialtais mar chuid den ioncam san earndil sin. Eirionn mireanna caiteachais tomhaltairi
ambhail ballraiocht de chlub ina n-ioncam sna cuntais earndla pobail. Sa tuarascdil seo, is fostaiocht foctha
i aon fhostaiocht a bhaineann leis an earndil pobail. Is fior go bhfaigheann an fhostaiocht sin tacaiocht é
shaothar neamhioctha. D& ainneoin sin, nil saothar neamhioctha ina chuid den anailis eacnamaioch as a
dtagann Oll-bhreisluach agus fostaiocht. Tugtar meastachdn ar ‘luach’ an tsaothair neamhioctha ar leithligh ¢
na priomhthdscairi.

o Aliritear leis an earndil rialtais ditidil ioncam ¢ shaordidi spairt, deontais a bhaineann leis an spért én earndil
rialtais ldir agus rdtai én earndil tradchtdla agus én earndil pobail. Td ag an earndil seo costais amhail pa as
saothar (sreabh i dtreo tomhaltéiri) agus infheistiocht chaipitil.

o Airitear leis an earndil rialtais ldir canacha, deontais agus pd ar ghniomhaiochtai a bhaineann leis an spért.
Mar shampla, taifeadtar ticéad a cheannach le haghaidh cluiche peile mar dhd shreabh: ceann amhdin i dtreo
na hearndla rialtais mar Chdin Bhreisluacha (CBL), agus ceann eile i dtreo na hearndla spéirt trdchtala don
chuid eile den phraghas. Airitear leis an Earndil Rialtais Ldir an t-oideachas spdirt a mhaoinid, lena n-diritear
bunscoileanna agus mednscoileanna.

o Airitear leis an earndil tradddla idirndisiunta na hidirbhearta uile le geilleagair lasmuigh dEirinn (e.g. an
turasoireacht isteach).

Taifeadaimid sreabha ioncaim agus caiteachais sna seacht n-earndil thuas. Mar thoradh air sin, is féidir linn
tacar cuntas ioncaim agus caiteachais a tharraingt suas le haghaidh gach earndla. Baintear Usdid as cleachtas
cuntasaiochta ‘na hiontrdla dubailte’. Da bhri sin, is sreabh ioncaim i gcuntais earndil B atd i ngach sreabh
caiteachais 6 earndil A chuig earndil B. Chun an méid sin a léirid, taispedntar i bhFior 4.1 cinedl leathan na
n-idirghniomhaiochtai idir seacht n-earndil an gheilleagair spairt.

Fior 4.1 Cinedl na sreabh ioncaim agus caiteachais sa gheilleagar spoirt - creat na Cuntasaiochta loncaim Ndisiunta

IONCAM CHUCU SEO

eq An earndil An earndil o ” aq An earndil
fomnaiteiri |, spoirt | neamhspeirt | SRESIANC | A0 SRR | Al i | tradala
trachtdla trachtdla poirt p idirndisianta
- - N Taisteal U . e . .
An earndil tomhaltéiri Earrai spoirt imeachtaf Tailli iontrdla Sintitis Cdnacha Allmhairi
An earndil spéir . . ot " >
8 trdce:tél?:l spoirt Pa Amhdbhair Urraiocht Ratai Cdnacha Allmhairi
g An earndil neamhspoirt . o . o . -
2 Pa Fégraiocht Urraiocht Ratai Cdanacha Allmhairi
= Fruilic
- » . . L ruiliu agus . .
g An earndil spéirt pobail Pa Trealamh Foirgniocht . 9 Cdanacha Allmhairi
ciosanna
7))
; An earndil rialtais ditiuil Pa Trealamh Foirgniocht Deontais Cdnacha
(©) .
P e . Caiteachas . .
5 An earndil rialtais lair P& (I:oipitil Deontais Aistrithe
(==
< An earndil traddla loncam e . .
5 e ee e . Tdilli iontrdla Cdnacha
idirndisiunta duaise

4 T4 sé seo coibhéiseach leis an ‘earndil dheonach’ i dtuarascdil 2010 6 Indecon-SIRC.
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Md ghlacaimid an chéad line d'Fhior 4.1 mar shampla, caitheann tomhaltéiri airgead ar na nithe seo:

e An earndil spoirt trédchtdla nuair a cheannaionn siad broga spoirt;

e An earndil neamhspdirt trachtdla nuair a thaistealaionn siad chuig imeachtai spdirt (e.g. ar thicéid eitledin);
e An earndil spoirt pobail mar thdilli iontrdla chuig imeachtat;

e An earndil rialtais ditidil nuair a iocann siad sintiuis le saordidi poibli spdirt;

e An earndil rialtais I&ir mar chdnacha (6 phd a ghintear san earndil spdirt); agus,

e An earndil traddla idirndisiunta mar allmhairi.

Gach uair a thaifeadtar idirbheart, éirfionn sé ina ioncam chuig earndil eile ina ngintear caiteachas nua. Is ann do
thri ghné shoiléire den phatrun a léiritear i bhFior 4.1. Ar an gcéad dul sios, is gndach gur i riocht pd agus tuarastail ata
na cisti a dhiritear i dtreo na dtomhaltairi. Is amhlaidh sin toisc go gcruthaitear comhcheangal idir an t-ioncam a
ghintear 6 ghniomhaiocht spoirt agus caitheamh an ioncaim sin, lena n-diritear ar pha. Diritear é i dtreo tomhaltoiri
ansin. Is féidir go bhfaighidh tomhaltéiri ioncam 6 chearrbhachas spoirt freisin, afach, mar is féidir a fheiceail

faoin gceannteideal ‘ioncam duaise’ 6n earndil traddla idirndisiunta (tri chuideachtai cearrbhachais easchésta né
idirndisiunta).

Ar an dara dul sios, faigheann an earndil Rialtais Ldir a hioncam go priomha 6 chdnacha ar bhrabuis agus ar ioncam.
Mar shampla, gineann cuideachta a dhiolann trealamh spairt idir bhrabus a bhaineann leis an spért agus phd a
bhaineann leis an sport, agus ioncam cdnach & ghinidint don Rialtas. Is [éir nach bhfuil ioncam an Rialtais bainteach
go direach le hinfheistiocht spoirt agus le deontais spadirt, cé gur féidir go dtiocfaidh méadu air go hindireach tri
arduithe sna rdtaf rannphdirtiochta sa spért agus i ngniomhaiocht fhisicidil.

Ar an trit dul sios, faigheann an earndil traddla idirndisiunta a priomhioncam tri earrai agus seirbhisi a bhaineann leis
an spért a allmhairid. Nil sé éasca sonrai den sért sin a shainaithint. Mar shampla, tri Usdid a bhaint as tacar sonrai
Comtrade 6 na Naisitin Aontaithe, is féidir linn an trdddil idirndisitnta i gcoisbheart spéirt a dhéanamh amach ach ni
féidir linn an traddil idirndisiunta in éadach spdéirt a dhéanamh amach. Sa chuid is mé de chdsanna, baintear Usdid as
traddil eachtrach mar mhir cothromaithe de chuid an chérais iontrdla dubailte le linn taighde a dhéantar ach Usdid a
bhaint as creat na Cuntasaiochta loncaim Ndisitnta. On taobh sin de, ba cheart a bheith cdiréiseach faoi thorthai na
hearndla traddla idirndisiunta.

Baintear Usdid as na cuntais ioncaim agus chaiteachais ansin chun meastachdin a dhiorthd le haghaidh tri thdscaire
eacnamaiocha de chuid an gheilleagair spdirt, mar atd: caiteachas tomhaltdiri a bhaineann leis an spért; breisluach
a bhaineann leis an spdrt; agus fostaiocht a bhaineann leis an sport. Is do chaiteachas teaghlach ar an spért a
thagraionn caiteachas tomhaltéiri a bhaineann leis an sport. Ni diritear leis aon chaiteachas ag an rialtas, ag
clubanna spdirt né ag cuideachtar trachtdla. Airitear na nithe seo le samplai de chaiteachas tomhaltsiri a bhaineann
leis an sport: caiteachas ar threalamh spairt, tdilli iontrdla le haghaidh imeachtai spoirt, tdilli ballraiochta, caiteachas
ar chlubanna spéirt né féilliochta, éadach agus coisbheart spdirt (a cheannaionn teaghlaigh), agus rothair, i

measc nithe eile. Ni diritear leis caiteachas ar fhograiocht spdirt nd infheistiocht on rialtas lair né on rialtas ditiuil i
mbonneagar spoirt.

Is é breisluach a bhaineann leis an spdért an staitistic is cuimsithi de luach eacnamaioch toisc go gcomhfhreagraionn sé
don Oll-bhreisluach sa gheilleagar ina iomldine. Is é Oll-bhreisluach an difriocht idir luach na n-earrai agus na seirbhisi
a bhaineann leis an sport arna dtdirgeadh agus na costais atd i geeist le hiad a thairgeadh. Léiritear ann an méid a
rannchuidionn an tionscal spdirt leis an ngeilleagar.

Oll-bhreisluach

Is ionann an tOll-bhreisluach agus an difriocht idir an t-aschur iomldn agus costas na n-ionchur a mbaintear
Usdid astu sa phrdiseas tdirgeachta (amhdbhair agus seirbhisi). De rogha air sin, is féidir é a léirid mar a leanas:
Oll-bhreisluach = Olltdirgeacht intire - canacha ar thairgi + féirdheontais ar thairgi.

Léiritear san Oll-bhreisluach an méid a rannchuidionn an earndil spoirt leis an ngeilleagar ina iomldine. Is é
an bonn atd leis suim an phd agus an bhrabuis sa gheilleagar. Tabhair faoi deara go bhfuil difriocht ann idir
an tOll-bhreisluach agus caiteachas tomhaltéiri agus Idimhdeachas iomldn. Is é seo an sainmhinid atd ar
l[dimhdeachas iomldn:

Ldimhdeachas iomldn = (Pa agus tuarastal) + (Brabus) + (Ceannach dbhar earrai agus seirbhisi)

| bhfocail eile, ta an tOll-bhreisluach coibhéiseach le [dimhdeachas Itide aon cheannach earrai agus seirbhisi
a theastaionn sa phrdéiseas tdirgeachta. De ghndth, is amhlaidh, maidir leis an ngniomhaiocht eacnamaioch
ar fad a bhaineann leis an spért a bhreithnitear sa tuarascdil seo, go bhfuil si bainteach le breisluach spoirt a
ghiniuint, biodh sé i riocht pd nd i riocht brabuis.
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Is ag teacht leis na tacair shonrai a soldthraionn an Phriomh-Oifig Staidrimh iad™ ata modh na Cuntasaiochta
loncaim Ndisiunta ar baineadh Usdid as. Mar shampla, is é an Suirbhé ar Bhuiséad Teaghlaigh, arna foslodail 6
shuiomh Gréasain na Priomh-Qifige Staidrimh, an phriomhfhoinse caiteachas tomhaltdiri. Baineadh usaid as
coigeartu boilscithe ar mhaithe le compardid a dhéanambh idir sonrai na bliana 2018 agus sonrai an ama ata

thart. Is é atd san Oll-bhreisluach a bhaineann leis an spdrt, agus é mar chéataddn den ldntdirgeacht, nd staitistic
thabhachtach le cur san direamh toisc go mbaineann sé go direach le figiur ceannline Olltdirgeacht Intire an
gheilleagair agus le fostaiocht a bhaineann leis an spoért. D& mhéad an chuid pd atd leabaithe laistigh den Oll-
bhreisluach is amhlaidh is mé an comhcheangal idir an tOll-bhreisluach agus fostaiocht.

Taca a bhi leis an taighde ba ea suirbhé a rinneadh ar chlubanna spairt in Eirinn. Seoladh ceistneoir chuig
clubanna tri Sport Eireann, tri na Comhlachtai Rialaithe Ndisiinta agus tri na Comhphadirtiochtai Aitidla Spoirt.
Chomhlanaigh 266 chlub san iomldn an ceistneoir. Cuireadh ceisteanna orthu faoin spért a bhiothas ag
cleachtadh, faoin lion rannphdirtithe, faoin mballraiocht, faoi obair dheonach agus faoi ioncam agus caiteachas.
Leis an bhfaisnéis sin, comhldnaiodh Monatéir Spéirt na hEireann agus tacar sonrai den ioncam agus caiteachas
iomldan i measc rogha clubanna, rud ar sholdthair Sport Eireann é. Is féidir liosta de na ceisteanna a cuireadh a
fheicedil in Aguisin A. Tri Usdid a bhaint as na sonrai én sampla agus ¢ na mérthacair shonrai, baineadh usaid as
nésanna imeachta ollardaithe cui chun meastachdn a dhéanamh ar shaintréithe ioncaim agus caiteachais na
gclubanna uile san earndil pobail. Is ar fail in Aguisin B ata tuilleadh mionsonrai faoi na foinsi sonrai ar baineadh
Usdid astu chun meastachdin a bhaineann leis an spdért a dhiorthu.

4.3 Priomhthascairi eacnamaiocha

Cuirtear i Idthair sa ranndn seo na meastachdin a diorthaiodh le haghaidh caiteachas tomhaltasiri, Oll-bhreisluach
agus fostaiocht a mhéid a bhaineann siad leis an spért in Eirinn. Td siad sin ar na priomhthdscairi lena léirftear
tdbhacht an gheilleagair spdirt i dtir. | gcds caiteachais agus Oll-bhreisluacha, cuirtear iad i lathair i bpraghsanna

reatha agus i bpraghsanna tairiseacha. Nuair is féidir, déanaimid compardidi le geilleagar spsirt na hEireann sa bhliain

2008 agus leis an ngeilleagar naisiunta ina iomldine. Cuirtear fostaiocht i Idthair mar choibhéisi Idnaimseartha.

4.3.1 Caiteachas tomhaltdiri ar an spért

Maidir leis na meastachdin le haghaidh caiteachas tomhaltéiri iomldn in Eirinn, diorthaiodh iad ach usdid a bhaint
as an Suirbhé is déanai én bPriomh-Qifig Staidrimh ar Bhuiséad Teaghlaigh (2015), agus as suirbhéanna agus faisnéis
eile, amhail bunachar sonrai trédddla idirndisiunta na Naisiun Aontaithe le haghaidh earrai trédchtdla (Comtrade),
suirbhé taistil na Priomh-Oifige Staidrimh, agus tuarascdlacha bliantula inar tugadh eolas faoi thabhacht an spdirt i

margai éagsula. Athraiodh meastachdin an tSuirbhé ar Bhuiséad Teaghlaigh chun ddta de réir na treochta gineardlta i

gcaiteachas tomhaltsiri na Priomh-Oifige Staidrimh chun na staitistici a chur ar comhréim le figidiri na bliana 2018.

Léiritear i dTdbla 4.1 na mdérghnéithe de chaiteachas tomhaltoiri ar earrai agus seirbhisi a bhaineann leis an spért don

bhliain 2018. B'ionann luach iomldn an chaiteachais tomhaltéiri a bhaineann leis an spért agus €3,341.6m, né 3.1% den

chaiteachas iomldan sa bhliain 2018. B'ionann an figiur sin agus méadu 77% ar chaiteachas tomhaltdiri na bliana 2008.

Tabla 4.1: Caiteachas tomhaltdiri a bhaineann leis an spért in Eirinn (2008, 2018)

| miliin] (emiliin]

2008 2018
Sintiuis le clubanna 390.4 622.9
Sintiuis le clubanna aclaiochta agus le damhsa 141.5 490.9
Eadach agus coisbheart spairt 338.4 568.8
Tailli iontrdla: rannphdairtiocht 180.3 427.2
Trealamh spdirt agus rothair 143.4 340.5
Taisteal intire chuig imeachtai spdirt 40.8 60.3
Taisteal idirndisiunta chuig imeachtaf spdirt 164.2 167.6
Cearrbhachas a bhaineann leis an spoért 98.4'1 227.7
Teilifis/fisedn, cios, sintidis chabla agus satailite 945 1471
Tailli iontrdla chuig imeachtaf 113.8 109.9
Caiteachas eile a bhaineann leis an sport 179.9 178.7
lomldan 1,885.6 3,341.6

> https://data.cso.ie/https://data.cso.ie/
16 Fagadh cearrbhachas spdirt a bhi lasmuigh de chomhthéacs na gclubanna spoirt amach as tuarascdil na bliana 2010 (sonrai 2008).
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Déantar cuid mhor den chaiteachas tomhaltéiri ar an spért a dhirid ar shintidis rannphdirtiochta agus tailli
rannphdirtiochta le clubanna spoirt (£622.9m) agus le haclaiocht agus damhsa (€490.9m). Os rud é gur thdinig
meéadu 60% idir na blianta 2008 agus 2018 ar an ngeilleagar ¢ thaobh na holltdirgeachta naisitnta de, is os cionn na
treochta gineardlta atd an méadu sa chaiteachas ar an spért. Ta fas suntasach ag tarld san earndil aclaiochta agus
damhsa, rud atd ag teacht leis na treochtai a breathnaiodh san Aontas Eorpach le linn na tréimhse sin. Thangthas
an méadu ba mhdé ina dhiaidh sin ar chaiteachas ar éadach agus coisbheart spoirt (€568.8m), ar thdilli iontrdla a
bhaineann le rannphdirtiocht (€427.2m) agus ar earrai spdirt agus rothair (€340.5m).

Cé is moite de chearrbhachas spoirt, de bhreathnu agus de chraoltdireacht, is iad na gnéithe rannphdairtiochta den
sport a bhrinn an margadh chun cinn. Is |éirid é sin go mbeadh difear |didir don gheilleagar ag gabhdil le hathru
beag i ratal rannphdirtiochta. Bunaithe ar an Suirbhé ar Bhuiséad Teaghlaigh, ni hionann tdilli iontrala le haghaidh
rannphdirtiochta (e.g. chuig staidiamai noé saordidi féilliochta le haghaidh rannphdirtiochta) agus tdilli iontrala

le haghaidh amharc ar imeachtai spoirt. Airitear le ‘caiteachas eile a bhaineann leis an spért’ catagéiri amhail
caiteachas ar leabhair agus nuachtdin a bhaineann leis an sport, ar thailli scoile agus teagaisc a bhaineann leis

an spért, agus ar cheachtanna spaoirt. Sa chuid is moé de chasanna, b'ann do mhéadu suntasach sa bhliain 2018 i
gcompardid leis an mbliain 2008. Cé gurb ann do bhoilscit i margai aonair go pointe éigin, is athru fior é sin ar an
iomldn, agus ¢ ag léiriu deich mbliana nach raibh aon mhedanmhéadu ann ar phraghsanna lena linn.

Léiritear i bhFior 4.2 ddileadh an chaiteachais tomhaltsiri a bhaineann leis an sport in Eirinn sna blianta 2008 agus
2018. | measc na gcatagoiri a chuirtear i lathair, cuirtear an sciar is mé sios do shintiuis le clubanna spoirt (19%), agus
cuirtear na sciartha is mé ina dhiaidh sin sios d’éadach agus coisbheart spdirt (17%), do shintiuis le haclaiocht agus
damhsa (15%), do thdilli iontrala a bhaineann le rannphdirtiocht (13%) agus do threalamh spdirt agus rothair (10%).
Nuair a chuirtear na sciartha céataddin de chaiteachas tomhaltoiri sa bhliain 2008 agus sa bhliain 2018 i gcompardid
lena chéile, t& na catagdiri ar thainig méadu orthu ag teacht leis na hathruithe rannphairtiochta ar leagadh béim
orthu roimhe seo i ranndan 2. Thdinig méadu 6 sciar 8% sa bhliain 2008 go sciar 15% sa bhliain 2018 ar na ‘sintiuis le
ranganna aclaiochta agus le damhsa’. Mar an gcéanna, thainig méadu ¢ sciar 10% sa bhliain 2008 go sciar 13% sa
bhliain 2018 ar na ‘tdilli iontrala le haghaidh rannphdirtiochta’, rud a bhi ina léirid ar an mborradh faoi ionaid féilliochta
faoi dhion.

Bimid ag suil de ghnath go bhfuil an spért mar aschur ag an ngné rannphdirtiochta, rud a bhrinn caiteachas
tomhaltoiri chun cinn go soiléir. Ar aon taobh eile, baineann cearrbhachas spaéirt no teilifis spoirt Usdid as an spért mar
ionchur. Mar shampla, teastaionn trealamh spoirt, sintidis spdirt né coisbheart spdirt ¢ dhuine chun pdirt a ghlacadh
sa sport (an spdrt mar aschur). Os a choinne sin, caithfidh an spért craoltéireacht teilifise spdirt a léirid nd deis a
thabhairt geall a chur ar thorthai spoirt (an sport mar ionchur).

Fior 4.2: Caiteachas tomhaltoéiri a bhaineann leis an spért in Eirinn (2008, 2018), sciartha céataddin
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4.3.2 Oll-bhreisluach a bhaineann leis an spért

Td impleachtai suntasacha don fhostaiocht a bhaineann leis an spért ag an luach a chuirtear le geilleagar na
hEireann tri earrai agus seirbhisi a bhaineann leis an spért a thdirgeadh. Léiritear i dTdbla 4.2 na figidiri le haghaidh
Oll-bhreisluach sna hearndlacha difridla den gheilleagar spdirt i bpraghsanna reatha don bhliain 2018 agus na
staitistici comhfhreagracha én mbliain 2008. Sa bhliain 2018, chuir gniomhaiocht eacnamaioch a bhaineann leis an
sport €3,671.8m le geilleagar na hEireann. Is ionann é sin agus méadu 101% 6 bhi an bhliain 2008 ann. Is i an earndil
neamhspoirt trdchtdla a ghineann an chuid is mé den ghniomhaiocht eacnamaioch sin (€1,352.1m, 37%). Is i an
earndil spoirt pobail an dara hearndil is mo (€925.4m, 25%).

Ghin an earndil spoirt trachtdla €749.3m in Oll-bhreisluach, n6 20% den Oll-bhreisluach iomldn a bhaineann leis

an sport. Td nfios mé nd leath an bhreisluacha san earndil seo inchurtha sios do bhreathnid ar an spoért agus don
mhiondiol. Airitear leis an miondiol éadach agus coisbheart a bhaineann leis an spért, trealamh agus foilseachdin. |
ngach cds, déantar céimheasa an phd agus an bhrabuis den ldimhdeachas iomldn a riomh ach Usdid a bhaint as
tdblai lonchuir-Aschuir na hEireann, mar a léiritear iad ar shuiomh Gréasdin na Priomh-Oifige Staidrimh. D4 bhri sin, t&
siad ag teacht leis na catagoiri NACE is mionsonraithe atd ar fdil.

Tabla 4.2: Oll-bhreisluach a bhaineann leis an spért in Eirinn (2008, 2018)

| miliin] (emiliin]

2008 2018

An earndil spdirt trachtdla 353.1 749.3
atd comhdhéanta diobh seo

Breathnu ar an spdért 1221 265.7

Miondiol 98.0 225.4

An earndil neamhspairt tradchtdla 824.2 1,352.1

An earndil pobail/neamhbhrabuis 456.6 925.4

An earndil phoibli 196.4 645.0"

Lena n-diritear:
Turasdireacht spdirt idirndisiunta 124.0 213.9

Cdram sldinte 93.0

Td clubanna spoirt agus ionaid foilliochta le fdil san earndil pobail, san earndil rialtais d@itidil agus san earndil trdchtdla.
Trid is trid, is é Oll-bhreisluach a bhaineann le rannphdirtiocht an toradh atd ar na catagoiri caiteachais spdirt a
bhaineann le rannphdirtiocht. Mar sin féin, diritear le hOll-bhreisluach agus le fostaiocht araon gnéithe nach bhfuil
bainteach go direach le caiteachas tomhaltoéiri, amhail foirgniocht spoirt, a cheanglaionn an earndil pobail leis an
earndil neamhspadirt trachtdla.

Maidir leis an gcuid is mé den Oll-bhreisluach a ghintear san earndil phoibli, baineann sé leis an oideachas spdirt no le
riar an spairt, rud atd bunriachtanach le haghaidh na gné rannphdairtiochta spdirt. Comhlionann an earndil phoibli rol
l&drnach i gcisti a sholdthar le haghaidh tionscadail foirgniochta, cé gur laistigh den earndil pobail a ghintear an tOll-
bhreisluach gaolmhar go minic. Airitear leis an earndil phoibli freisin an tOll-bhreisluach a ghintear ¢ churam sldinte a
bhaineann leis an sport (€93m). Ceanglaionn an ghné sin le gniomhaiochtai ospidéil, le sainchleachtais leighis agus le
cleachtais fiacldireachta.

Déanann an turasoéireacht spoirt idirndisiunta difear don gheilleagar spéirt, lena n-diritear an earndil pobail, an
earndil trachtdla agus an earndil phoibli. Meastar gur gineadh Oll-bhreisluach ab fhid €213.9m én turasdireacht spdirt
idirndisiunta. Ta an figiur sin comhfhreagrach do chaiteachas iomldn atd cothrom le thart ar €345m. Is meastachdn
caol é sin atd bunaithe go priomha ar an turaséireacht gailf'® agus ar imeachtai idirndisiunta. Mar a thuairiscitear sa
ranndn ar chaiteachas tomhaltairi, is € taisteal intire a ghineann an breisluach 6n turassireacht.

Mar bhuille scoir, is le rannphdirtiocht agus le breathnud ar an spoért a bhaineann an ghniomhaiocht eacnamaioch ar
fad i gclubanna spoirt san earndil pobail. Ta sé tabhachtach a aithint gurb ionann an tOll-bhreisluach a ghintear 6n
earndil neamhspadirt trachtdla agus tionchar indireach atd ag an sport ar an ngeilleagar, ar tionchar é a eascraionn as
na naisc atd ag an sport leis an ngeilleagar neamhspairt trid an ngréasdn tdirgeachta.

Sa bhliain 2018, diriodh leis an earndil phoibli Oll-bhreisluach a bhaineann le curam sldinte (€93m) nach raibh ina chuid de na
meastachdin sa bhliain 2008.

Dar le Fdilte Eireann, caitheann turaséiri idirndisiinta €240m ar ghalf gach bliain. Fuair an Instititid Taighde Eacnamaiochta agus
Shaéisialta amach go nglacann 8% de thurasdiri pdirt i ngniomhaiocht spoirt. Nior bhaineamar usdid as an gcéataddn sin toisc
nach mbaineann sé le priomhspreagthai na turasdireachta (amhail cuairt a thabhairt ar imeacht spdirt).
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4.3.3 Fostaiocht a bhaineann leis an spoért

Diorthaitear meastachdin ar fhostaiocht a bhaineann leis an sport 6 riomhanna atd bunaithe ar iocaiochtal pd agus
ar mhedntuarastal seachtainidil in aghaidh na hearndla, mar a thuairiscitear ar shuiomh Gréasdin na Priomh-Oifige
Staidrimh. Bainimid Usdid as an medntuilleamh seachtainidil chun an medntuilleamh bliantuil a riomh agus tégaimid
an medntuilleamh bliantuil agus an pad spdirt iomldn in aghaidh na hearndla chun an fhostaiocht ghaolmhar a
bhaineann leis an sport a riomh. Maidir leis na figitiri ar baineadh Usdid astu ar shuiomh Gréasdin na Priomh-Oifige
Staidrimh, ni shonraftear medntuilleamh fostaiochta ldnaimseartha iontu. Dda bharr sin, coigeartaiodh an fhostaiocht
chun coibhéisi lanaimseartha a léiriu. Os rud ¢ gur thdinig méadu 60% (Olltdirgeacht Ndisiunta) ar an aschur
foriomldn sa tréimhse 2008-2018 gan boilscit a bheith ann sa gheilleagar, meastar go leanfar patrin den chineal
céanna i gcds fostaiochta.

Tugtar meastachdin i dTabla 4.3 ar fhostaiocht a bhaineann leis an spért in Eirinn. Thdinig fas ar fhostaiocht a
bhaineann leis an sport ¢ 37,940 duine sa bhliain 2008 go 64,080 duine sa bhliain 2018. Td an dd fhigiur sin ina gcoibhéisi
lanaimseartha (CLanna). | ndearbhthéarmai agus i gcoibhneas le sciar an spoirt den fhostaiocht iomldn, is é an leibhéal
fostaiochta sa sport sa bhliain 2018 an ceann is airde a taifeadadh in Eirinn riamh. Mar chéataddn den fhostaiocht

iomldn, thainig méadu ar fhostaiocht a bhaineann leis an spért é 2.1% sa bhliain 2008 go 2.8% sa bhliain 2018.

Tabla 4.3: Fostaiocht a bhaineann leis an spért in Eirinn (2008, 2018), CLanna

1 Y B

2008 2018

An earndil spdirt trachtdla 8.13 15.20
atd comhdhéanta diobh seo

Breathnu ar an spért 3.14 6.29

Miondiol 2.08 4.47

An earndil neamhspoirt trachtdla 15.08 14.89

An earndil pobail/neamhbhrabuis 8.83 20.69

An earndil phoibli 6.18 13.31

lomlan 38.22 64.08

Is féidir an lion ard post san earndil phoibli a chur sios go priomha don oideachas agus don riarachdn. Is é an earndil
oideachais spoirt an gineaddir fostaiochta is mé sna Cuntais Satailite Spaoirt uile-Eorpacha go minic (i measc na
gcatagairi a chuirtear i lathair sna Téblai lonchuir-Aschuir).

Léiritear i bhFior 4.3 ddileachdn na fostaiochta spdirt i measc na mérearndlacha sna blianta 2018 agus 2008. Is i

an earndil pobail/neamhbhrabuis an earndil is mé. Tacaionn si le 20,690 post, no le 32% den fhostaiocht iomldan a
bhaineann leis an spért in Eirinn. Nuair a chuirtear na ddileachdin chéataddin idir an bhliain 2008 agus an bhliain
2018 i gcompardid lena chéile, is ann do mhéadu mér ar sciartha na hearndla pobail, 6 25% sa bhliain 2008 go 32%
sa bhliain 2018. Mar an gcéanna, is ann do mhéadu i sciar na hearndla poibli, 6 16% sa bhliain 2008 go 21% sa bhliain
2018. Os a choinne sin, is ann do laghdu i sciar na hearndla neamhspdirt trachtdla. Is amhlaidh sin toisc go n-diritear
nios Mo brabuis nd am ar bith riamh, i gcompardaid leis an bpd a ioctar, le comhdhéanamh an Oll-bhreisluacha sna
Tablai lonchuir-Aschuir is déanai. Mar thoradh air sin, ni thagann gnéthachain Ididre san fhostaiocht, rud a thagann
chun cinn in earndlacha eile, as na méaduithe sin san Oll-bhreisluach sa chds seo.

Fior 4.3: Fostaiocht a bhaineann leis an spoért in Eirinn (2008, 2018), sciartha céataddin

Il 2008 = 2018
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Ar an iomldan, thdinig méadu ar sciar na fostaiochta spdirt den gheilleagar iomldn, 6 2.1% sa bhliain 2008 go 2.8%

sa bhliain 2018. On taobh sin de, is amhlaidh san fhadtéarma gur mhéadaigh an tionscal spoirt a thionchar ar an
ngeilleagar ina iomldine. Td an t-aistrid sin & chur sios do cheithre thoisc, atd mar a leanas: deireadh an chulaithe
eacnamaiochta agus tus an fhdis, rud a d'fhag gur thdinig méadu faoi dho, beagnach, ar an ngeilleagar 6 thaobh Oll-
bhreisluacha de idir na blianta 2008 agus 2018 agus go raibh dea-acmhainn fais ag an spért; infheistiocht leandnach ¢
Rialtas na hEireann agus Spért Eireann sa spért; méadu sa lion daoine a bhi ag glacadh pdirt sa spért; agus méadu sa
lion oibrithe deonacha, a chuireann ar chumas clubanna oibrid mar aonaid spoirt agus mar aonaid trdchtdla araon.

Os rud é gurb airde an céataddn de phoist a bhaineann leis an spért atd ann sa gheilleagar ina iomldine (2.8%) nd an
sciar coibhéiseach den Oll-bhreisluach (1.4%), is féidir a mheas gur gineadadir fostaiochta an-éifeachtuil é an spért. Is
féidir go mbainfear an-leas as sin i gcds culuithe eacnamaiochta, ar lena linn a thosaitear ag dirid ar phoist a chruthu ar
bhealach éifeachtuil éifeachtach. | bhfocail eile, is féidir an difhostaiocht a chomhrac go tapa mdé dhéantar infheistiocht
sa sport. Ar nddigh, is amhlaidh sin go pdirteach de bharr chinedl dltthshaothair na fostaiochta spairt, rud atd bunaithe
ar theagmhdil dhaonna agus ar an leibhéal iseal pd a bhionn ann de ghndth i roinnt earndlacha den gheilleagar spairt,
ach is amhlaidh sin freisin toisc go ndéanann pobail dianiarracht tacu leis an ngeilleagar spoéirt agus le gniomhaiocht
spoirt ach obair dheonach a dhéanamh. Léiritear sna torthai sin gur daoine (tomhaltdiri), in ionad institividi, atd sa
phriomhinneall le haghaidh caiteachas ar an spért agus ar ghniomhaiocht fhisicidil. Ta dhd impleacht ag gabhdil leis sin:
ar an gcéad dul sios, soldthraionn an spért agus gniomhaiocht fhisicidil tairbhe shuntasach don airgeadas rialtais tri CBL;
agus, ar an dara dul sios, nascann sé chuig rannphdirtiocht sa spért agus i ngniomhaiocht fhisicitil agus chuig freastal
daoine ar imeachtai spdirt mar dhd ghné thabhachtacha d'thas sa gheilleagar spairt.

4.3.4 Achoimre ar na priomhthdscairi
Déantar achoimre i dTdbla 4.4 ar na priomhthdscairi a bhaineann leis an sport in Eirinn, mar atd caiteachas

tomhaltoiri, Oll-bhreisluach agus fostaiocht, do na blianta 2008 agus 2018".

Tabla 4.4: Na priomhthdscairi eacnamaiocha a bhaineann leis an spért d’Eirinn

2008 2018
Caiteachas tomhaltéiri ar an spért (€millian) 1,885.6 3,341.6
Caiteachas tomhaltéiri iomldn in Eirinn? (€millian) 93,863 106,977
céataddn de chaiteachas tomhaltéiri iomldn na hEireann 2.0% 3.1%
Oll-bhreisluach a bhaineann leis an spért (€milliun) 1,830.3 3,671.8
Olltdirgeacht ndisiunta iomldan in Eirinn Emilliun)? 160,903 256,322
céataddan d’Oll-bhreisluach iomldn na hEireann 1.1% 1.4%
Fostaiocht a bhaineann leis an spért (000) 38.22 64.08
Fostaiocht iomldn in Eirinn (000)2 1,803 2,255
céatadan d’fhigiuiri fostaiochta iomldna na hEireann 2.1% 2.8%

Eochairphointi:

e B'ionann agus €3,341.6m, n6 3.1% den chaiteachas tomhaltoiri iomlan, an caiteachas tomhaltdiri ar earrai agus
seirbhisi a bhaineann leis an sport in Eirinn sa bhliain 2018. Léiritear sa tdbla gurb amhlaidh, én mbliain 2008 i leith,
go bhfuil fas ag teacht ar an gcaiteachas a bhaineann leis an spért i ndearbhthéarmai agus mar chéataddn den
chaiteachas tomhaltéiri foriomldn in Eirinn araon. Thdinig méadu ar an bhfigiur deireanach sin ¢ 2.0% sa bhliain
2008 go 3.1% sa bhliain 2018.

e B'ionann agus €3,671.8m, n6 1.4% den aschur iomldn in Eirinn, an breisluach a bhaineann leis an spért do
gheilleagar na hEireann sa bhliain 2018. Thdinig fds ar ghniomhaiocht eacnamaioch a bhaineann leis an spért
6 €1,830.3m (1.1%) d'Oll-bhreisluach na hEireann sa bhliain 2008. Faoi mar atd amhlaidh i gcds caiteachas
tomhaltairi, is fas é sin i ndearbhthéarmai agus mar chéatadan den gheilleagar iomldn araon.

17 1 dTdbla 3.4, tégadh luachanna na bliana 2008 ¢ thuarascdil Indecon-SIRC. Mar sin féin, rinneadh na céataddin ghaolmhara a
athriomh ar bhonn na luachanna is déanai d'Oll-bhreisluach, d'Fhostaiocht agus de Chaiteachas tomhaltsiri don bhliain 2008.

20 | éiritear an caiteachas tomhaltéiri foriomldan ina phraghsanna reatha, agus tégadh é 6 Chuntais loncaim agus Chaiteachais
Ndisitnta na hEireann.
Airitear leis sin an tomhaltas deiridh ag teaghlaigh, ag instititidi neamhbhrabuis a fhreastalaionn ar theaghlaigh (INBFTanna) agus
ag an Rialtas.

2 Tégadh an Olltdirgeacht Ndisiinta fhoriomldan d’Eirinn ¢ na Cuntais loncaim agus Chaiteachais Ndisiunta. Léiritear i i bpraghsanna
margaidh reatha.

22 Tégadh na figidiri fostaiochta én Suirbhé ar an bhFérsa Saothair (mar a thuairiscitear ar shuiomh Gréasdin na Priomh-Oifige
Staidrimh). Sa bhliain 2008, tomhaiseadh i ¢ thaobh an lin post coibhéise lanaimseartha (CL) de.
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e B’ionann an lion daoine a bhi fostaithe sa sport agus 64,080 duine sa bhliain 2018, a bhi cothrom le 2.8% den
fhostafocht ar fad in Eirinn.  Thdinig méadu ar fhostaiocht a bhaineann leis an spért ¢ bhunstaid a bhi cothrom le
2.1% den fhostaiocht in Eirinn sa bhliain 2008. Is fds é sin i ndearbhthéarmai agus mar chéataddn araon.

Léiritear ar an iomldn i dTabla 4.4 gurb amhlaidh, sa tréimhse idir na blianta 2008 agus 2018, gur fheidhmigh

an geilleagar spdirt nios fearr i ngach ceann de na mérthdscairi nd an geilleagar ina iomldine. Md chuirtear Oll-
bhreisluach agus fostaiocht i gcompardid lena chéile, is i bhfostaiocht a fheictear an fds is Ididre. Td sé sin ag teacht
leis an eispéireas san Eoraip?. Cruthaitear fostaiocht sa spoért go priomha trid an lionra clubanna spdirt agus trid an
earndil trachtdla, a bhfuil aici iolraitheoir an-ard atd bainteach le seirbhisi spoirt agus le foirgniocht. Mar shampla,
sna téblai anailiseacha ionchuir-aschuir is déanai®* d’Eirinn sa bhliain 2015, is ionann iolraitheoir aschuir na foirgniochta
(ar earndil i até tabhachtach de bharr a gaoil le hinfheistiocht sa spoért) agus 1.582, ceann de na hiolraitheoiri is airde
sa gheilleagar. Mar a chonacthas sa chuid is mo de thiortha an Aontais Eorpaigh, is mé an céataddn d'fhostaiocht a
bhaineann leis an sport mar sciar den fhostaiocht iomlan nd an sciar coibhéiseach den Oll-bhreisluach a bhaineann
leis an sport. Is léirid é sin ar dhd rud. Ar an gcéad dul sios, soldthraionn an tionscal spoirt poist ar 14 a luach na an
medn. Ar an dara dul sios, td poist sa spért bunaithe nios mé ar dhaoine (ni féidir an teicneolaiocht a Usdid ina n-ionad
go héasca).

4.3.5 Achoimre ach praghsanna tairiseacha na bliana 2016 a usaid

Chun tuiscint a ghnoéthd ar na hathruithe i gcaiteachas tomhaltéiri a bhaineann leis an spoért agus in Oll-bhreisluach
a bhaineann leis an sport gan tionchar an bhoilscithe a chur ar direamh, rinneamar luachanna uimhridla Thdbla

4.4 a athmheas ach Usdid a bhaint as praghsanna na bliana 2016. Tri chaiteachas tomhaltsiri agus Oll-bhreisluach
a chur i ldthair ar an mbealach sin i dTabla 4.5 thios, is féidir caiteachas agus breisluach a chur i gcompardid lena
chéile ar bhonn iontamhla gan tionchar an bhoilscithe a chur ar direamh. Td an bhonnbhliain roghnaithe ag teacht
leis an innéacs is déanai ar baineadh usdid as sna Cuntais Ndaisiunta (an Phriomh-Oifig Staidrimh, 2016). Ta an
praghasinnéacs ar baineadh Usdid as coibhéiseach leis an gcoéimheas tomhaltais i bpraghsanna reatha le tomhaltas
i bpraghsanna tairiseacha na bliana 2016. Ar an iomldn, ni raibh difriocht mhér praghsanna ann idir na blianta 2008
agus 2018. O thaobh phraghsanna na bliana 2016 de, is ionann sa dd bhliain sin an praghasinnéacs foriomldan don
gheilleagar ina iomldine. Mar sin féin, td athrd mér praghsanna ann in dhd mhargadh sa tionscal spoirt: éadach agus
coisbheart, ar ina leith a thdinig laghdu ar phraghsanna 6 innéacs 144.7 sa bhliain 2008 go hinnéacs 100 sa bhliain
2016 agus go hinnéacs 94.2 sa bhliain 2018; agus an t-oideachas, ar ina leith a thdinig méadu ar phraghsanna ¢
innéacs 67.5 sa bhliain 2008 go hinnéacs 100 sa bhliain 2016 agus go hinnéacs 102 sa bhliain 2018.

Md thogtar an praghasinnéacs tomhaltdiri foriomldn do gheilleagar na hEireann 6n mbliain 2008 go dti an bhliain
2018 faoi phraghsanna tairiseacha na bliana 2016, Iéiritear i dTabla 4.5 gur thainig méadu 77% ar an gcaiteachas
tomhaltoiri a bhaineann leis an spért. Is fearr an méadu sin nd an méadu coibhéiseach sa chaiteachas tomhaltdirf
iomldn in Eirinn, rud ar thdinig méadd 14% air idir na blianta 2008 agus 2018. Mar an gcéanna, thdinig méadu 101%
ar an Oll-bhreisluach a bhaineann leis an sport idir na blianta 2008 agus 2018 (praghsanna na bliana 2016). Is ionann
é sin agus dhd oiread, beagnach, an rdta méadaithe i ngeilleagar na hEireann sa tréimhse chéanna (59%). Is féidir a
fheicedil gurb amhlaidh, i nddirire, gur thdinig fas suntasach ar an ngeilleagar spairt idir na blianta 2008 agus 2018 6

thaobh caiteachas tomhaltsiri agus Oll-bhreisluacha araon de.

Tabla 4.5: Caiteachas tomhaltéiri agus Oll-bhreisluach i bpraghsanna tairiseacha na bliana 2016: Praghasinnéacs
tomhaltéiri na bliana 2016=100

2008 2018  Athrd mar %
Caiteachas tomhaltéiri ar an sport (€milliun) 1,863.2 3,302.0 77%
Caiteachas tomhaltéiri iomlan (€milliun) 92,850.0 105,708.5 14%
Oll-bhreisluach a bhaineann leis an sport (€millidn) 1,808.6 3,628.3 101%
Olltdirgeacht ndisiunta iomldn (€milliun) 158,995.1 253,282.6 59%

% SIRC agus SportsEconAustria (2018). Staidéar ar thionchar eacnamaioch an spdirt tri chuntais satailite spoirt. [ar line].
https://publications.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/865ef44c-5cal-11e8-ab41-01aa75ed71al/language-en/
format-PDF/source-71256399
% https://www.cso.ie/en/releasesandpublications/ep/p-sauio/supplyanduseandinput-outputtablesforireland2015/
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4.4, An éifeacht ar an airgeadas poibli

Is iad na priomhdhdigheanna a bhfuil baint ag an rialtas leis an earndil spdirt nd beartas ndisiunta a dhearadh agus
deontais a leithdhaileadh le haghaidh costais reatha agus costais chaipitil araon. Is féidir liosta mionsonraithe de na
deontais spoirt a ddileadh sa bhliain 2018 a léamh i dTuarascdil Bhliantuil Spért Eireann?; td tuilleadh faisnéise ar
fail i dTuarascdil Bhliantuil na Roinne lompair, Turasdireachta agus Spaoirt. Cuirtear roinnt de na deontais sin i lathair
i dTdbla 4.6, agus iad grupdilte ina gcatagairi. Cuirtear i Idthair ann freisin roinnt deontas a mbeidh tionchar acu ar
ghniomhaiocht spdirt ach nach nddiltear tri Sport Eireann, lena n-diritear deontais le haghaidh feabhas a chur ar
chonairi rothar agus siuil.

Tabla 4.6: Infheistiocht Spért Eireann agus na Roinne lompair, Turaséireachta agus Spéirt sa Spért (2018)2

| _em

Infheistiochtai Spért Eireann

Croidheontais 46.7
Deontais ¢ Chiste na gCuntas Diomhaoin 4.5
Deontais 6n gCiste Eire Shldintiuil 0.7
Clair Eile 5.6
Riarachdan agus Foireann 5.2

Infheistiochtai na Roinne lompair, Turaséireachta agus Spaéirt

Deontais iompair inbhuanaithe (le haghaidh siuil agus rothaiochta), an Roinn lompair,

Turasdireachta agus Spairt 375
Deontais chaipitil (do 856 dheontai, an Roinn lompair, Turassireachta agus Spoirt) 34.0
Acadamh Spéirt Chiarraf 6.5
Cldr Linnte Sndmha na nUdaras Aitidil 1.4

Ddiltear sciar mér de na deontais (€23.8m) tri na Comhlachtai Rialaithe Ndisiunta. Dar le Spért Eireann, infheistiodh
€14.9m sa sport ardfheidhmiochta sa bhliain 2018. Spriocdhiritear ar thionscadail shonracha foirgniochta le roinnt
deontas, amhail an deontas €6.5m a iocadh le haghaidh Acadamh Spoirt Chiarrai?’.

Fuair an lionra de 29 gComhphadirtiocht Aitidla Spéirt deontais ab fhit €6.0m chun forbairt an spdirt a chur chun cinn
ar leibhéal ditidil agus chun leibhéil rannphdirtiochta sa sport agus i ngniomhaiocht fhisicidil a mhéadu. Dar le Spért
Eireann, diriodh na nithe seo le croi-obair na gComhphdirtiochtai Aititla Spoirt sa bhliain 2018: Forbairt Straitéiseach
Spért sa Phobal agus soldthar a dhéanamh ar Chldir Ndisidnta, ar Thionscnaimh Oideachais agus Oiliuna, ar an
gCldr um Chuimsiu Daoine faoi Mhichumas sa Sport, ar Chldir um Mnad sa Spadrt, ar chlair Chumhdaigh agus ar

chldir ghineardlta rannphdirtiochta. Sa bhliain 2018, fuair Spért Eireann Cistit ¢ Chiste na gCuntas Diomhaoin ab
fhit €4.5m, ar baineadh Usdid as €2.3m de chun tacu le Comhphdirtiochtai Aitiula Spoirt, agus fuair sé €0.7m én
gCiste Eire Shlgintitil le haghaidh tionscnaimh de chuid Comhphdirtiochtaf Aititla Spéirt agus Comhlachtai Rialaithe
Ndisiunta. Td sé mar aidhm leis an mBeartas Ndisiunta Spoirt 2018-2027 an cistid don Spért a mhéadu faoi dho, 6
€112m sa bhliain 2018 go €220m sa bhliain 2027.

Ni hé amhdin go gcuirtear san direamh sa taighde reatha an caiteachas rialtais atd ionadaithe ag deontais spdirt
agus ag caiteachas caipitil, mar a léiritear sa Bheartas Ndisiunta, ach cuirtear san direamh ann freisin gnéithe eile
ambhail caiteachas ar oideachas agus ar rialachas ditidil. Agus gach ceann de na nithe sin & gcur san direamh, chaith
an Rialtas Lair breis agus €667m sa bhliain 2018. Léiritear i dTdabla 4.7 thios caiteachas agus ioncam an Rialtais Ldir, a
mhéid a bhaineann sé leis an sport.

% https://www.sportireland.ie/sites/default/files/media/document/2020-06/annual-report-2018_final.pdf

% s jad na Tuarascdlacha Bliantdla 6 Spért Eireann agus én Roinn lompair, Turaséireachta agus Spdirt na foinsi sonrai a mbaintear
usdid astu anseo.

Baile - Acadamh Spaéirt Chiarrai
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Tabla 4.7: Caiteachas agus ioncam an Rialtais én sport 2018)

Caiteachas loncam

Infheistiochtal Sport Eireann agus na Roinne . .

lompair, Turasoireachta agus Spairt (6 Thabla 4.6) 1240 | Ceimechl ar eheltsednes 10
Glanchaiteachas na nUdards Aitidil ar Shaordidi 25 5

Foilliochta

Glanchaiteachas na nUdardas Aitiuil ar Fhailliocht

. . . 120.1 Cdnacha é ioncam iontu seo:
amuigh faoin spéir

Glanchaiteachas na nUdards Aitidil ar Spért pobail 411  An Earndil Spéirt Trachtdla 185.3
An Earndil Oideachais Spdirt 265.1 An Earndil Spoirt Pobail 167.1
Sport Eireann: pd agus caiteachas caipitil 32.2  An Earndil Neamhspoirt Tréchtdla 303.2
Uiscebhealaf 33.0 An Earndil Rialtais Aitiuil 158.9
Eile 8.5

lomldan 667.5 1,395.5

De réir loighic na samhla sa taighde seo, taispedntar gurb amhlaidh, maidir leis an éileamh reatha ar earrai spoirt
agus ar rannphdirtiocht sa sport, gurbh ionann agus thart ar €1.4bn ioncam an Rialtais Ldir én spdrt sa bhliain 2018.
Bailitear an t-ioncam sin tri chanacha ar earrai spdirt a dhioltar (CBL) agus ar ioncam a ghintear sa gheilleagar. Is é
atd san impleacht, rud a fioraiodh ar fud thiortha an Aontais Eorpaigh?, nd gur féinmhaoinithe atd an infheistiocht sa
sport i dtéarmai leathana. De bhreis air sin, 6s rud é gurb é rannphdirtiocht an rud atd ag brd an gheilleagair spdirt
chun cinn i Idthair na huaire, méadofar caiteachas tomhaltdéiri go leibhéil nach bhfacthas riamh ma chomhliontar an
cuspdir um rannphdirtiocht sa spért a mhéadu go 60%. Is é an toradh a bheidh air sin go méaddfar tuilleadh ioncam
an rialtais ldir agus an ‘barrachas’ gaolmhar.

4.5. Tionchar eacnamaioch na hearndla pobail/neamhbhrabuis

Ta an earndil pobail/neamhbhrabuis comhdhéanta go priomha de na hearnalacha club a thagann faoi choimirce
Spért Eireann. Déantar an earndil a chomhldnt agus a riar trid an lionra Comhlachtai Rialaithe Ndisiunta agus
Combhphdirtiochtai Aititla Spsirt. Shainaithniomar 12,347 gclub san iomldn as measc 63 Chomhlacht Rialaithe
Naisiunta. Tugtar i dTdbla 4.8 faisnéis faoi na clubanna agus facina mballraiocht.

Tabla 4.8: Comhlachtai Rialaithe Ndisiunta, clubanna agus ballraiocht in Eirinn (2018)

An lion Comhlachtai An i lub An lion ball Mednmhéid club (an lion
Rialaithe Ndisiunta f fion CUBannd A Hion Ba ball)

12,347 1,768,928

Foinse: Spoért Eireann, SIRC

Ta 1,768,928 mball san iomlan ag an 12,347 gclub. D4 réir sin, is € an mhedanmhéid club nd 143 bhall. Meallann na

clubanna de chuid Aontas Gailf na hEireann an lion is mé ball, agus 593 bhall acu ar an medn. Ina theannta sin,

tugann an lionra Comhphadirtiochtai Aitidla Spoirt ar fud na hEireann faoi raon leathan gniomhartha a bhfuil mar

aidhm leo rannphdirtiocht sa spért a mhéaduy, ar gniomhartha iad is féidir a aicmid ina geeithre chatagoir?:

e Clubanna, coéitsedlaithe agus oibrithe deonacha a fhorbairt agus tact le comhphdirtiochtai idir clubanna dgitidla
spoirt, eagraiochtai pobalbhunaithe agus gniomhaireachtai.

e Deiseanna a chruthu le haghaidh oideachais agus oiliina a bhaineann le sport agus gniomhaiocht fhisicidil a
sholdathar.

e Cldir, imeachtai agus tionscnaimh spriocdhirithe a sholdthar ar mhaithe le rannphdirtiocht i ngniomhaiocht
fhisicivil agus sa sport a mhéadu.

e Faisnéis a sholdthar faoin spdrt agus faoi ghniomhaiocht fhisicidil ar mhaithe le feasacht agus rochtain a chruthu.

Léiritear i bhFior 4.4 na deich gcumann is tédbhachtai de réir ballraiochta. Is iad na trif Chomhlacht Rialaithe Naisiunta
is mé nd Cumann Luthchleas Gael, Cumann Peile na hEireann agus Aontas Gailf na hEireann.

% https://publications.europa.eu/en/publication-detail /-/publication/865ef44c-5cal-11e8-ab41-01aa75ed71al/language-en/format-
PDF/source-71256399
2 https://www.sportireland.ie/participation/local-sports-partnerships
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Fior 4.4: Na 10 gCombhlacht Rialaithe Ndisiunta is mé de réir ballraiochta (2018)
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Léiritear i bhFior 4.5 na 10 gComhlacht Rialaithe Ndisitinta is mé de réir lion clubanna. Is le dhd chumann amhdin
thart ar 36% de na clubanna uile, is iad sin: Cumann Luthchleas Gael agus Cumann Peile na hEireann.

Fior 4.5: Na 10 gCombhlacht Rialaithe Ndisiunta is mé de réir lion clubanna (2018)
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Bailiodh ¢ 266 chlub spdirt sonrai priomhula faoina n-ioncam, faoina gcaiteachas agus faoina gcomhdhéanamh.
Cuireadh na sonrai sin leis an bhfianaise a bhi againn chun cabhru linn 1éargas a ghnoéthd ar shaintréithe
eacnamaiocha na hearndla pobail. Mar shampla, ar mhaithe leis na torthai a mhodhnu, chuireamar sonrai suirbhé na
gclubanna i gcompardid lena n-ioncam agus lena gcaiteachas don bhliain 2018, mar a bhi i dtacar sonrai fairsing ar
sholgthair Spért Eireann iad.

Fionnachtain thdbhachtach is ea nach bhfuil aon ghinidint shuntasach barrachas ann. Is ar phd a dhiritear an chuid is
mo den oll-bhreisluach, agus fostaiocht & méadu ag an am céanna. Is féidir é sin a chur i gcodarsnacht le forbairti sa
gheilleagar ina iomldine (a imrionn tionchar ar an earndil neamhspairt trdchtdla), dit ar thdainig meath ar an sciar de
phd agus de thuarastail laistigh den oll-bhreisluach, agus ginidint fostaiochta & srianadh dd bharr sin.

Léiritear i dTdbla 4.9 thios priomh-shaintréithe eacnamaiocha na gclubanna. Is ¢ shintidis agus ¢ thailli
rannphdirtiochta (& bhaill agus imreoiri) a thagann an sciar is mé d'ioncam na gelubanna. Ina dhiaidh sin, is 6
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oibriochtai trdchtdla i riocht bedr agus bialann agus tdilli iontrala a thagann an sciar is mé dd n-ioncam. Is iad pa
agus tuarastail an priomhpharaiméadar & thaobh costas reatha de, rud a léirionn gurb amhlaidh go bhfostaionn na
clubanna daoine dd n-oibriochtai agus nach mbraitheann siad go heisiach ar oibrithe deonacha.

Tabla 4.9: loncam agus caiteachas na gclubqnno spoirt pobail (2018)

Caiteachas Club loncam Club

P& agus Tuarastail 422 Sintidis imreoiri/ball agus tdilli cluiche imreoiri/ball 622
il:r:gti:u,rti%us closanna pairceanna 44  Trealamh a ligean ar cios le baill/imreoiri 37
Ratai udardis aitiuil 11 Tailli iontrdla 124
Trealamh spdirt a fhruilid 33 Cearrbhachas m
Féntais 67 Bedr agus Bialann

Soldthairti bedir 67 Deontais 185
Eile Fogrcuocht Urraiocht

4.6. Luach eacnamaioch na hoibre deonai sa spért

Tda an earndil pobail/neamhbhrabuis comhsheasmhach leis na Cuntais Ndisiinta agus is féidir an rannchuidiu a
dhéanann si le holl-bhreisluach agus le fostaiocht a thomhas. Faigheann an earndil tacaiocht 6 oibrithe deonacha
neamhioctha, a chabhraionn leis na clubanna a chothd agus lena n-oibriochtai a choinnedil ar bun. | dtéarmai
eacnamaiocha, rannchuidionn oibrithe deonacha le gniomhaiochtai an spoéirt pobail amaitéaraigh agus an scothspairt
ghairmiuil. Gan an rannchuidit sin, ni bheadh an oiread céanna gniomhaiochtai spdirt ar sidl agus bheadh sé

nios costasai na gnfomhaiochtai sin a sholdthar. Sa ranndn seo, luachdiltear rannchuidid ama oibrithe deonacha
bunaithe ar an gcostas a bheadh i gceist le hiad a fhostd ag an mednphd in aghaidh na huaire. Nior cheart an luach
neamh-mhargaidh sin a bhaineann le heagraiochtai spoirt a Usdideann oibrithe deonacha a chur ar direamh san
oll-bhreisluach iarbhir a thdirgtear nuair a chuirtear an spért i gcompardid le hearndlacha eile den gheilleagar. Is iad
na priomhfhoinsi sonraf a Usdideadh chun luachdil eacnamaioch a dhéanamh ar obair dheonach sa spért nd réamh-
mheastachdin daonra de réir aoise, an raitheachdn ar Thuilleamh agus Costais Saothair, agus Monatsir Spoirt na
hEireann do na blianta 2017 agus 2019.

Léiritear i dTabla 4.10 an cur chuige a usdideadh chun luach eacnamaioch na hoibre deonai sa spért in Eirinn a
dhiorthu, rud a meastar gur fii €1,455m é. Chun criocha compardideacha, bhi an meastachdn comhfhreagrach don
bhliain 2008 sa raon idir €322m agus €582m.

Chun luach airgeadaioch a chur ar uaireanta oibre deonai, d'Usdideamar an mednphd in aghaidh na huaire a
fhaigheann fostaithe in Eirinn. | nddirire, beidh oibrithe deonacha sa raon idir aosaigh éga atd san oideachas agus
nach bhfuil an oiread sin taithi acu ar obair dheonach a dhéanamh agus daoine aonair ardchdilithe ardoilte a bhionn
ag déanamh obair dheonach ag céim dhéanach dd ngairm. Is é an bealach is fearr chun luach an speictrim oibrithe
deonacha sin a Iéirid nd an mednphd tionsclaioch a Usdid.

Tabla 4.10: Luach eacnamaioch na hoibre deonai sa spért (2018)

Daonra Phoblacht na hEireann, sna milte (POS) 4,857
An daonra atd nios mé nd 16 bliana d'aois, sna milte (POS) 3,785
An céataddn d'oibrithe deonacha rialta (Monatdir Spoirt na hEireann 2017/2019) 11.5%
An lion oibrithe deonacha rialta, sna milte 435.27
An lion seachtaini oibre deonai in aghaidh an duine in aghaidh na bliana (mar atd sa tuarascdil 6

Indecon-SIRC) 40
An lion uaireanta oibre deonai in aghaidh na seachtaine (Monatdir Spéirt na hEireann 2019) 3.65
An lion uaireanta oibre deonai in aghaidh na bliana (sna milte) 63,549
An medntuilleamh in aghaidh na huaire (POS) €22.90
Luach na hoibre deonai €1,455
Luach na hoibre deonai mar chéataddn d'oll-bhreisluach an spairt 40%
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Da n-iocfadh na heagraiochtai éagsula a bhain tairbhe as obair dheonach sa sport as na 63,549 n-uaire a chuir
oibrithe deonacha isteach, mhéaddéfai an luach measta ar oll-bhreisluach an spairt faoi 40% sa bhliain 2018.

4.7. An geilleagar spéirt i gcomhthéacs

Chun an geilleagar spéirt in Eirinn a chur i gcomhthéacs, chuireamar oll-bhreisluach an spoirt i gcompardid leis an oll-
bhreisluach a thdirgeann tionscail eile in Eirinn. Td an chompardid sin léirithe i bhFior 4.6. Tégadh na staitistici do na
tionscail sin go direach ¢ na Téblai Oll-Bhreisluacha ar shuiomh Gréasdin na Priomh-Oifige Staidrimh.

Chuireamar an spért i gcompardid leis na hearndlacha eacnamaiocha seo a leanas (td céid NACE tugtha idir [Uibini):
Foirgniocht (41 go 43); Seirbhisi céiriochta agus bia (55, 56); Teileachumarsdid (61); Soldthar leictreachais, gdis, gaile
agus aerchairitchain (35); Talmhaiocht, foraoiseacht agus iascaireacht (01 go 03); lompar ar tir (49); Na healaiona,
siamsaiocht agus dineas (90 go 92); agus Mianadasireacht agus cairéald (05 go 09). Tabhair faoi deara nach bhfuil
ansin ach rogha earndlacha eacnamaiocha in Eirinn a Usdideadh chun méid chompardideach gheilleagar spéirt na
hEireann a léiriu. Ar mhaithe le comhsheasmhacht, d’Usdideamar praghsanna margaidh na bliana 2018 i ngach

cds. B'ionann an tOll-bhreisluach a bhaineann leis an spoért agus €3,671.8m sa bhliain 2018. | measc na gcatagairi
roghnaithe, is iad Foirgniocht agus Seirbhisi céiriochta agus bia na haon ghniomhaiochtai amhdin ar mé a n-oll-
bhreisluach na oll-bhreisluach an Spairt. Is mé tdbhacht eacnamaioch a bhaineann leis an Sport (bunaithe ar
oll-bhreisluach sa bhliain 2018) nd i sin a bhaineann leis na hearndlacha seo a leanas: Teileachumarsdid®; Solathar
leictreachais, gdis, gaile agus aerchéiridchdin; Talmhaiocht, foraociseacht agus iascaireacht; lompar ar tir; Na
healafona, siamsaiocht agus dineas; agus Mianadosireacht agus cairéald. Léiritear sna compardidi sin le hearndlacha
eacnamaiocha suntasacha an tdbhacht a bhaineann leis an spért in Eirinn mar ghniomhaiocht eacnamaioch?. s féidir
an patrun gineardlta sin a fheicedil ina lan tiortha den Aontas Eorpach tri na Cuntais Satailite Spdirt uile-Eorpacha.

Fior 4.6: Oll-bhreisluach tionscal roghnaithe in Eirinn, €m (2018)

900,000
7,993
800,000
700,000
600,000 5,504
500,000
400,000 3,672
3,129 3,068 2.907
300,000 —
200,000 —
100,000 I 627
0 I
pagoy So°g v oy e~ == =~ 20~ 23~
o% £ R S ©o Rk 563 g SRR RS
95 SRS [-% o m%v O 0 o o~ o C o ol L
S Rel=Avs 7] o ] 20 . SECHe) 5o
o E0 £ 5= 0= 3 2 vo © O
5L o > £%5 LS e ESR Two
© L £ o 58~ e o o= o 3=
@ ols] K] o » O e
5 5 o) -9 - R
a = £ 0 £ 32 2 >
= [5) L5 c 9 9]
o] = o4 g0 K]
g 2 Re] 5]
) 5 o
o O < 2
52 £ <
0 S © o]
3 - z

Meastar gurb ionann agus €20,876m an tOll-bhreisluach iomldn a bhaineann leis na sé chatagsir®? ¢ Thdbla lonchuir-
Aschuir na hEireann don bhliain 2018 a chomhfhreagraionn ar an mbealach is gaire do na hearndlacha a gcurmhdaionn
an Roinn Turasoéireachta, Cultuir, Ealaion, Gaeltachta, Spéirt agus Medn iad. Té an figiur sin coibhéiseach le 8% de
luach an gheilleagair ndisiunta.

30 Ta na catagdiri seo mar atd sainmhinithe i dTablai lonchuir-Aschuir na hEireann. Comhfhreagraionn teileachumarsdid, mar
shampla, do chod 61, Leagan Athbhreithnithe 2 NACE, ar aicmid € lena gcumhdaitear na nithe seo a leanas (i measc nithe eile):
gniomhaiochtai teileachumarsdide sreangaithe; gniomhaiochtai gan sreang; gniomhaiochtai satailite; agus soldthar rochtana
Idirlin ag oibritheoir an bhonneagair shreangaithe, gan sreang agus shatailite.
(https://ec.europa.eu/eurostat/documents/3859598/5902521/KS-RA-07-015-EN.PDF).

' Tabhair faoi deara gur féidir go bhfuil an spért ar direamh i roinnt de na catagairi eile freisin. D& bhri sin, nil an chompardid ach ina
compardid thdascach.

32 Coirfocht (cod 55); Seirbhisi foilsitheoireachta, scanndnaiochta agus craoltéireachta (58-60); Seirbhisi teileachumarsdide (61);

Gniomhaireacht taistil, tionscnair turas agus seirbhis dirithinte eile agus gniomhaiochtai gaolmhara (79); Na healaiona,
siamsaiocht agus dineas (90-92); agus Gniomhaiochtal spoirt agus gniomhaiochtai siamsaiochta agus dineasa (93).
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Is ionann na hearndlacha atd curtha i lathair i bhFior 4.7 agus iad sin atd curtha i Idthair i bhFior 4.6. Is i fostaiocht
(mar choibhéisi lanaimseartha) atd curtha i Idthair an babhta seo, afach. Ta an sport sa trid hait go faill, agus é taobh
thiar de Sheirbhisi céiriochta agus bia agus d'Fhoirgniocht. Mar sin féin, td an tionscal Céiriochta, seachas an tionscal
Foirgniochta, ar an tionscal is mé i measc na gceann a scrudaiodh anois, mar gheall ar an lion an-mhar fostaithe ar
phd réasunta iseal atd le fail ann. Ar an iomldn, léiritear sa dd ghraf go bhfuil an Spért ina fhiorfhérsa eacnamaioch in
Eirinn ¢ thaobh cruthd saibhris de agus ¢ thaobh cruthd fostaiochta de araon.

Fior 4.7: Fostaiocht tionscal roghnaithe in Eirinn, sna milte (2018)
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AN TIONCHAR SLAINTE

5.1 Comhthéacs

Léiritear tri phriomhphointe sna sonrai én Eagraiocht Dhomhanda Sldinte atd luaite sa Phlean Ndisiinta um
Ghniomhaiocht Fhisicidil d'Eirinn®. Ar an gcéad dul sios, meastar neamhghniomhaiocht fhisicidil in Eirinn a bheith
freagrach as na nithe seo a leanas: 9% de chdsanna galair chorénaigh chroi (GCC); 11% de chdsanna dhiaibéiteas
chinedl 2; 15% de chdsanna ailse ciche; agus 16% de chdsanna ailse drélainne. Ar an dara dul sios, is measa na
staitistici in Eirinn do gach ceann de na maérghalair sin nd an medn Eorpach agus an medn domhanda araon. Ta an
chompardid idir na staitistici sin léirithe i dTabla 5.1. Ar an trid dul sios, meastar, bunaithe ar thaighde idirndisiunta,
go gcosnaionn neamhghniomhaiocht fhisicitil suas le €1.5 billiun ar Eirinn gach bliain. A mhéid is fearr is eol duinn,
nil aon mheastachdin shaincheaptha ann ar luach na dtairbhi sldinte a bhaineann go direach le rannphdirtiocht sa
sport agus i ngniomhaiocht fhisiciuil in Eirinn. Ta an staidéar seo ar an gcéad cheann riamh a bhfuil mar aidhm leis
dul i ngleic leis an mbearna sin.

Tabla 5.1: An rannchuidit a dhéanann neamhghniomhaiocht fhisiciuil le hualach na mérghalar

Galar corénach croi (GCC) 9% 6% 6%
Diaibéiteas chinedl 2 1% 7% 7%
Ailse chiche 15% 9% 10%
Ailse dhrélainne 16% 10% 10%

Td na Treoirlinte Ndisiinta um Ghniomhaiocht Fhisicidil d’Firinn® bunaithe ar shainfhianaise idirndisiunta agus
cuirtear sios iontu ar na leibhéil chui ghniomhaiochta fisicitla a chuireann feabhas ar shldinte dhaonra na hEireann.
Mar atd leagtha amach thios, diritear leis na treoirlinte sin moltai do leanai agus daoine éga, moltai d‘aosaigh,
moltai do dhaoine faoi mhichumas agus moltai do dhaoine scothaosta.

e Ba cheart do leanai agus daoine éga bheith gniomhach, ar leibhéal measartha go leibhéal dian, ar feadh 60
néiméad ar a laghad gach Id. Agus an méid sin & dhéanamh acu, ba cheart déibh tabhairt faoi chleachtai neartu
matadn, faoi chleachtai solubthachta agus faoi chleachtal neartd cndmh tri huaire sa tseachtain.

e Ba cheart d'aosaigh gniomhaiocht mheasartha a dhéanamh ar feadh 30 néiméad sa & ar a laghad cuig 14 sa
tseachtain (né ar feadh 150 néiméad sa tseachtain).

e Ba cheart do dhaoine scothaosta gniomhaiocht mheasartha a dhéanamh ar feadh 30 néiméad sa Id ar a laghad
cuig ld sa tseachtain (né ar feadh 150 néiméad sa tseachtain), agus iad ag dirid ar ghniomhaiocht aerébach, ar
nearty matdn agus ar chothromaiocht.

e Cé gur cheart d'aosaigh faoi mhichumas bheith chomh gniomhach agus is féidir leo, ba cheart doibh féachaint
leis na treoirlinte d’aosaigh a chomhlionadh, is iad sin: gniomhaiocht mheasartha a dhéanamh ar feadh 30
néiméad sa & ar a laghad cuig |d sa tseachtain (né ar feadh 150 néiméad sa tseachtain).

5.2 Cur chuige agus fionnachtana

5.2.1 Riochtai sldinte

Chun a chinntiu gur ldidir agus inchosanta atd na meastachdin a diorthaiodh trindr gcur chuige a Usdid,
luachdlamar riochtaf sldainte d& bhfuil fianaise eimpireach Ididir ar an gceangal atd ann idir an sport/gniomhaiocht
fhisicivil agus feabhsuithe ar an tsldinte fhisicidil agus ar an meabhairshldinte. Cuirtear i I&dthair i dTébla 5.2 na
riochtai sldinte a cuireadh ar direamh sna riomhanna uainn agus na laghduithe comhfhreagracha a bhi ann ar an
riosca galair i measc aosaigh a ghlacann pairt sa spért/i ngniomhaiocht fhisicidil ar leibhéal measartha ar feadh
150 néiméad ar a laghad (né ar leibhéal dian ar feadh 75 néiméad ar a laghad) in aghaidh na seachtaine. Té an
tairseach rannphdirtiochta sin comhsheasmhach go hiomldn leis na leibhéil mholta ghniomhaiochta d’aosaigh
agus do dhaoine scothaosta laistigh de na Treoirlinte Ndisiunta um Ghniomhaiocht Fhisiciuil.

*  https://assets.gov.ie/12198/5f3dbab207f2464bba3b9b3f6d02bffé.pdf
https://www.hse.ie/eng/about/who/healthwellbeing/our-priority-programmes/heal/heal-docs/the-national-guidelines-on-
physical-activity-for-ireland.pdf
https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/832868/uk-chief-medical-
officers-physical-activity-guidelines.pdf

% https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/216370/dh_128210.pdf
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Td na toimhdi laghdu riosca atd léirithe i dTdbla 5.2 bunaithe ar athbhreithnid ar fhianaise idirndisiunta®,. | gcds
roinnt de na riochtaf sldinte sin, is teoranta d’fhoshampla den daonra aosach atd an fhianaise ar riosca laghdaithe, go
hairithe i gcds ailse ciche (mnd) agus i gcds néaltraithe agus bristeacha cromdin (daoine scothaosta).

Tébla 5.2: Riochtai a cuireadh ar direamh sa luachdil ar an tionchar slainte d’Eirinn

Sldinte fhisiciuil

Galar corénach croi (GCC) /stroc Gach aosach 35%
Ailse chiche Mnd aosacha 20%
Ailse dhrdlainne Gach aosach 20%
Diaibéiteas chinedl 2 Gach aosach 40%
Bristeacha cromadin Daoine scothaosta 52%
Pian droma Gach aosach 25%

Meabhairshldinte
Néaltru Daoine scothaosta 30%

Dulagar Gach aosach 30%

Lasmuigh de na hocht riocht sldinte fisicitla agus meabhairshldinte atd sainaitheanta i dTabla 2.2, rinneamar
iarracht luach bardlach a chur ar ghortuithe spairt tri Usdid a bhaint as sonrai ionadacha 6 thaighde roimhe®. Tg
an luachdil ar ghortuithe spairt curtha i I&thair i ranndn 5.2.6.

5.2.2 Leitheadulacht galair

Td na sonrai is déanaf atd ar fdil faoi leitheadulacht ghineardlta na riochtai sldinte roghnaithe i measc dhaonra
na hEireann curtha i I&thair i dTabla 5.3. Rinneadh na sonrai sin a shainaithint né a mheas 6 fhoinsi éagsula.
Mar shampla, tégadh an staitistic leitheadulachta do dhdlagar é bhabhta an tSuirbhé Eire Shidintitil a rinneadh
sa bhliain 2019 agus fuarthas na staitistici ailse ciche agus ailse drélainne d’Eirinn tri Usdid a bhaint as uirlis
idirghniomhach sonraf na Faireachlainne Domhanda Ailse, rud atd ar fdil ar line. Td na sonrai atd curtha i lathair
san Fhaireachlann Dhomhanda Ailse ar na sonrai is fearr atd ar fdil do gach tir ar fud an domhain. Os rud é gur
le daonra na htireann ar fad a bhaineann na rétaf leitheadulachta do roinnt riochtaf sldinte, is décha go bhfuil
leitheadtlacht galair i measc aosach gannmheasta iontu.

Téabla 5.3: Leitheadulacht galair in Eirinn

Rata leitheadlachta

Slainte fhisiciuil

Galar corénach croi (GCC) /stréc® Gach aois 1.76%
Ailse chiche® Mnd (gach aois) 0.14%
Ailse dhrolainne® Gach aois 0.04%
Diaibéiteas chineal 24° 20 bliain d'aois go 79 mbliana d'aois 3.98%
Bristeacha cromdin® 60 bliain d'aois agus nios sine 0.39%
Pian droma*? Gach aois 8.73%

Meabhairshldinte
Nealtrg# 65 bliana d'aois agus nios sine 7.25%

Dulagar* 16 bliana d'aois agus nios sine 6.00%

¥ https://sportengland-production-files.s3.eu-west-2.amazonaws.com/s3fs-public/2020-09/Social%20return%200n %20investment.

pdf?5BgvLn0?jwpTesBJ4BXhVIRhVATYgmYE

https://www.bhf.org.uk/informationsupport/publications/statistics /european-cardiovascular-disease-statistics-2017

¥ https://gco.iarc.fr/today/data/factsheets/populations/372-ireland-fact-sheets.pdf

4 https://www.diabetesatlas.org/upload/resources/material /20191218_144548_eur_factsheet_en.pdf

https://www.noca.ie/audits/irish-hip-fracture-database

“2 https://www.chronicpain.ie/sites /default/files /files /document_bank/CPI%20-%20Annual%20Activity %20Report%202017%20 (1) .
pdf

4 https://www.alzheimer-europe.org/content/download/195515/1457520/file /FINAL%2005707 %20Alzheimer%20Europe %20
yearbook%202019.pdf

# https://assets.gov.ie/41141/e5d6fea3a59a4720b081893e11fe299e. pdf
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5.2.3 Sonrai faoi rannphdirtiocht sa spért agus i ngniomhaiocht fhisiciuil

Ba 6 Mhonatdir Spéirt na hEireann 20194 a tégadh na sonraf faoi rannphdirtiocht sa spért agus i ngniomhaiocht
fhisiciuil. Ba é an tairseach rannphdirtiochta a Usdideadh sa riomh nd an tairseach atd sna Treoirlinte Ndisiunta um
Ghniomhaiocht Fhisiciuil d'aosaigh agus do dhaoine scothaosta (gniomhaiocht mheasartha a dhéanamh ar feadh
150 néiméad ar a laghad in aghaidh na seachtaine). Ar an iomldn, bhain 34% d'aosaigh Eireannacha an leibhéal
gniomhaiochta sin amach sa bhliain 2019, lena n-diritear sport, sidl dineasa agus taisteal gniomhach (sidl no
rothaiocht a dhéanamh ar son an iompair). Chun criocha compardideacha, léiritear sa Suirbhé Eire Shlgintiuil 2019
go raibh 46% d'aosaigh Eireannacha measartha gniomhach ar feadh 150 néiméad ar a laghad sa tseachtain®,

Is leithne i bhfad an sainmhinit ar ghniomhaiocht fhisicidil a ghlactar sa Suirbhé Eire Shldintidil nd an sainmhiniu

a ghlactar i Monatdir Spéirt na hEireann. Cuirtear san direamh sa Suirbhé “gach gniomhaiocht a dhéanann
freagraithe ag an obair, mar chuid d& n-obair ti agus le linn doéibh garraiodsireacht a dhéanamh agus taisteal, mar
aon le haon ghniomhaiocht a dhéanann siad chun criocha dineasa, aclaiochta né spdirt nuair a bhionn am saor
acu”. Toisc go bhfuil an sainmhinit ar ghniomhaiocht fhisicidil a ghlactar i Monatéir Spéirt na hEireann ailinithe nios
gaire do shainchuram Spért Eireann, ba iad sonrai Mhonatdir Spéirt na hEireann na sonrai a Usdideadh san anailis
uainn.

Usdideadh sonrai rannphdirtiochta ¢ Mhonatsir Spoirt na hEireann i gcomhar le meastachdin bhliantula daonra 6n
bPriomh-Oifig Staidrimh chun riomh a dhéanamh ar an lion daoine atd 16 bliana d'aois agus nios sine a chomhlion
an tairseach mholta gniomhaiochta fisicidla sa bhliain 2019. Is Iéirithe i dTdbla 5.4 atd an lion rannphdairtithe a
cuireadh ar direamh sa luachdil ar gach riocht slainte.

Tabla 5.4: An lion daoine a chombhlion na Treoirlinte Ndisiunta um Ghniomhaiocht Fhisicidil (TNGF) sa bhliain 2019

R4 ,
ata An lion

aq 47
Méid daonra rannphdirtithe

Riocht Grupa daonra

gniomhaiochta
(TNGF)“®

Sldinte fhisiciuil
Galar corénach croi 16 bliana d’aois agus

(o)
(GCC) /stréc nios sine 3.91m 34.38% 1.35m

Ailse chiche Indl G 16 [aifeime 1.99m 35.96% 0.72m
d'aois agus nios sine

16 bliana d’aois agus

Ailse dhrdélainne , A 3.91Tm 34.38% 1.35m
NIiosS sine

Diaibéiteas chinedl 2 20 bliiein cleers egus 3.59m 33.73% 1.21m
NIoS sine

Bristeacha cromdin o0 b||o|,n d (?10|s agus 0.95m 33.32% 0.32m
NIoS sine

Pian droma 1 islieTne) eHerolis Eiefis 3.91m 34.38% 1.35m
NIoS sine

Meabhairshldinte

Néaltrd €3 lellteine) eferelts 0.70m 31.89% 0.22m

ClgUS NIoS sine
Dalagar 16 bliana d'acis agus 3.91m 34.38% 1.35m

nios sine

4 https://www.sportireland.ie/sites/default/files/media/document/2020-09/irish-sports-monitor-2019-report-lower-res.pdf

4 https://assets.gov.ie/41141/e5d6fea3a59a4720b081893e11fe29%¢e.pdf

4 https://data.cso.ie/

% https://www.sportireland.ie/sites/default/files/media/document/2020-09/irish-sports-monitor-2019-report-lower-res.pdf
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5.2.4 Na cdsanna galair a coisceadh

| gcas gach reachta sldinte fisiciula agus meabhairshldinte, mheasamar an lion féideartha cdsanna galair a

coisceadh tri aird a thabhairt ar na tosca seo a leanas:

e an riosca laghdaithe galair i measc aosaigh a bhionn gniomhach go fisicidil (Tabla 5.2);

e an leitheadulacht iarbhir galair i measc dhaonra na hEireann (Tdbla 5.3); agus

e céataddn agus dearbhmhéid dhaonra na hEireann a chomhlion na Treoirlinte Ndisiinta um Ghniomhaiocht
Fhisicidil (Tabla 5.4).

Agus diaibéiteas chinedl 2 & Usdid mar shampla, léiritear i bhFior 5.1 an rata leitheadulachta galair i measc aosaigh
Eireannacha (idir 20 bliain d'aois agus 79 mbliana d'acis), an réta gniomhaiochta don chohért sin agus an laghdu
riosca don riocht sldinte sin chun riomh a dhéanamh ar rataf leitheadulachta galair ar leith le haghaidh aosaigh

a bhionn sdch gniomhach (i.e. iad sin a chomhlionann na Treoirlinte Ndisiinta um Ghniomhaiocht Fhisicitil) agus
le haghaidh aosaigh nach mbionn sdch gniomhach. | geds na n-aosach sin a bhionn sach gniomhach, riomhadh
rata leitheadulachta dhiaibéiteas chinedl 2 a bheith cothrom le 2.76%, atd 40% nios isle nd rdta leitheadulachta
dhiaibéiteas chinedl 2 i measc aosaigh nach mbaineann an leibhéal molta gniomhaiochta amach (4.60%).

Fior 5.1: Diorthu ratai leitheadulachta dhiaibéiteas chinedl 2 le haghaidh aosaigh ghniomhacha agus aosaigh

neamhghniomhacha

Rata laghdu
riosca:

(o)
[Neje] 40% [Neje]
leitheadulachta: gniomhaiochta:

3.98% 33.73%

Leitheadulacht
dhiaibéiteas
chinedl 2 i measc:
Aosaigh neamhghniomhacha:
4.60%

Aosaigh ghniomhacha:

2.76%

Mar atd léirithe i bhFior 5.2, Usdideadh an lion iomldan aosach a bhionn gniomhach go fisiciuil (idir 20 bliain d’aois
agus 79 mbliana d'aois) ansin i gcomhar leis na ratai difredlacha leitheadulachta galair le haghaidh aosaigh ata
sainmhinithe a bheith gniomhach agus le haghaidh aosaigh atd sainmhinithe a bheith neamhghniomhach chun
an lion féideartha cdsanna de dhiaibéiteas chinedl 2 a coisceadh a mheas.

Léiritear i dTdbla 5.5 na staitistici dbhartha a diorthaiodh do gach riocht sldinte. Measadh gur coisceadh nios mé

nda 97,000 cds galair san iomldn in Eirinn sa bhliain 2019 ar fud na n-ocht riocht sldinte, lenar diriodh beagnach
65,000 cds sldinte fisiciula agus breis agus 32,000 cds meabhairshldinte.
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Fior 5.2: Diorthd na gcdsanna de dhiaibéiteas chinedl 2 a coisceadh

Rata
leitheadulachta
(aosaigh
Rata ghniomhacha):

leitheadulachta

(aosaigh neamh-
ghniomhacha):

4.60%

An lion aosach
gniomhach:

1.2Tm

2.76%

An lion cdsanna
a coisceadh:

22,306

Tabla 5.5: Na cdsanna galair a coisceadh in Eirinn sa bhliain 2019

Leitheadulacht i
measc daoine a
chomhlionann TNGF

Leitheadulacht i
Cdsanna a coisceadh

Riocht measc daoine nach
gcomhlionann TNGF

Sldinte fhisiciuil

Galar corénach croi (GCC) /stréc 2.00% 1.30% 9,429
Ailse chiche 0.15% 0.12% 213
Ailse dhrélainne 0.04% 0.03% 16
Diaibéiteas chinedl 2 4.60% 2.76% 22,306
Bristeacha cromdin 0.47% 0.23% 776
Pian droma 9.56% 7.17% 32,133

Meabhairshldinte
Néaltru 8.02% 5.61% 5,342
Dulagar 6.69% 4.68% 26,996

5.2.5 Coigilti costais

Chun meastachdn a dhéanamh ar na coigilti costais is féidir a chur sios don sport agus do ghniomhaiocht fhisiciuil
in Eirinn, rinneadh an lion cdsanna féideartha galair a coisceadh i measc an daonra a bhionn gniomhach go fisiciuil
(6 Thabla 5.5) aiolrd faoin mednchostas bliantuil in aghaidh an duine a ndiagndisitear go bhfuil aon cheann de

na hocht riocht sldinte air/uirthi. Ni ionann an mednchostas bliantuil in aghaidh an duine do gach riocht sldinte.

| gcds riochtai sldinte dirithe (e.g. diaibéiteas chinedl 2), ni bhaineann na costais ach le cdram sldinte amhain. |
gcds riochtai sldinte eile (e.g. galar coronach croi/stréc), cumhdaitear leo costais nios leithne freisin, lena n-diritear
na costais a bhaineann le cram neamhfhoirmidil agus le caillteanas tairgiulachta. | gcds aon ghalar ar ina leith
nach rabhthas in ann sonrai costais a fhoinsiy go sonrach d’Eirinn, bhaineamar leas as sonrai costais don Riocht
Aontaithe né don Eoraip. Td an costas bliantuil ‘in aghaidh an chdis’ do gach riocht sldinte curtha i lathair i dTabla
5.6.Td tagairt déanta freisin do na foinsi sonrai atd taobh thiar de na costais.

Taighde a Dhéanamh ar Luach an Spairt in Eirinn



32

Tabla 5.6: An mednchostas ‘in aghaidh an chdis’ do na hocht riocht sldinte

Curam sldinte Eile lomldan

Riocht € € €

Slainte fhisiciuil

Galar corénach croi (GCC) /stréc® 3,563 7,677 11,240
Alilse chiche®°, 36,828 26,482 63,310
Ailse dhrdlainne®, 36,828 26,482 63,310
Diaibéiteas chinedl 2*2 5,480 N/B 5,480
Bristeacha cromdin® 16,641 N/B 16,641
Pian droma®* 263 N/B 263
Meabhairshldinte

Néaltry®® 18,294 N/B 18,294
Dulagar® 1,990 2,835 4,825

Tabhair faoi deara: Td na sonrai costais uile tugtha in euro, agus coigeartaiodh boilscit go praghsanna na bliana 2019 tri Usdid a bhaint as

direamhan boilscithe an Innéacs Praghsanna do Thomhaltdiri én bPriomh-Qifig Staidrimh?®®.

Agus diaibéiteas chinedl 2 & Usdid mar shampla, b’'ionann agus 22,306 chds an lion iomldn cdsanna a coisceadh
agus b'ionann agus €5,480 an costas bliantuil in aghaidh an chdis. Fagann sé sin gurbh ionann agus €122.25m na
coigilti costais iomldna don riocht sldinte sin. Agus na sonraf 6 Thdbla 5.5 agus ¢ Thdbla 5.6 & dtabhairt le chéile,
b’fhid thart ar €0.5 billiun iad na coigilti costais comhiomldna a bhi ag gabhdil leis na tairbhi sldinte fisicidla agus
meabhairshldinte a thdinig as rannphdirtiocht sa spért agus i ngniomhaiocht fhisicidil in Eirinn sa bhliain 2019. Den
mhéid sin, bhain €0.34 billiun (68%) le coigilti costais curam sldinte agus bhain €0.16 billiun (32%) le coigilti costais
eile. Is léirithe i dTabla 5.7 atd an miondeald ar choigilti costais do gach riocht sldinte.

Tabla 5.7: Na coigilti costais iomldna 6 na cdsanna galair a coisceadh

Riocht Curam sldinte Eile lomldan
(€m) (€m) (€m)

Slainte fhisiciuil

Galar coréonach croi (GCC) /stroc 33.59 72.39 105.98
Alilse chiche 7.83 5.63 13.46
Ailse dhrélainne 4.27 3.07 7.34
Diaibéiteas chinedl 2 122.25 N/B 122.25
Bristeacha cromdin 12.91 N/B 12.91
Pian droma 8.44 8.44
Néaltru 97.72 N/B 97.72
Dulagar 53.73 76.52 130.25

lomldn na meabhairshldinte 151.45 76.52 227.97
lomldan na sldinte fisiciula 340.74 157.61 498.35

https://www.bhf.org.uk/informationsupport/publications/statistics /european-cardiovascular-disease-statistics-2017

0 https://www.ejcancer.com/article/S0959-8049(20)30026-5/pdf

S https://www.ncri.ie/sites/ncri/files /factsheets/Factsheet%20all%20cancers.pdf

2 https://www.diabetesatlas.org/upload/resources/material /20191218_144548_eur_factsheet_en.pdf

% https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4740562/#:~:text=The%20total%20annual%20hospital%20costs,year %2
(Table%209%E2%80%8B4).

> https://reader.elsevier.com/reader/sd/pii/S0304395999001876?token=4BE573F38280BD04E3F9CA78B950C09405D298A0A734112
BBB7E137F8F31C9B86DY03C?938CBDBCE872000

> https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/].1468-1331.2011.03590.x ?saml_referrer

https://www.cso.ie/en/interactivezone/visualisationtools/cpiinflationcalculator/
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5.2.6 Gortuithe spodirt

De réir na dTreoirlinte Ndisitnta um Ghniomhaiocht Fhisicidil d’Eirinn®, ni tharlaionn ach gortd amhdin gach 1000
uair a chaitear ag siul agus tarlaionn nios 14 nd ceithre ghortd gach 1000 uair a chaitear ag rith. Is mionghortuithe
gairide matdnchndmharlaigh iad na gortuithe is coitianta, amhail stangadh a bhaint as matdn né as teanndn. Ina
ainneoin sin, tda sé tdbhachtach a aithint gur féidir le gortuithe tarld agus gur féidir go mbeidh costas fioscach ag
baint leo i gcdasanna dirithe.

In éagmais sonrai ldidre a bheith ann faoin lion gortuithe atd bainteach leis an spért agus le gniomhaiocht fhisiciuil
in Eirinn, ghlacamar cur chuige malartach chun na costais ar dsigh déibh a bheith ag baint leo a mheas. Nuair a
riomhamar tionchar sldinte an spaoirt agus na gniomhaiochta fisicidla i Sasana sa bhliain 2018%, fuaireamar amach
go raibh an tionchar dearfach (coigilti costais ciram sldinte) a bhain leis na hocht riocht atd ar direamh sa taighde
seo thart ar 73% nios airde nd an tionchar didltach (costas fioscach) a bhain le cdsanna Timpisti agus Eigeanddla
a taifeadadh mar ghortuithe spoirt.

Md chuirimid an toimhde chéanna i bhfeidhm i leith an mheastachdin ar choigilti costais ctram sldinte d'Eirinn
(€0.34 billiun), faighimid meastachdn bardlach €93.07 milliun do na costais a bhain le gortuithe spairt sa bhliain
2019. Ba cheart caitheamh go ciramach leis an meastachdn sin ar dhd chuis: ar an gcéad dul sios, nil sé bunaithe
ar shonrai faoi ghortuithe spairt in Eirinn; agus, ar an dara dul sios, is décha go ngannmheastar costas na
ngortuithe spdirt uile i gcdsanna timpisti agus éigeandala. Mar sin féin, trina aithint gurb ann do chostais den sort
sin agus tri léargas a fhail ar na figidiri ar déigh doibh a bheith i gceist leo, tagtar ar dhearcadh nios cothromaithe
ar thionchar sldinte an spoirt agus na gniomhaiochta fisicidla.

5.2.7 Achoimre agus réamh-mheastachdin ar an tionchar sldinte

Td achoimre le fdil i dTabla 5.8 ar na meastachdain cheannline do thionchar slainte fisiciula agus meabhairshldinte
an spdirt agus na gniomhaiochta fisicitla in Eirinn sa bhliain 2019. Agus aird & tabhairt ar an gcostas fioscach
bardlach a bhaineann le gortuithe spdirt, meastar gur cothrom le €0.41 billiun atd glanluach na dtairbhi slainte
fisicila agus meabhairshlainte a bhaintear amach tri rannphdirtiocht sa spoért agus i ngniomhaiocht fhisiciuil in
Eirinn.

Tabla 5.8: Achoimre ar an tionchar sldinte

Cdsanna a Coisceadh Coigilti costais (€m)

Slginte fhisicidil 64,973 270.38
Meabhairshldinte 32,338 227.97
IOMLAN FORIOMLAN 97,311 498.35
Ldide: Gortuithe (93.07)
GLANLUACH 405.28

De réir Mhonatdir Spéirt na hEireann 2019, td 53% den daonra (daoine atd 16 bliana d'aocis agus nios sine) aicmithe
a bheith ‘measartha gniomhach’ (27%) né 'beagdinin gniomhach’ (26%)%°. Mds féidir roinnt de na daoine aonair
sin a spreagadh na hiosleibhéil mholta ghniomhaiochta d'aosaigh agus do dhaoine scothaosta a bhaint amach
(gnfomhaiocht mheasartha a dhéanamh ar feadh 150 néiméad ar a laghad in aghaidh na seachtaine), is amhlaidh
go mbeidh gndéthachain mhdéra le baint amach i riocht coigilti costais ciram sldinte agus i riocht mérchoigilti
costais araon, mar atd léirithe sna réamh-mheastachadin i dTabla 5.9.

Tda na réamh-mheastachain sin bunaithe ar na toimhdi tabhachtacha seo a leanas a diorthaiodh 6 na riomhanna

uainn ar thionchar sldinte an spsirt agus na gniomhaiochta fisicitla in Eirinn sa bhliain 2019.

1. I'gcds gach 100,000 aosach a chomhlionann na Treoirlinte Ndisiunta um Ghniomhaiocht Fhisicidil, coisctear
7,235 chds galair.

2. Is é €5,121 an mednchostas bliantuil (an mednluach bliantuil) in aghaidh an chais ar fud na riochtar uile.

o

Td costais curam sldinte freagrach as 68% de na costais iomlana.
4. Td na coigilti costais curam sldinte 6 ghalair a chosc 73% nios airde nd an costas fioscach a bhaineann le
gortuithe spdirt.

% https://www.hse.ie/eng/about/who/healthwellbeing/our-priority-programmes/heal/heal-docs/the-national-guidelines-on-
physical-activity-for-ireland.pdf

8 https://sportengland-production-files.s3.eu-west-2.amazonaws.com/s3fs-public/2020-09/Social%20return%200n%20investment.
pdf?5BgvLn0?jwpTesBJ4BXhVFRhVATYgmOE

% https://www.sportireland.ie/sites/default/files/media/document/2020-09/irish-sports-monitor-2019-report-lower-res. pdf
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Tabla 5.9: Réamh-mheastachdin ar na coigilti costais faoi chasanna difridla rannphdirtiochta

Coigilti costais féideartha (€m)

An lion daoine a | An lion cdsanna

Rata

Gniomhaioch chomhlionann galair a Costais
e T TNGF celseasclh Olichoigilti ghortaithe a Glanchoigilti
tabhaiodh
34% (Figiur reatha) 1.35m 97,311 498.35 (93.07) 405.28
35% 1.37m 99,070 507.37 (94.76) 412.61
40% 1.57m 113,223 579.85 (108.29) 47156
45% 1.76m 127,376 652.33 (121.83) 530.50

Tabhair faoi deara: Téd na réamh-mheastachdin sa tdbla seo bunaithe ar an gcéataddn den daonra a chomhlionann na Treoirlinte
Ndisitnta um Ghniomhaiocht Fhisicidil (gniomhaiocht fhisicitil a dhéanamh ar feadh 150 néiméad ar a laghad in aghaidh na
seachtaine). Td sé mar sprioc ag an mBeartas Ndisitinta Spoirt an lion aosach a imrionn an spért go rialta a mhéadu go 60%.

Sa bhliain 2019, ba é 1.35 an céimheas idir daoine a d'imir an sport go rialta (46%) agus daoine a bhi aicmithe a bheith ‘an-
ghniomhach’ (34%), bunaithe ar Mhonatdir Spéirt na hEireann. D& bhri sin, beidh ar 44.4% d'aosaigh na Treoirlinte Ndisitnta um
Ghniomhaiocht Fhisicitil a chomhlionadh ar mhaithe leis an sprioc faoin mBeartas Naisitunta Spdirt a bhaint amach -is é sin, 60%
d'aosaigh a spreagadh an spért a imirt go rialta.

5.2.8 Eisiaimh

Ni chumhdaitear leis na riochtaf sldinte atd luachdilte sa taighde seo an tionchar iomldn atd ag an spdrt agus ag

gniomhaiocht fhisicitil ar an tsldinte in Eirinn. | gcds roinnt de na heisiaimh atd leagtha amach thios, té tuilleadh

fianaise eolaiche ag teastdil chun an éifeacht bheacht atd ag an spért agus ag gniomhaiocht fhisicidil ar an
tsldinte fhisicidil agus ar an meabhairshldinte a shui. Is féidir eisiaimh eile a chur sios do laigi sonrai.

o s féidir le leibhéil ghniomhaiochta atd faoi bhun na leibhéal atd sna Treoirlinte Ndisiinta um Ghniomhaiocht
Fhisiciuil tairbhi slainte a sholdthar agus an riosca galair a laghdu freisin. Td sé deacair luach airgeadaioch a
chur ar na nithe sin, &fach, toisc nach ndéantar laghduithe riosca do leibhéil nios isle ghniomhaiochta (nios Iu
nd 150 néiméad in aghaidh na seachtaine) a chainniochtd ar an mbealach céanna agus toisc go bhfuil easpa
fianaise eimpiri ann ina leith.

e Mar an gcéanna, nior luachdlamar tionchar sldinte an spdirt agus na gniomhaiochta fisicidla ar leanai agus
daoine éga mar gheall ar an easpa fianaise eimpiri atd ann ar na torthai.

e Ni chumhdaitear leis na meastachdin uainn na coigilti costais uile a bhaineann le galar a chosc. | gcds riochtafi
sldinte dirithe, ni bhaineann na meastachdin ach le coigilti costais ciram sldinte.

e Rinneamar breithniu ar na tairbhi sldinte ‘coisctheacha’ a bhaineann leis an spért agus le gniomhaiocht
fhisiciuil. Té easpa fianaise eimpiri ldidre ann ar na tairbhi sldinte ‘teiripeacha’ lena mbaineann (i.e. an spért
agus gniomhaiocht fhisicitil a Usdid chun tinnis éagsula a chéiredil).

e Cé go bhfuil roinnt fianaise ann go bhfuil ceangal ann idir gniomhaiocht fhisiciuil agus riosca laghdaithe
galair theagmhdlaigh thogdlaigh®, nil sé lansoiléir cé chomh laidir agus ata an fhianaise sin (agus cé na
riochtai sonracha lena mbaineann si). Dd bhri sin, ni rabhthas in ann an ceangal sin a luachdil i dtéarmai
eacnamaiocha.

o Dhiorthaiomar meastachdn barulach ar na costais a bhaineann le gortuithe spoirt in Eirinn tri Usdid a bhaint
as sonrai 6 diteanna lasmuigh d’Eirinn agus as sonrai a bhaineann le cdsanna timpisti agus éigeanddla amhdin.
Da bhri sin, is g& an ghné sin a imscridu agus a bheachtd ar bhealach nios grinne.

0 https://papers.ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=3673184
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ACHOIMRE AGUS MOLTAI

6.1 Tionchar eacnamaioch an spdirt

Léiritear i dtorthai an taighde seo a thdbhachtai atd an spért agus gniomhaiocht fhisicitil do gheilleagar na hEireann.

Léiritear sa tuarascdil seo gur gineadh caiteachas tomhaltdiri suntasach, oll-bhreisluach suntasach agus fostaiocht

shuntasach d’Eirinn as an spért agus as gniomhaiocht fhisicitil sa bhliain 2018. Thdinig méadu i nddirire én mbiliain

2008 i leith ar a thabhachtai atd na tdscairi sin. Ina theannta sin, td fostaiocht a bhaineann leis an sport ag fas ar

réta atd nios gasta nd an fds fostaiochta foriomldn in Eirinn agus, 6n mbliain 2008 i leith, td si ag fds ar rdta atd nios

gasta nd an rdta ar a bhfuil an tOll-bhreisluach a bhaineann leis an spdért ag fds, rud lena Iéiritear rél an spoért agus na
gniomhaiochta fisicitla i bpoist agus aschur a ghinitint agus a chothabhdil. Achoimritear sna pointi le hurchair thios
na priomhfhionnachtana atd curtha i ldthair sa tuarascdil seo:

e B'ionann luach iomldn an chaiteachais tomhaltéiri a bhaineann leis an sport agus €3,341.6m sa bhliain 2018.
B’ionann an figiur sin agus méadu 77% ar an bhfigitr don bhliain 2008. | gcompardid leis an gcaiteachas
tomhaltdiri in Eirinn ina hiomldine, d'éirigh go geal leis an ngeilleagar spoirt, agus a sciar & mhéadu aige ¢ 2.0% sa
bhliain 2008 go 3.1% sa bhliain 2018.

e Is ar rannphdirtiocht a dhiritear cuid mhor den chaiteachas tomhaltoiri ar an spoért. Mar shampla, is iad ‘sintius
le clubanna spdirt’ (€622.9m), ‘éadach agus coisbheart spdirt” (€568.8m), ‘sintiuis le haclaiocht agus damhsa’
(€490.9m), ‘tdilli iontrdla a bhaineann le rannphdirtiocht’ (€427.2m) agus ‘earrai spoirt agus rothair’ (€345.2m)
na catagdiri is mo caiteachas. Dd bhri sin, cé is moite de chearrbhachas agus de chraoltdireacht, is iad na gnéithe
rannphdirtiochta den spért a bhrunn an margadh chun cinn.

e Thdinig feabhas ar gheilleagar spéirt na hEireann ¢ thaobh oll-bhreisluacha de agus 6 thaobh fostaiochta de araon
6n mbliain 2008 i leith.

o Ba ¢ €3,671.8m an tOll-bhreisluach a bhaineann leis an spért sa bhliain 2018. Thdinig méadui 101% air én mbliain
2008 i leith.

e Sa bhliain 2018, taifeadadh an leibhéal fostaiochta is mo riamh sa spért (64,080 duine), i ndearbhthéarmai
coibhéise Idnaimseartha agus i gcoibhneas lena sciar den fhostaiocht iomldn (2.8%) araon.

e |s mo sciar an spdirt den fhostaiocht (2.8%) nd sciar an spaoirt den oll-bhreisluach (1.4%). Td sé sin ag teacht leis
an eispéireas san Eoraip, & |éirit go bhfuil an spért ina uirlis éifeachtach beartais le haghaidh fostaiocht a ghinidint.
Is décha go mbeidh sé sin éifeachtach go hdirithe le linn tréimhsi ina bhfuil culu eacnamaiochta.

e Ba i an earndil pobail an earndil ba mhé den fhostaiocht a bhaineann leis an sport sa bhliain 2018, ag tacu di le
20,690 post né 32% den fhostaiocht ar fad a bhaineann leis an spért in Eirinn. Tacaionn an earndil spéirt trachtdla,
an earndil neamhspairt trachtdla agus an earndil phoibli le 24%, 23% agus 21% faoi seach de na poist in Eirinn a
bhaineann leis an sport.

e Isiad na gnéithe rannphairtiochta den spért a bhrinn an margadh chun cinn. Is Iéirit é sin go mbeadh difear l&idir
don gheilleagar ag gabhail le hathrd beag i ratai rannphdairtiochta.

e Mar gheall ar an gceannas ar leith atd ag an ngné rannphdadirtiochta den gheilleagar spairt, tugtar le tuiscint gur
doécha go n-imreoidh aon mhéadu i ratai rannphdirtiochta tionchar mér ar na meastachdin ar fhostaiocht, ar
oll-bhreisluach agus ar chaiteachas tomhaltsiri. D& bhri sin, is dédcha gur féinmhaoinitheach a bheidh aon iarracht
rathuil agus aon infheistiocht rathuil a dhéanfar chun rannphairtiocht sa spért a mhéadu.

e Mar gheall ar an leibhéal reatha infheistiochta, caiteachais agus rannphdirtiochta sa spért, ghin an Rialtais Lair
ioncam suntasach 6n spdrt, ar ioncam é atd nios moé nd a chaiteachas foriomldn. Go deimhin, is féidir leis an rialtas
a chaiteachas ar an sport a dubailt agus barrachas dearfach a choinnedil ar bun ag an am céanna. Fédgann sé sin
go bhfuil cuspéiri reatha an Bheartais Naisiunta Spdirt inghndthaithe agus réalaioch.

e Td& obair dheonach neamhioctha ina toisc thabhachtach maidir le rannphdirtiocht sa sport a éascu. Cuireadh luach
€1.455 billiun ar obair dheonach sa spoért don bhliain 2018. Da n-iocfai as an obair sin, mhéadsfai oll-bhreisluach
faoi 40%.

e Cruthaitear fostaiocht sa spért go priomha trid an lionra clubanna spoirt agus trid an earndil trdchtdla, a bhfuil
aici iolraitheoir an-ard atd bainteach le seirbhisi spoirt agus le foirgniocht. Rannchuidionn an earndil phoibli go
priomha tri oideachas agus riarachdn a bhaineann leis an sport.
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6.2 Tionchar sldinte an spoirt

Léiritear sa tuarascdil seo go bhfuil tionchar intomhaiste suntasach ag an spdrt agus ag gniomhaiocht fhisiciuil

ar shldinte fhisicidil agus meabhairshldinte na rannphadirtithe in Eirinn a bhaineann na Treoirlinte Ndisitinta um

Ghniomhaiocht Fhisicitil amach (nios mé na 150 néiméad in aghaidh na seachtaine ar a laghad). Meastar gur

coisceadh breis agus 97,000 cds galair in Eirinn sa bhliain 2019 mar thoradh ar rannphdirtiocht sa spért agus i

ngniomhaiocht fhisiciuil. Is ionann é sin agus €0.5 billiun, beagnach, i gcoigilti cdraim sldinte agus i mérchoigilti

costais. Measadh costas bardlach na ngortuithe spdirt a bheith cothrom le thart ar €93 mhillidn. Da bhri sin, bfhiu
an glanghndéthachan sa tsldinte thart ar €0.4 billiun. Mheasamar go bhfuil seans ann go méaddfar luach na dtairbhi

slginte tuilleadh fos go nios mé nd €0.5 billiun md mhéadaitear 6 34% go 45% an céataddn d'aosaigh Eireannacha a

bhionn ag tabhairt faoin leibhéal molta gniomhaiochta. Gan na meastachdin airgid sin ar choigilti costais a direambh,

t& fianaise eolaioch ag teacht chun cinn ina leagtar béim ar na tairbhi sldinte a bhaineann le gniomhaiocht fhisiciuil a

dhéanambh le linn phaindéim Covid-19.

e Td ceangal ann idir gniomhaiocht fhisicidil a dhéanamh go rialta ar leibhéal measartha go leibhéal dian agus riosca
laghdaithe go dtolgfai galar tégdlach sa phobal agus riosca laghdaithe mortlaiochta de dheasca galar tégdlach.
Cuireann si feabhas ar chéad line cosanta an chérais imdhionachta agus méadaionn si ldidreacht vacsainithe
freisin®'.

e Td& ceangal ldidir ann idir na treoirlinte um ghniomhaiocht fhisicidil a chomhlionadh go seasta agus riosca
laghdaithe go bhfaigheadh aosaigh ionfhabhtaithe drochthorthai de dheasca Covid-19 (an riosca go geuirfi san
ospidéal iad, go ligfi isteach in aonad dianchudraim iad né go bhfaigheadh siad bds)%.

Cé nach féidir i I&dthair na huaire na tairbhi sldinte sin a luachdil ar an déigh chéanna a luachdiltear galair
neamhtheagmhdlacha, tugtar tuilleadh fianaise iontu ar an tabhacht a bhaineann le gniomhaiocht fhisiciuil rialta a
chur chun cinn i measc an phobail i gcoitinne agus i a chur ar direamh i ngndthchuram leighis chun an tionchar atd ag
paindéimi a mhaolu.

6.3 Moltai an taighde

Td roinnt réimsi ann a measaimid gur cheart do Spért Eireann tuilleadh taighde a dhéanamh orthu mar dbhar
tosaiochta chun tuiscint a fheabhsu agus chun léargas nios cruinne a fhdail ar luach an spdirt agus na gniomhaiochta
fisiciula in Eirinn.

6.3.1 An tionchar eacnamaioch

Chun éifeacht iomldn an spairt i bPoblacht na hEireann a thuiscint, ba cheart Cuntas Satailite Spoirt a chruthu i
gcombhréir leis na moltai én Aontas Eorpach agus le sainmhinid Vilnias, rud a nglactar leis mar bhonn do Chuntas
Satailite ar fud an Aontais Eorpaigh. D’fhéadfai cuntas den sért sin a nuashonrd gach bliain nuair a thdirgeann an
Phriomh-Qifig Staidrimh Tdablai lonchuir-Aschuir nua agus d'fhéadfai éifeachtal direacha an spdirt a nascadh leis tri na
hiolraitheoiri don gheilleagar ar fad.

Td cuntais satailite né cérais satailite ina sinti ar an gCdéras Cuntas Ndisiunta. Ta na Tdblai lonchuir-Aschuir ina gcuid
dhilis de Choras Cuntas Ndisiunta. Nuair a thégaimid Cuntas Satailite Spoirt, imscridaimid gach catagoir den Chéras
Cuntas Ndisiunta chun teacht ar inneachar spaoirt. Td an spdért ina chuid de mhoérdn catagairi tionsclaiocha; mar
shampla, tagann iriseoireacht spdirt faoi léirit medn, t&d monaraiocht brég spdirt aicmithe laistigh d'éadach, etc. Is

é an priomhni a dhéantar le Cuntas Satailite Spoirt nd an t-inneachar spoirt (i gcomhréir le sainmhinid Vilnias ar an
spdrt) a asbhaint é gach gniomhaiocht sna Tablai lonchuir-Aschuir. Tar éis é sin a dhéanamh, bheadh fdil réidh ann ar
fhigiviri maidir le holl-bhreisluach an spoéirt agus maidir le fostaiocht sa spért. Is décha go soldthréfar leis an gCuntas
Satailite Spdirt torthai nios airde nd aon mhodheolaiocht eile, toisc nach bhféachtar ann ar dtds ar na suirbhéanna atd
ar fdil ar réimsi ina bhfuil an sport i I&thair. Ina ionad sin, féachtar ann ar an ngeilleagar ina iomldine, rud nach mér a
shamhaltd chun teacht ar inneachar spoirté?.

Cé gur cumhdaiodh roinnt fianaise sa tuarascdil seo agus i dtaighde roimhe ar an gceangal atd ann idir an
turasodireacht spdirt agus moérimeachtai, ni mér creat taighde a fhorbairt, bunaithe ar bhailid sonrai priomhula,

chun gur féidir meastdireacht iomlan a dhéanamh ar imeachtai agus ar thaisteal spoirt. Lasmuigh den chreat
imeachtai, is féidir turasdireacht idirndisiunta a aicmid mar thurasoireacht a bhaineann leis an spdrt mds rud é gurb
i rannphdirtiocht sa spért an mhorchuis atd 1éi né go bhfuil si bunaithe ar ionad spdirt amhail ionad gailf né ionad
scidla. Abhar eile don taighde, dd bhri sin, is ea sonrai priomhula a bhailit ar an geuis is mé atd ag turasdiri le taisteal
ionas gur féidir aon chinedlacha tionchair a bhaineann leis an spért a chumhdach.

e https://link.springer.com/article/10.1007/s40279-021-01466-1

2 https://bjsm.bmj.com/content/early/2021/04/07/bjsports-2021-104080

¢ |s feidir sampla de chuntas satailite spoirt a fheicedil sa tuarascdil én Aontas Eorpach dar teideal: Staidéar ar thionchar
eacnamaioch an spoirt tri chuntais satailite spdirt - Oifig Foilseachdn an Aontais Eorpaigh (europa.eu)
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6.3.2 An tionchar sldinte

Ta tuilleadh taighde ag teastdil chun luachdil a dhéanamh ar an tionchar ar riochtai slainte fisiciula agus
meabhairshldinte atd ag an spoért agus ag gniomhaiocht fhisicivil a dhéanamh ar feadh 150 néiméad ar a laghad in
aghaidh na seachtaine atd molta sna Treoirlinte Naisiinta um Ghniomhaiocht Fhisiciuil. Is é a bheidh i gceist leis an
obair sin, is décha, na roinnt toimhdi a dhéanamh maidir leis na laghduithe riosca galair a ghabhann le leibhéil nios isle
ghniomhaiochta.

B'fhiu imscrudu nios grinne a dhéanamh ar na costais a bhaineann le gortuithe spdirt tri Usdid a bhaint as sonrai atd
sonrach d'Eirinn faoin lion daoine a ligtear isteach i ranndga timpisti agus éigeanddla agus faoi chostas na céiredla.
B'fhiu freisin scoip an taighde a leathnu chun go n-direofai leis mionghortuithe nach dteastaionn coiredil leighis
phrdinneach uathu.

6.3.3 An Toradh Séisialta ar Infheistiocht

Mar mholadh gineardlta deiridh, ba cheart do Spoért Eireann breithniu a dhéanamh ar mheasinu nios iomldnaiche
a choimisiint ar na cinedlacha tionchair shéisialta atd ag an spért agus ag gniomhaiocht fhisicidil in Eirinn tri Usdid
a bhaint as creat um Thoradh Saisialta ar Infheistiocht. Bionn usdid mhéadaitheach a baint as Toradh Séisialta ar
Infheistiocht ar fud raon leathan réimsi beartais, go hdirithe i measc gniomhaireachtai poibli agus carthanas, chun
luach séisialta a thomhas agus chun udar a thabhairt le hinfheistiocht phoibli. Cuirtear in iul i staidéar ar Thoradh
Sdisialta ar Infheistiocht an luach a ghabhann le torthai sdisialta éagsula i nddil leis na costais a bhaineann leis an
mbonneagar agus na deiseanna don spoért agus do ghniomhaiocht fhisicidil a sholathar. Is féidir an cur chuige sin a
Usdid chun an céimheas idir tairbhi agus costais a riomh. Agus an cur chuige sin & Usadid againn, fuaireamar amach
go raibh an Toradh Séisialta ar Infheistiocht don spért agus do ghniomhaiocht fhisicitil i Sasana cothrom le £3.28 sa
bhliain 2017/18. Ciallaionn sé sin gur cruthaiodh tionchar sdisialta arbh thiu £3.28 é do dhaoine aonair agus don tsochai
as gach £1 a infheistiodh sa spért agus i ngniomhaiocht fhisicitil i Sasana an bhliain sin.

Bhreithniomar sa taighde seo ceann amhdain de na priomhthorthai séisialta a d'Usdidfi i staidéar ar an Toradh Séisialta
ar Infheistiocht (i.e. sldinte), ar toradh é dd bhfuil fianaise inchainniochtaithe an-1didir ann ar an gceangal atd aige
leis an sport agus le gnfomhaiocht fhisicidil. Cumhdaitear sa taighde freisin an meastachdn eacnamaioch ar obair
dheonach sa sport, lena gecuimsitear ionchur neamhairgeadais chun tacu leis an sport agus le gniomhaiocht fhisiciuil
agus toradh i dtaca leis an luach neamh-mhargaidh a ghintear d’eagraiochtai spéirt a bhaineann usdid as oibrithe
deonacha. Td folldine, caipiteal sdisialta, gndthachtdil oideachais agus laghdu coireachta i measc na bpriomhnithe a
fagadh ar lar én taighde seo agus a d'fhéadfai a mheasunud (ar nithe iad nach bhfuil fianaise chomh forbartha céanna
ar fail déibh agus ar ga taighde saincheaptha a dhéanamh orthu).
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AGUISIN: Ceisteanna an tsuirbhé ar an spért pobail

Ceist 1:
Cén cinedl eagraiochta a bhfuil tu ag tabhairt freagra thar a cheann? () Club spéirt deonach

() Eile
Ceist 2:
Cén t-ainm atd ar do chlub?

Ceist 3:
Cén t-ainm atd ar do chlub?

Ceist 4:
O na spoirt atd liostaithe thios, cuir in iul cé na cinn a soldthraiodh sa bhliain 2018.

Peil Mheiricednach mhichumas Oilimpeach Taekwondo
Slatiascaireacht Eachaiocht Treododireacht Leaddg
Boghdoireacht Peil Ghaelach Parailimpicf Babhldil Deich bPionna
Luthchleasaiocht Liathroid Laimhe Ghaelach  Peantatlan Tri-atlan
Badmantan Galf Galf Dha Mhaide Slatiascaireacht Breac
Daorchluiche/Bogliathréid  Gleacaiocht Liathroid Raicéid Tarraingt na Téide
Cispheil Haca Cluiche Corr (CLG) Spdirt faoi Uisce
Casadh an Bhaitin Caitheamh Cru Capaill Ramhaiocht Fis-Spdirt
Billéardai/Snucar lomanaiocht Rugbaf Sraithe Eitpheil
Bol-Chumann Haca Oighir Rugbaf Scidil Uisce agus
Bollaf Scdtail Oighir Seoltdireacht/ Clarsheoltéireacht
Dorndlaiocht Judé Luamhaireacht Pol6 Uisce
Camdgaiocht Cardité Ldmhach Togdail Medchain
Canudil Croségaiocht Spdirt Sneachta Coraiocht
Lamhach Créphlatai Ealaiona Comhraic Sacar Eile ( )
Garbhiascaireacht Gluaisrothaiocht Oilimpici Speisialta

Cruicéad Rasaiocht Métair Uaimheolaiocht

Croice Na Cluichi Pobail Ndisiinta  Surfail

Spairt Bodhar Lionpheil Sndmh

Sport do dhaoine faoi Liathroid Ldimhe Leaddg Bhoird

Ceist 5:

Cuir in idl an lion iomlan ball claraithe a bhi agat sa bhliain 2018.

Ceist 6:
Cuir in idl an lion iomldan rannphdirtithe claraithe gniomhacha a bhi agat sa bhliain 2018.

Ceist 7:

Cuir in idl an lion daoine a bhi fostaithe agat (ar bhonn ioctha) sa bhliain 2018:
An lion fostaithe lanaimseartha

An lion fostaithe pairtaimseartha

Ceist 8:
Cuir in iul an lion oibrithe deonacha a thug cabhair duit sa bhliain 2018.

Ceist 9:
Cuir in idl an lion uaireanta a chuir oibrithe deonacha isteach gach seachtain sa bhliain 2018.
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Ceist 10:
Cuir in idl an méid ioncaim a fuarthas sa bhliain 2018 faoi na ceannteidil ioncaim seo a leanas:
Sintiuis imreoiri/ball agus tdilli rannphdirtiochta imreoiri/ball
Tailli iontrdla/fdltais gheata - imeachtai spoirt
Tailli iontrdla/fdltais gheata - imeachtai eile
Campai spairt, cldir spaoirt, blas-seisidin agus cursai traendla
Trealamh a ligean ar cios le himreoiri/baill
Fégraiocht agus Urraiocht
Cruinniu airgid, lena n-diritear crannchuir agus raifili
Fdltais bhedir agus bhialainne/lénadodireachta
Eile - gach ioncam neamhdheontais eile
Deontais (e.g. deontais ¢ Chomhlachtafi Rialaithe Ndisiunta, ¢ Sport Eireann, 4 Ranna Rialtais agus 6 Udardis
Aitidla, Deontais Chaipitil Spairt, etc.)

Ceist 11:
Cuir in idl an méid caiteachais sa bhliain 2018 faoi na ceannteidil chaiteachais seo a leanas:
Pa agus Tuarastail (lena n-diritear tdilli a iocadh le himreoiri agus le réiteoirf)
Fruilid agus ciosanna pairceanna imeartha
Ratai Udardis Aitiuil
Trealamh (e.g. trealamh spoirt né trealamh eile a fhruilid)
Féntais (e.g. Teas agus Solas, Teileafénaiocht/Cumarsdid, etc.)
Soldthairti bedir agus Soldathairti Bialainne/Lénadosireachta
Eile - gach caiteachas reatha eile

Ceist 12:
Cuir in idl an mednmhéid caiteachais chaipitil thar na tri bliana seo a chuaigh thart: (e.g. foirgnimh, foirgniocht
agus trealamh; bonneagar agus trealamh a bhaineann leis an spért agus riarachdn; teicneolaiocht na faisnéise):
Caiteachas caipitil - mednfhigiur bliantuil don tréimhse 2016-2018
Caiteachas caipitil -iomldn bliantuil don bhliain 2018
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AGUISIN: Foinsi sonrai don tionchar eacnamaioch

Foinsiodh an chuid is mé de na sonrai é bhunachar sonrai na Priomh-Oifige Staidrimh chun ioncam agus caiteachas

a shainaithint de réir earndla. Tugtar sa tdbla thios forbhreathnu ar an déigh ar usdideadh na foinsi sonrai éagsula
chun bonn eolais a chur faoin samhaltu ar an tionchar eacnamaioch do na hearndlacha a scradaiodh. Is féidir linn
caiteachas pd a mheas ansin tri Usdid a bhaint as an gcaiteachas iomldn i ngach catagdir agus as na céimheasa
éagsula do chaiteachas pd a diorthaiodh ¢ Thdblai lonchuir-Aschuir né tri chuntais bhliantula de chuid cuideachtai.

Is féidir linn Usdid a bhaint as an meastachdn sin ar chaiteachas pd agus as an mednphd chun cabhru linn fostaiocht
a mheas. Ar deireadh thiar, is tri chéras idirghniomhaiochtai a dhéanann gach iontrdil sonrai difear don gheilleagar
spdirt ar fad. Mar shampla, cé go ndéanann caiteachas ar éadach spdirt difear go priomha do chaiteachas
tomhaltairi, imrionn sé tionchar ar ioncam Rialtais ansin tri chdin bhreisluacha. Ar deireadh, tabhair faoi deara gurb
ambhlaidh, sa chomhthéacs modheolaioch reatha, go gcaitear leis an earndil eachtrach mar earndil iarmharach chun a
chinntiu go gcothromaitear an céras iontrdla dibailte. Mar sin féin, ta roinnt meastachdn trdddla eachtrai diorthaithe
6 Comtrade, bunachar sonrai de chuid na Ndisiin Aontaithe.

Foinsi sonrai

Meastachdin bhliantula daonra (POS)

Tuarascalacha Bliantula agus Cuntais Airgeadais de
chuid eagraiochtai a bhaineann leis an spért, a tégadh ¢
thacar sonrai FAME

An Fiosrdchdn Bliantdil Seirbhisi (POS)
An Daondireamh (POS)
An tAireamh ar Thdirgeadh Tionsclaioch (POS)

An Roinn lompair, Turasoireachta agus Spdirt, Tuarascail
Bhliantuil 2018

An rditheachdan ar Thuilleamh agus Costais Saothair
(POS)

An Suirbhé ar Bhuiséad Teaghlaigh (POS)
An Suirbhé ar Thaisteal Teaghlaigh (POS)

Tdblai lonchuir-Aschuir agus Tablai Soldthair agus Usdide
(POS)

Monatair Spdirt na hEireann, Tuarascail Bhliantuil 2017
Monatair Spéirt na hEireann, Tuarascdil Bhliantuil 2019
Suirbhé Mhonatdir Spéirt na hEireann

Buiséid Udardis Aitiuil, 2018

Dul chun cinn na hEireann a thomhas, Oideachas (POS),
https://www.cso.ie/en/releasesandpublications/ep/p-
mip/measuringirelandsprogress2017/ed/

An Suirbhé Ndisiinta Fostaiochta (POS)

Bunachar sonrai PRODCOM
Tuarascdil Bhliantuil Sport Eireann 2018

Bunachar sonrai na Ndisitin Aontaithe um thréddil i
dtrachtearrai

An earndil/na hearndlacha dd ndéantar difear

An earndil tomhaltoiri

An earndil spéirt trachtdla, an earndil neamhspadirt
trachtdla

An earndil spdirt trachtdla, an earndil neamhspadirt
trachtdla

An earndil tomhaltoiri

An earndil spoirt trachtdla, an earndil neamhspdirt
trachtdla

An earndil rialtais ldir, an earndil rialtais ditidil, an earndil
spoirt pobail

An earndil spéirt trachtdla, an earndil neamhspdirt
trédchtdla, an earndil rialtais dir, an earndil rialtais aitiuil,
an earndil spdirt pobail

An earndil tomhaltoiri
An earndil tomhaltoiri

An earndil spdirt trachtdla, an earndil neamhspdirt
trachtdla, an earndil spoirt pobail, an earndil rialtais Idir,
an earndil rialtais a@itidil

An earndil rialtais ldir, an earndil spoirt pobail
An earndil rialtais ldir, an earndil spoirt pobail
An earndil rialtais ldir, an earndil spoirt pobail

An earndil rialtais ditidil, an earndil spdirt pobail
An earndil rialtais lair

An earndil spdirt trachtdla, an earndil neamhspdirt
trdchtdla, an earndil spoirt pobail

An earndil spdirt trachtadla

An earndil rialtais ldir, an earndil spoirt pobail

An earndil tomhaltdiri, an earndil traddla eachtrai
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